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Христос раждается – славите!

Дорогие братья и сестры!

Наступают Святочные дни, особый 
период в жизни Церкви и каждого прихода, 
череда праздничных дней: Рождество, 
Престольный праздник, Богоявление и 
Новый год. Это период не только радостного 
молитвенного воодушевления, но и 
время напряженного труда, наполненного 

событиями и впечатлениями, особенно для тех, кто участвует в 
созидательном служении в общине моих помощников, и, надеюсь, 
опору.

Поздравляю вас с этими радостными Святыми днями, и тех, кто 
посещает и любит наш храм, и тех, кто переживает и получает 
через храмовую молитву помощь от Господа и у него появляется 
чувство сопричастности к Дому Божию и молящимся в нем общей 
молитвой, преодолевающей человеческую самость и могущая хоть 
на время растворить наш эгоизм в проблемах ближнего, настолько, 
насколько это у него получается «Радуйтесь с радующимися и 
плачьте с плачущими.» (Рим.12:15), тех, кто не оставляет наш 
храм многие годы при, не всегда удобных внешних условиях, что 
современный человек особенно ценит, и тех, кто зная о Родившемся 
Богомладенце и не посещает храм, еще не понимая, что Господь 
родился и пришел в этот мир для него лично.

Прошел еще один год в нашей земной жизни, оставив в памяти 
и в сердце различные впечатления, приобретения и потери. В 
прошлом году в иной мир ушла наша постоянная прихожанка  
Зинаида Сергеевна – удивительно тонкий, особенный человек, 
братья инвалиды Александр и Василий, которые примером своей 
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Наряду с этим в епархии собираются открыть 
курсы для социальных работников.

По материалам сети Internet

В начале января пройдет фестиваль 
православной авторской песни “Исповедь 
сердца”

12 января в 16.00 
в КВЦ “Губернский” 
(ул. Депутатская, 49) 
будет проходить 14-й 
фестиваль православной 
авторской песни 
“ИСПОВЕДЬ СЕРДЦА”. 
О р г а н и з а т о р а м и 
фестиваля выступили 
А л е к с а н д р о в с к о е 
православное братство, 

Духовно-просветительский центр “Кострома” 
и Миссионерский отдел Костромской епархии. 
В программе концерта примут участие авторы-
исполнители из Москвы, Вятки, Рязани, Ханты-
Мансийска, Белгорода, Костромы и других 
городов.

Билеты можно приобрести  в Миссионерском 
отделе Костромской епархии (ул. Советская, 4), 
тел. 37-16-31, и в храме ап. Иоанна Богослова в 
Ипатьевской слободе (ул. Осетрова, 4), тел. 49-91-20. 
Справки по тел. 8-905-153-33-04

Информационная служба 
Костромской епархии

ВЕЛИКУЮ СВЯТЫНЮ - ДАРЫ ВОЛХВОВ 
- доставят с Афона в Москву к Рождеству 
Христову. 

По благословению 
С в я т е й ш е г о 
П а т р и а р х а 
Московского и всея 
Руси Кирилла с 6 по 
30 января 2014 года 
в пределы Русской 
П р а в о с л а в н о й 

Церкви, из монастыря святого Павла на Святой 
Горе Афон, будет доставлен ковчег со Святыми 
и Честными дарами волхвов, поднесенных в 
Вифлееме Богомладенцу Христу.

По преданию, до IV века Дары волхвов 
хранились в Иерусалиме, откуда впоследствии 
были перенесены в Константинополь и 
помещены в храме св. Софии. Здесь их видели 
русские паломники. В 1200 году о Дарах 
волхвов упоминает в своей «Книге Паломник» 
архиепископ Новгородский Антоний. После 
падения Константинополя реликвия была передана 
на Афон, где пребывает до настоящего времени.

В одном из храмов Ставрополья бого-
служения будут совершать на языке жестов

В одной из 
церквей города-
курорта Пятигорска, 
где планируется 
с о в е р ш а т ь 

богослужения для слабослышащих, также 
установят большой экран для тех прихожан, у 
кого плохое зрение.

НОВОСТИ 
ПРАВОСЛАВНОЙ ЖИЗНИ

осмысленной, страдальческой жизни напомнили 
нам слова Господа, сказанные Им по поводу 
исцеления слепорожденного «чтобы на нем 
явились дела Божии.» (Иоан.9:3)

Радостным событием для нас явилась возможность 
продолжения благоустройства храма, предпринятые 
некоторыми нашими прихожанами паломнические 
поездки по святым местам христианства Ближнего 
Востока и Европы. Продолжается подготовка к 
написанию икон для иконостаса и реставрация 
древних икон, о чем сугубо прошу помолиться.

Впереди у нас новый год, и важно сегодня 

ЕПАРХИАЛЬНЫЕ НОВОСТИ 

осознавать, чем мы наполним его, какие дары мы 
принесем в ясли Спасителю Мира.

От всего сердца молитвенно желаю нашей общине 
христианской радости, здоровья, благополучия, 
мира вашим семьям.

Христос с Небес – встречайте!

Мир и Божие благословение пусть пребывает
со всеми вами, дорогие мои братия и сестры!

С любовью и радостью о Господе 
архимандрит Серафим (Фирстов)
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Традиция украшать рождест-
венскую ель пришла в Россию 
из Европы, точнее, из земли 
Эльзас. Там в начале XVII 
века практически повсеместно 
устанавливали к Рождеству 
это вечнозеленое дерево. Ель 
символизировала эдемское 
древо жизни, доступ к 
которому Адам и Ева утратили 
после изгнания из Рая. 
Но с Рождением Христа у 
людей снова появился шанс 
приобщиться вечности.

В XVII веке сложился обычай 
прикреплять рождественскую 
ель вверх тормашками к 
потолку — как символ 
лестницы с неба, спущенной 
на землю в Рождество. 
Елку увешивали яблоками, 
пряниками и другими 
сладостями — в воспоминание 
о сладости райской жизни.

В Германии есть легенда, 
связанная с основателем 
протестантизма Мартином 
Лютером. Якобы он шел в 
рождественскую ночь по лесу 
и увидел в небе звезду, которая 

вдруг спустилась на макушку 
ели. В протестантских домах 
традиция украшать елку 
на Рождество сохранилась, 
несмотря даже на то, что 
протестанты не признают 
«излишеств», о которых не 
сказано в Библии.

Когда в конце XVII века 
Петр I совершал путешествие 
по Европе, ему очень 
понравилось то, как украшали 
елку на Рождество. Настолько, 
что царь издал указ: к 1 января 
1700 года, в ознаменование 
прихода нового века, всем 
нарядить елки. Этот обычай в 
России прижился не сразу, и 
до середины XIX века елки в 
России на Рождество были в 
основном в домах у немцев. 

Однако с середины XIX века, 
после первой публичной елки 
в Петербурге в 1852 г. украшать 
елку становится чрезвычайно 
распространенным. Настолько, 
что Чайковский пишет 
самый известный в мире 
рождественский балет — 
«Щелкунчик», действие 
которого разворачивается в 
буквальном смысле под елкой.

В ХХ веке на елку были 
«гонения». В первый раз 
— в 1916 году, во время 
Первой мировой войны, как 
на пришелицу из Германии. 
Во второй раз — в 1918 году, 
формально как на буржуазный 
пережиток. Хотя на самом деле 
было понятно: рождественская 
ель — это слишком очевидный 
христианский символ. И 
на некоторое время он 
практически исчез из жизни 
советских людей.

В 1935 году, во время голода 
и депрессии, работники 
советской пропаганды для 
поднятия «народного духа» 
решают вернуть людям 
«зимний праздник» и елку. 
Разумеется, это уже не 
рождественская ель, а просто 
новогоднее дерево. 

Сегодня во многих 
семьях елочка снова стала 
рождественским символом. И 
на ней вместо пятиконечной 
красной звезды вновь, как 
и прежде, горит Звезда 
Вифлеемская. 

По материалам 
журнала “Фома“

GРОЖДЕСТВЕНСКАЯ ЁЛКА
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ГОРОД  РОЖДЕСТВА
В октябре 2013 г. с Божьей 

помощью мне довелось побывать на 
Святой Земле. Это непередаваемое 
счастье путешествовать по местам, 
где происходили библейские события, 
своими глазами видеть святыни всего 
христианского мира, прикасаться к 
древним камням, которые лежат там 
со времен земной жизни Христа.

 Нет другого в мире места, где 
практически в каждом городе и 
поселке есть Святыни связанные 
с событиями Ветхого и Нового 
Заветов. Но одна из главных святынь 
находиться в Вифлееме – Храм 
Рождества Христова.

Вифлеем — священный для 
христиан город, второй по 
значимости после Иерусалима, 
потому что здесь, согласно 
Евангелию (Лк.2:4-7, Мф.2:1-11), 
родился Иисус Христос.

В Вифлеем мы с группой паломников 
приехали под вечер, и  Базилику 
Рождества Христова я увидела в лучах 
заходящего солнца. Каменные плиты 
площади около Храма и стены самой 
Святыни были заполнены мягким 
солнечным светом, представляя 
целостною картину, пропитанную 
благодатью этого места.

На месте Рождества Христова 
равноапостольная царица Елена 
в IV в. заложила храм, главной 
святыней которого является пещера, 
где родился Спаситель. 

Войдя внутрь храма, и чувствуя 
прохладу древних камней, 
открывается вид на два ряда 
высоких колон, которые воздвигли 

здесь еще крестоносцы; деревянный 
настил пола скрывает древнее 

мозаичное покрытие. В некоторых 
местах, можно увидеть мозаики, 
покрывавшие когда-то все стены, 
на столбах сохранились 
потемневшие от времени 
росписи.

Пещера, где родился 
Спаситель, является под-
земным храмом базилики. 
Для того, чтобы попасть в 
пещеру, надо спуститься 
через створчатую дверь, 
наполовину вросшую в 
землю, затем спуститься 
еще на тридцать ступенек 
к месту рождения Иисуса 
Христа, которое отмечено  
серебряной звездой.

З в е з д а 
имеет 14 лу-
чей и символизирует 
Вифлеемскую звезду, 
внутри по кругу надпись 
на латыни: «Hic de vir-
gine Maria Iesus Chris-
tus Natus est» («Здесь 
родился Иисус Христос 
от Девы Марии»). 
Непосредственно над 
местом Рождества нахо-
дится православный 
мраморный престол. И 

особое чувство возникает, когда 
осознаешь, что здесь в гроте 

Рождества Христова совершаются 
православные литургии.

В 3-х шагах от Звезды находится 
престол «Святых яслей», в 
яслях лежит сделанное из воска 
изображение Младенца Христа. 
Здесь же находится престол 
«Поклонения волхвов». 

Возле южного входа в пещеру 
Рождества находится чудотворная 
Вифлеемская икона Божьей Матери. 
Образ отличается тем, что Дева 
Мария на нем улыбается.

Пещера Рождества — не 
единственная в этой местности. 
В комплекс храма Рождества 
Христова входит пещера Избиенных 
младенцев. Спустившись в эту 
пещеру, появляется более полное 
представление об устройстве 
первых христианских катакомбных 
храмов. В ней находится самый 
древний сохранившийся престол в 
Вифлееме (IV век). Здесь покоились 
мощи святых мучеников, младенцев 

и их родителей, убиенных Иродом в 
Вифлееме.

Много паломников и туристов 
со всего света было в Храме в этот 
вечер. Люди говорили на разных 
языках, и были с разным цветом 
кожи. Но всех объединяла одна 
Любовь и одна цель – поклониться 
месту Рождества Христова. И с этим 
чувством единения, и умиротворения 
мы уже в полной темноте покидали 
это благодатное место.

Прихожанка храма  р.б.  Любовь

Чудотворный образ 
Вифлеемской иконы Божией Матери

Базилика Рождества. 
Место рождения Иисуса Христа

Останки мучеников за Христа.
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Три рождественских волхва 
– Бальтазар, Каспар и Мельхиор 
– прославлены как святые уже 
довольно давно. Правда, у западных 
христиан их почитание гораздо более 
распространено, чем, например, в 
России. Но в Берлинско-Германской 
епархии Русской Православной Церкви 
их тоже любят и приходят к ним 
молиться в Кельнский собор. За что 
же их удостоили такой 
чести?

Про имена волхвов 
в Евангелии ничего не 
сказано – они известны 
из Предания. А вот о 
факте их поклонения 
н о в о р о ж д е н н о м у 
Богомладенцу Христу 
пишет апостол Матфей, 
и больше никто. Почему? 
Потому что Матфей 
писал свое Евангелие 
для народа Израиля, 
и его текст содержит 
массу сведений, 
п р и н ц и п и а л ь н о 
важных именно для 
иудеев. Скажем, земная 
«родословная» Христа, с которой 
начинается Евангелие от Матфея, 
бесчисленные ссылки на древние 
пророчества, цитаты из псалмов – все 
это своеобразный код, по которому 
Израиль мог опознать своего Мессию. 
Причем же здесь волхвы? – Дело в том, 
что они, судя по всему, были родом 
из Месопотамии, а с этой землей 
была связана история Ветхозаветного 
пророка Даниила. Он жил в Вавилоне 
и предсказывал, в том числе, такие 
подробности, как время прихода 
Мессии. Знание об этом пророчестве 
в Вавилоне сохранилось. Поэтому для 
иудеев, которые хорошо знали Ветхий 
Завет, вполне логичными оказались 
сведения о том, что мудрецы с Востока, 
из Месопотамии, пришли поклониться 
родившемуся Богу.

Собственно, христиане их почитают 
именно за то, что они первыми из 
числа людей, не принадлежащих 
Богоизбранному народу, пришли 
поклониться Христу и признали Его 
Мессией. Они принесли Спасителю 
очень символичные дары: золото – как 

Царю царей, ладан как Первосвященнику 
и смирну, погребальное благовоние – 
как Тому, Кто должен будет умереть 
за людей. Дары волхвов оказались 
пророческими… Не менее символично 
и то, что волхвами двигало желание 
найти Бога. Этот поиск и привел их 
в Иерусалим. Конечно, у Ирода они 
оказались по ошибке – должны были 
сразу прийти в Вифлеем, но решили, 

что Царя царей надо искать во дворце 
правителя… Трагические последствия 
этой ошибки известны – безумный 
царь приказал истребить в Вифлееме 
всех детей младше двух лет. Их теперь 
почитают как первых мучеников за 
Христа.

А волхвы пошли дальше за Звездой, 
оказались в Вифлееме и встретили там 
своего Бога. Дальнейшая их судьба 
доподлинно не известна. Предание 
говорит, что они проповедовали Христа 
и приняли мученическую смерть в 
Месопотамии. Христианская община 
сохранила их останки. К V веку они 
находились в Медиолане (нынешнем 
Милане).

В XII веке Фридрих Барбаросса 
перевез мощи трех волхвов из 
Медиолана в германский город Кельн. 
Там для них решили построить 
совершенно уникальный «ковчег». В 
средние века была хорошая традиция 
– ради сохранения великой святыни 
строить великий собор, такой красивый, 
какого еще не бывало в городе. И 
ради «трех королей», как прозвали в 

Германии Рождественских волхвов, 
начали строить величайший шедевр 
готики – Кельнский собор. В самом его 
центре – в алтаре, в реликварии работы 
искусного мастера Николая Верденского 
– мощи трех волхвов и находятся по сей 
день.

А народная любовь к «трем королям» 
проявляется в Германии совершенно 
по-особому. В память об их шествии 

вслед за Звездой на 
улицах Кельна и многих 
других городов 6 января, 
в день их памяти, можно 
увидеть интереснейшие 
процессии. Дети, 
укутанные в блестящие 
шлейфы, с коронами на 
головах и посохами в 
руках, ходят по домам и 
стучатся в двери соседей. 
Те с радостью открывают: 
еще бы! Ведь к ним пришли 
рождественские волхвы, 
мудрецы с Востока, 
которые последовали 
за Вифлеемской 
звездой и поклонились 
Христу! Еще пару 

часов назад «мудрецы» вместе со 
своими родителями в соборе ждали 
начала богослужения, после которого 
им открыли ковчег со святыней, 
и они один за другим прошли под 
высоким престолом, на котором ковчег 
установлен. «Поздоровавшись» таким 
образом с волхвами, дети облачились в 
специально приготовленные костюмы 
и рассыпались по городу – навещать 
соседей. Соседям будут исполнены 
рождественские песни и стихи, а взамен 
у них попросят чего-нибудь вкусного 
или мелких денег. Хозяин, который 
одарит волхвов, в свою очередь тоже 
получит подарок – благословение. На 
косяке его двери появится надпись: 
«B+С+M», с указанием текущего 
года, например, 2013. Это значит, что 
Бальтазар, Каспар и Мельхиор посетили 
дом и благословили его. И сегодня не 
только в Кельне, но и в Баварии и других 
религиозных землях Германии трудно 
найти дверь, не украшенную заветными 
буквами.

По материалам журнала “Фома“

Волхвы и Рождество: встреча двух миров
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Этой осенью ушли от нас в 
небесные обители очень дорогие 
нам люди.

Совсем недавно в праздник 
Введения во храм Пресвятой 
Богородицы, покинул нас наш 
Владыка-молитвенник, архиепископ 
Алексий. Он совсем недолго 
прослужил в Костроме, - всего три года. 
Из них полтора года тяжелой болезни. 
Не все у нас сумели по достоинству 
оценить этого замечательного 
пастыря и полюбить его, как любили 
и любят его москвичи. Ведь он 20 
лет молился за них в воссозданной 
им Новоспасской обители. Только 
теперь мы узнали, что духовными 
наставниками Владыки были 
Глинские старцы. Близко общался 
он со старицами-исповедницами 
рязанской земли, о которых написал 
замечательную книгу «Сестры». 
Именно таким пастырем был наш 
Владыка, о котором писал апостол 
Павел. Сколько любви, слез, цветов 
принесли люди к его гробу!

2 2 2
В октябре покинули мир сей 

смиренные братья Александр и 
Василий Зайцевы, мечтавшие о 
монашестве. Проживали они в 5-ти 
местной комнате дома-интерната 
и кротко принимали на себя все 
неприятности и болезни.

2 2 2
В день празднования иконы 

Божией Матери «Всех скорбящих 
Радость» отошла мирно ко Господу 
раба Божия Зинаида. Федорова 
Зинаида Сергеевна – одна из первых 
прихожанок нашего храма. Недавно я 
слушала запись бесед убиенного иерея 

Даниила Сысоева, батюшка говорит: 
«Есть такой тип русских людей 
потрясающе красивых. Я с ними, 

как священник сталкиваюсь. 
Тихих праведников, которые 
незаметны, которые не кажутся 
чем-то необычным. Они 
просто ходят в храмы, обычно 
стоят в уголочках. Они просто 
тихо молятся, стараются тихо 
и незаметно делать добрые 
дела. Себя считают чем-то 
неважным. Они очень светлые 
люди, удивительно светлые. 
Когда они умирают – умирают 
всегда с радостью. Им 
приходят на встречу и ангелы 

Божии и Пречистая Богородица и Сам 
Христос-Спаситель». Отец Даниил 
говорил, а я понимала, что это он 
о ней, о нашей Зинаиде Сергеевне 
говорит. 

Удивительная женщина, великая 
труженица – 50 лет трудового стажа! 
Вот, что рассказывает о ней её 
сотрудница и подчиненная Кокорина 
Галина Александровна: «Зинаида 
Сергеевна являлась ответственным 
секретарем исполкома Ленинского 

района г. Костромы, курировала 
работу нескольких отделов исполкома, 
работу народных депутатов. Очень 

трудолюбивая. На работу приходила 
раньше всех, работала даже на 
больничке со сломанной рукой. Была 
очень добра, заботлива и внимательна 
к людям, никогда не повышала 
голоса. Была ОЧЕНЬ скромна, 
несмотря на высокий занимаемый 
пост. Подчиненные, её очень любили 
и не теряли связи с ней до последних 
дней. А Зинаида Сергеевна за всех 
нас молилась».

И мы, прихожане знали её такой 
же заботливой, доброй и скромной. 
Она старалась участвовать в 
приходских делах: уборке храма 
и его территории, сборе денег на 
строительство нового храма и др.

Зинаида Сергеевна была очень 
благостным человеком. Однажды, она 
рассказала мне очень сокровенную 
историю из своей жизни. Она очень 
тяжело переживала смерть мужа. И в 
эту очень трудную минуту жизни, её 
поддержал о. Серафим. Стоял лютый 
мороз, а он в своем пальтишке на 
“рыбьем” меху, на общественном 
транспорте (машины тогда ещё не 
было) приехал к ней, чтобы разделить 
её горе и утешить. Она помнила об 
этом всю жизнь…

Вот такие замечательные люди  жили 
среди нас, молились Богу усердно и, 
конечно же, Господь не отринул их, а 
принял в Свои Дивные Обители. 

С   РОЖДЕСТВОМ   ХРИСТОВЫМ
дорогие наши братья и сестры!

р.б. Татиана

МЫ НЕ ПРОЩАЕМСЯ… 

Фёдорова
Зинаида Сергеевна

Братья Александр и Василий Зайцевы

Архиепископ Костромской и Галичский 
Алексий



7Серафимовский        вестник

Когда вера колеблется

- Геронда, почему многие верующие потеряли веру?
- Если человек относится невнимательно к вопросам веры 

и обряда, то постепенно он начинает забываться и может стать 
совершенно бесчувственным, дойти до того, что перестанет 
вообще во что-либо верить.

- Некоторые говорят, что их вера колеблется, когда они 
видят, как страдают хорошие люди.

- Даже если бы Бог сжёг всех хороших людей, всё равно 
человек не должен принимать помысел “слева”, но должен 
думать, что Бог всё, что ни делает, делает по любви. Бог знает, 
что делает. Если Он попустил совершиться злу, значит, что из 
него произойдёт что-то хорошее.

- Геронда, сегодня даже и верующие дети колеблются, 
потому что в школах есть учителя, которые учат неверию.

- Почему они должны колебаться? Святой Екатерине было 
девятнадцать лет, и она своим знанием по Бозе и премудростью 
заградила уста двумстам философам. Даже протестанты 
считают её покровительницей науки.

- Геронда, раньше я молилась с верой, и Бог исполнял всё, что 
я просила Теперь у меня нет такой веры. В чём тут причина?

- В твоей мирской логике. Мирская логика расшатывает 
веру. “...если будете иметь веру и не усомнитесь... и все, чего 
ни попросите в молитве с верою, получите. ” (Мф.21,21-
22), - сказал Господь. В этом основа В духовной жизни мы 
находимся в области чуда.

Один плюс два не всегда будет три, может быть и пять 
тысяч, и один миллион! Необходимо благое произволение и 
любочестие. Ведь, если у человека нет благого произволения, он 
ничего не понимает. Вот и распятие Христово пророки описали 
в таких тонкостях - вплоть до того, что станет с Его одеждами 
(Пс 21,19), куда пойдут деньги, полученные за предательство, 
что на них купят землю горшечника для погребения странников 
(Мф. 27,7-9; Иер. 18,2; 39,9), но евреи всё равно не поняли.

Недоверие и маловерие

- Геронда, я считаю, что могу исправиться своими 
собственными усилиями, и потому не имею преуспеяния?

- Что ты можешь сделать сама? Пока человек держится 
за себя, он препятствует излиться на него милости Божией, 
топчется на месте, не продвигается вперёд. Если бы у тебя 
было немного веры, то твоя жизнь изменилась бы практически 
полностью, и если бы было немного смирения, то ты обрела 
бы Благодать Божию. Всё из-за того, что ты хромаешь в вере 
и смирении. Бог оказывается “скованным” по рукам и ногам и 
не может тебе помочь, так как уважает твою свободную волю. 
Проси у Христа веры - “умножь в нас веру” (Лк.17,5) - и 
возделывай смирение. Ведь если человек и верит, но одержим 
гордостью, то вера бездействует.

Вспомните сотника, о котором говорится в Евангелии. 

БЕСЕДЫ СТАРЦА 
ПАИСИЯ СВЯТОГОРЦА

В нём не было гордого помысла, а какая вера была! “Я не 
достоин, - сказал он Христу, - чтобы Ты вошёл в мой дом, но 
скажи одно слово и исцелится раб мой”. И не позволил Ему 
приблизиться к своему дому. Потому Христос сказал: “...в 
Израиле не нашел Я такой веры. ” (Мф.8,10).

Верующий в Бога ничего не боится

- Геронда, нам говорили, что придёт время, что у нас 
всё будет, но мы не сможем всё это есть. Сегодня люди 
сомневаются в качестве большинства продуктов.

- Что делать? Окружающая среда загрязнена. Но пусть 
у вас не будет страха. Творите крестное знамение и не 
бойтесь. Я знаю людей, которые превращают свою жизнь в 
муку, потому что всего боятся - и они христиане, крещены, 
помазаны святым миром, причащаются, читают Евангелие, 
знают наизусть разные изречения из Него. Неужели они не 
видят силы Благодати Божией? “Если выпьете что-нибудь 
смертоносное, не повредит вам” (Ср.Мк. 16,18), - сказал 
Христос, и ещё: “Даю вам власть наступать на змей и 
скорпионов, и ничто не повредит вам” (Ср. Лк. 10,19).

Если в человеке живёт Благодать Божия, он ничего не 
боится. Поэтому будем всегда испрашивать Благодати Божией, 
творя крестное знамение. 

- А вот я чувствую внутри страх.
- Твой страх - это благословение Божие, Божий Промысл, 

чтобы ты всегда прибегала к Нему с молитвой. Это поможет 
тебе ухватиться за Бога. Посмотри, если маленького ребёнка 
не припугнуть, его невозможно утихомирить. Подвизайся с 
любочестием, с надеждой на Бога, и тогда ты не будешь ничего 
бояться. Разве мы не поём за великим повечерием: “Страха же 
вашего не убоимся, ниже смутимся: яко с нами Бог”?

Надежда на Бога и доверие Богу - самая надёжная 
гарантия

- Геронда, я ещё ко всему подхожу по-человечески, а не 
духовно, и ощущаю тревогу.

- Ты свои собственные планы поставляешь впереди планов 
Божиих, потому страдаешь. Доверием Богу и смирением 
решаются все проблемы. Делай то, что можешь сделать сама, 
а далее предоставляй себя Божественному Промыслу и воле 
Божией. Надежда на Бога - это усиленная, укреплённая вера, 
это для человека самая надёжная гарантия.

- Геронда, как растёт выносливость души?
- Через надежду и доверие к Богу. Они наделяют человека 

большой силой. Нужно полностью довериться Богу и на 
каждое испытание смотреть как на дар, посланный любовью 
Божией. Человек, имеющий великое доверие к Богу, радуется 
всему. Будь он болен, или голоден, или несправедливо 
обижен, или... или... он всегда верит, что это попущено Богом, 
надеется на Бога и всегда пребывает в безопасности, находясь 
в пристани надежды на Бога.

“Слова. Том V. Страсти и добродетели”
* Геронда (греч.) - старый, уважаемый человек, мудрец, 
старец
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Мудрость и богатство
Древнегреческого философа Эпиктета изводили 

сограждане своими насмешками.
— Ты учишь других зарабатывать деньги, а сам не 

имеешь хорошего достатка.
Тогда он, раздосадованный их насмешками решил 

доказать что умный человек может добиться многого. 
Он просчитал по звездам, что в следующем году 
будет обильный урожай оливок. На следующий год он 
арендовал все мельницы в округе на время сбора урожая. 
И когда пришла пора перегонять оливки в масло, люди 
смогли обращаться только к нему. Таким образом, он смог 
в одночасье обеспечить себя на всю оставшуюся жизнь. 
А тем, кто прежде над ним потешался, он говорил:

— Человеку мудрому стать богатым нетрудно, но 
неинтересно!

Три самых страшных изъяна человека
Однажды, вернувшись с прогулки, один мудрец застал 

своих учеников за бурным обсуждением. Подойдя к ним, 
мудрец спросил: - О чём вы только что спорили?

Ученики сказали:
— Учитель, мы пытались выяснить какие три изъяна 

у человека самые страшные.
— И к какому же выводу вы пришли?

— Мы решили, что самые страшные изъяны — это 
быть слепым, глухим и немым, — ответил один из 
учеников.

— Вы сказали лишь половину того, что следовало 
сказать, — ответил мудрец.

— Половину? — удивились ученики. — Но ведь мы 
назвали все три изъяна.

— Да, но вы забыли упомянуть о том, что нет ничего 
страшнее: изъяна слепой к чужой беде души, глухого 
к просьбам о помощи сердца, и немого безразличия, 
мирящегося с этим.

Монах и воин
Сидел как-то у дороги толстый монах. Мимо проходил 

воин, лицо которого было изрезано многими шрамами. 
Взглянул воин на монаха и сказал: — Ты уродлив, как 
толстая свинья! 

— А ты прекрасен, как сын Божий! – улыбнувшись 
ответил монах.

— Насмехаешься надо мной? — рассердился воин. 
— Что ты! В людях видишь прежде всего то, что живет 

в твоей собственной душе — то, о чем размышляешь 
день и ночь. Я провожу время в раздумьях о Боге. А о 
чём твои помыслы?

Как стать мудрым
Пришел один человек к мудрецу и спрашивает: 
- Как мне стать мудрым? 
Мудрец ответил: - Выйди за дверь и постой с обратной 

стороны. Удивился человек, но сделал, как ему было 
сказано: вышел из дома и встал снаружи. А на улице как 
раз шел проливной дождь. Такой сильный, что бедняга 
вымок насквозь. 

Через полчаса он не выдержал и вернулся. 
- Я постоял снаружи, и что с того? - спрашивает он мудреца. 
- Разве от этого что-нибудь изменилось? 
- Когда ты стоял под проливным дождем, не открылось 

ли тебе чего? — спросил старец. 
- Что мне могло открыться? - возмутился человек. 

— Я вымок под дождем до нитки и чувствовал себя 
последним глупцом! 

- Ты сделал важное открытие, — сказал мудрец. 
- Если человек признает, что он глупец, значит, начало 

положено. Это и есть начало мудрости.

В чем состоит твой долг
Один монах сказал старцу:
-Не всегда легко узнать, в чем состоит твой долг.
-Наоборот, очень легко, - ответил старец. - Это то, что 

тебе меньше всего хочется делать.

ПРИТЧИ


