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Èçäàåòñÿ ïî áëàãîñëîâåíèþ Àðõèåïèñêîïà Êîñòðîìñêîãî è Ãàëè÷ñêîãî ÀËÅÊÑÀÍÄÐÀ

Èçäàíèå Ñâÿòî-Ñåðàôèìîâñêîãî ïðèõîäà ã.Êîñòðîìû
Âûõîäèò ñ àâãóñòà 2003 ãîäà
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Äîðîãèå áðàòüÿ è ñåñòðû,
ïðèõîæàíå Ñâÿòî-Ñåðàôèìîâñêîãî õðàìà,

æèòåëè íàøåãî ðàéîíà!

Ïîçäðàâëÿþ âàñ ñ Ðàäîñòíûì ïðàçäíèêîì
Ðîæäåñòâà Õðèñòîâà! Ïðàçäíèêîì ñåìåéíîãî
î÷àãà, îñâÿùåííîãî Áîãîìëàäåíöåì Õðèñòîì è
Íîâîëåòèåì. Æåëàþ âñåì âàì ìèðà, ëþáâè,
ñåìåéíîãî áëàãîïîëó÷èÿ, ðàäîñòè âî Õðèñòå
Èèñóñå. Ïðîøåäøèé ãîä áûë äëÿ íàñ íåë¸ãêèì,
Ãîñïîäü ïîñåòèë íàñ èñïûòàíèåì. Íåò ñèë è
æåëàíèÿ ãîâîðèòü î òåõ, êòî ñîâåðøèë ïîäæîã
íàøåãî õðàìà, êîòîðûé ìû ëþáîâíî îáóñòðîèëè
è ìíîãî ëåò ñîâåðøàëè ìîëèòâó, ýòî çëîäåéñòâî íå
ïîääàåòñÿ îñìûñëåíèþ, îòäàåì ýòèõ íåñ÷àñòíûõ
â ðóêè Áîæèè. Äóìàåòñÿ, ÷òî ÷åðåç ýòî ñêîðáíîå

ñîáûòèå Ãîñïîäü æåëàåò ñäåëàòü íàñ äóõîâíî ñèëüíåå, ïðèâåñòè ê áîëåå
ãëóáîêîìó îñìûñëåíèþ íàøåé æèçíè è íàøåãî õðèñòèàíñêîãî óïîâàíèÿ.

Ñâÿòîîòå÷åñêàÿ òðàäèöèÿ èçîáèëóåò òàêîãî ðîäà ïðèìåðàìè,
ïîó÷èòåëüíûìè äëÿ êàæäîãî èç íàñ. Òðóäíûå îáñòîÿòåëüñòâà âñåãäà èëè
ñïëà÷èâàþò èëè ðàçðóøàþò ÷åëîâå÷åñêîå îáùåæèòèå, ÿâíî îáíàðóæèâàÿ
åãî ïîëîæèòåëüíûå è îòðèöàòåëüíûå ñòîðîíû. Âñå ýòè ìåñÿöû ÿ îùóùàë
ïîääåðæêó ìíîãèõ èç âàñ, îïòèìèçì äîáàâëÿëî è òî, ÷òî â íàøåì õîëîäíîì
õðàìå áûëè ñîâåðøåíû êðåùåíèÿ ìëàäåíöåâ, âåí÷àíèå. Ëþäè ëþáÿò ñâîé
ïðèõîä è ñâÿçûâàþò ñ íèì ñâîþ æèçíü. Âîñïèòàíèå ýòîãî ÷óâñòâà -
ïðèíàäëåæíîñòè ê ñâîåé îáùèíå, ÷åðåç Õðèñòà è åãî Öåðêîâü, åñòü
îñíîâíàÿ öåëü íàøåé õðèñòèàíñêîé æèçíè çäåñü íà çåìëå. È ÿ ðàäóþñü
ïðîÿâëåíèþ ýòîãî ÷óâñòâà â âàñ, ýòî çíà÷èò, ÷òî ìû èäåì âïåðåä.

Ìû ñ÷àñòëèâûå ëþäè, äîðîãèå ìîè, ìû çíàåì, ÷òî çà êàæäûì
ñòðàæäóùèì ÷åëîâåêîì ñòîèò Ãîñïîäü è ïîìîãàåò íåñòè òÿæåëóþ íîøó
ðàçî÷àðîâàíèé è óòðàò, åñëè òîëüêî ÷åëîâåê óïîâàåò íà Íåãî.

Îò ëèöà âñåõ, êòî ïðèíèìàåò ìàêñèìóì óñèëèé ïî âîçâåäåíèþ êàìåííîãî
õðàìà è ðåêîíñòðóêöèè ñòàðîãî çäàíèÿ ïðîøó âàøåãî ñîäåéñòâèÿ, è ïðåæäå
âñåãî â ìîëèòâå, êàê îáùåñòâåííîé, òàê è ÷àñòíîé.

Èãóìåí Ñåðàôèì (Ôèðñòîâ)

Ñåðãåé Áîëüøàêîâ.Ñåðãåé Áîëüøàêîâ.Ñåðãåé Áîëüøàêîâ.Ñåðãåé Áîëüøàêîâ.Ñåðãåé Áîëüøàêîâ.
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Ñåðàôèìîâñêèé          âåñòíèê2  

Ïðàçäíè÷íîå ïðåäñòàâëåíèå â ÷åñòü Ðîæäåñòâà Õðèñòîâà.
Óæå íåñêîëüêî ëåò ïðè Ñâÿòî-

Ñåðàôèìîâñêîì õðàìå äåéñòâóåò
âîñêðåñíàÿ øêîëà äëÿ äåòåé. Íà çàíÿòèõ
ðåáÿòà èçó÷àþò îñíîâû Ïðàâîñëàâíîãî
âåðîó÷åíèÿ, èñòîðèþ ðàçâèòèÿ
Õðèñòèàíñòâà íà Ðóñè, ñîâåðøàþò
ïàëîìíè÷åñêèå ïîåçäêè ïî ñâÿòûì ìåñòàì

íàøåãî îòå÷åñòâà. Ïåäàãîãè âîñêðåñíîé øêîëû ïðèâèâàþò ñâîèì
âîñïèòàííèêàì ëþáîâü ê ðóêîäåëèþ, ðèñîâàíèþ, òàê æå ñèëàìè ðåáÿò
êî äíþ Ðîæäåñòâà Õðèñòîâà åæåãîäíî ñòàâÿòñÿ òåàòðàëüíûå ñöåíêè
ïîñâÿùåííûå ýòîìó ïðàçäíèêó.

Âîò è â ýòîì ãîäó 7 ÿíâàðÿ, â äåíü Ðîæäåñòâà Õðèñòîâà  ïîñëå
ëèòóðãèè â íàøåì õðàìå ñîñòîèòñÿ
ïðàçäíè÷íîå ïðåäñòàâëåíèå, êîòîðûì íàøè
äåòè ïðèíîñÿò ñâîè òâîð÷åñêèå äàðû
Áîãîìëàäåíöó Õðèñòó è õîòÿò ïîçäðàâèòü
íàñ ñ ïðàçäíèêîì Ðîæäåñòâà.

Ïðèãëàøàåì âñåõ ïðèõîæàí  íàøåãî
õðàìà íà ýòî ïðåäñòàâëåíèå.

Âûøåë â ñâåò î÷åðåäíîé íîìåð àëüìàíàõà “Ñâåòî÷ú”.
Îí ïîñâÿùåí îòìå÷àåìîìó â 2008 ãîäó 90 ëåòèþ
ìó÷åíè÷åñêîé êîí÷èíû ñâÿòûõ Öàðñòâåííûõ
ñòðàñòîòåðïöåâ. Â àëüìàíàõ âîøëè ìàòåðèàëû I
ìåæðåãèîíàëüíîé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé êîíôåðåíöèè
“Ðîìàíîâñêèå ÷òåíèÿ” – “Èñòîðèÿ Ðîññèéñêîé
ãîñóäàðñòâåííîñòè è äèíàñòèÿ Ðîìàíîâûõ: àêòóàëüíûå
ïðîáëåìû èçó÷åíèÿ”, à òàêæå ðàáîòû êîñòðîìñêèõ
èñòîðèêîâ-êðàåâåäîâ, îáùåñòâåííûõ è ëèòåðàòóðíûõ
äåÿòåëåé.

Äåëåãàöèÿ Êîñòðîìñêîé îáëàñòè âî ãëàâå ñ ãóáåðíàòîðîì È.Í.
Ñëþíÿåâûì è àðõèåïèñêîïîì Êîñòðîìñêèì è Ãàëè÷ñêèì Àëåêñàíäðîì
ñîâåðøèëà ïàëîìíè÷åñêóþ ïîåçäêó â ãîðîä Áàðè.

Â ýòîì ãîðîäå õðàíÿòñÿ ìîùè ñâÿòèòåëÿ Íèêîëàÿ,
àðõèåïèñêîïà Ìèð Ëèêèéñêèõ, ÷óäîòâîðöà. Â ñîñòàâ
äåëåãàöèè îò Êîñòðîìñêîé åïàðõèè âîøëè
ñâÿùåííîñëóæèòåëè, ñîòðóäíèêè åïàðõèàëüíîãî
óïðàâëåíèÿ, ïðåïîäàâàòåëè Êîñòðîìñêîé äóõîâíîé
ñåìèíàðèè è àðõèåðåéñêèé õîð Áîãîÿâëåíñêî-Àíàñòàñèèíîãî
êàôåäðàëüíîãî ñîáîðà ãîðîäà Êîñòðîìû.

Óïðàâëÿþùèé Êîñòðîìñêîé åïàðõèåé àðõèåïèñêîï Êîñòðîìñêîé è
Ãàëè÷ñêèé Àëåêñàíäð ïðèíÿë ó÷àñòèå â òðàóðíûõ ìåðîïðèÿòèÿõ ïî
ñëó÷àþ êîí÷èíû Ñâÿòåéøåãî Ïàòðèàðõà Ìîñêîâñêîãî è âñåÿ Ðóñè
Àëåêñèÿ II.

6  äåêàáðÿ àðõèåïèñêîï Àëåêñàíäð ïðèíÿë
ó÷àñòèå â çàñåäàíèè Ñâÿùåííîãî Ñèíîäà
Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè, ïîñâÿùåííîì
îðãàíèçàöèè ïîõîðîí ïî÷èâøåãî Ïðåäñòîÿòåëÿ,
à òàê æå âûáîðó Ìåñòîáëþñòèòåëÿ Ïàòðèàðøåãî
Ïðåñòîëà. Â ýòîò æå äåíü óïðàâëÿþùèé

åïàðõèåé ñîñëóæèë ìèòðîïîëèòó Ñìîëåíñêîìó è Êàëèíèíãðàäñêîìó
Êèðèëëó è äðóãèì ÷ëåíàì Ñâÿùåííîãî Ñèíîäà
â ñîâåðøåíèè â Õðàìå Õðèñòà Ñïàñèòåëÿ
âñåíîùíîãî áäåíèÿ è ïàíèõèäû ó ãðîáà
Ïàòðèàðõà Àëåêñèÿ.

Äåëåãàöèÿ Êîñòðîìñêîé åïàðõèè ïðèáûëà
â Õðàì Õðèñòà Ñïàñèòåëÿ, ÷òîáû ïðîñòèòüñÿ
ñ ïî÷èâøèì Ïàòðèàðõîì Àëåêñèåì II.

ÅÏÀÐÕÈÀËÜÍÛÅ
ÍÎÂÎÑÒÈ

“×ÅËÎÂÅÊÎÌ ÃÎÄÀ” ØÅÑÒÎÉ ÐÀÇ ÏÎÄÐßÄ ÍÀÇÂÀÍ
ÏÀÒÐÈÀÐÕ ÀËÅÊÑÈÉ II

22 äåêàáðÿ â Õðàìå Õðèñòà Ñïàñèòåëÿ ïðîøëî òîðæåñòâåííîå
âðó÷åíèå ïðåìèè "×åëîâåê ãîäà" çà 2008 ãîä.Â íîìèíàöèè "Ðåëèãèÿ"
çà âûäàþùèéñÿ âêëàä â äóõîâíîå âîçðîæäåíèå Ðîññèè ïðåìèÿ
ïðèñóæäåíà ïî÷èâøåìó Ñâÿòåéøåìó Ïàòðèàðõó Ìîñêîâñêîìó è âñåÿ
Ðóñè Àëåêñèþ II.

Ïðåìèþ, ïðèñóæäåííóþ Ïðåäñòîÿòåëþ Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé
Öåðêâè, ïîëó÷èë Óïðàâëÿþùèé äåëàìè Ìîñêîâñêîé Ïàòðèàðõèè
ìèòðîïîëèò Êàëóæñêèé è Áîðîâñêèé Êëèìåíò.

"Ñ êîí÷èíîé Ñâÿòåéøåãî Ïàòðèàðõà ìíîãèå ëþäè - ïðè÷åì íå
òîëüêî âåðóþùèå - ïî÷óâñòâîâàëè òÿæåñòü ýòîé óòðàòû. È ìíîãèå
ñâèäåòåëüñòâîâàëè î òîì, ÷òî äëÿ íèõ ñìåðòü Ïðåäñòîÿòåëÿ Ðóññêîé
Öåðêâè ñòàëà íàñòîÿùèì ëè÷íûì ãîðåì", - îòìåòèë èåðàðõ.

ÑÓÄÜÁÓ ÌÍÎÃÎ×ÈÑËÅÍÍÛÕ ÄÎÌÀØÍÈÕ ÆÈÂÎÒÍÛÕ
ÀËÅÊÑÈß II ÐÅØÈÒ ÑËÅÄÓÞÙÈÉ ÏÀÒÐÈÀÐÕ

Òðè ñîáàêè, ñòàðûé ðûæèé êîò, êåíàðû, ïàâëèíû è ëåáåäè
Ïàòðèàðõà Ìîñêîâñêîãî è âñåÿ Ðóñè Àëåêñèÿ II, îñòàâøèåñÿ áåç
ëþáèìîãî õîçÿèíà, ìîãóò áûòü îòäàíû â õîðîøèå ðóêè èëè äîñòàíóòñÿ
ïî íàñëåäñòâó ñëåäóþùåìó ïðåäñòîÿòåëþ Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé
Öåðêâè.

"Âñå îíè äî Ïîìåñòíîãî Ñîáîðà, êîòîðûé ïðîéäåò â êîíöå ÿíâàðÿ,
áóäóò ïî-ïðåæíåìó æèòü â ðåçèäåíöèè â Ïåðåäåëêèíî - ïîêà íà
ïîïå÷åíèè ìîíàõèíü, êîòîðûå âåëè õîçÿéñòâî Ñâÿòåéøåãî Ïàòðèàðõà.
À òàì, âîçìîæíî, ñëåäóþùèé ïåðâîñâÿòèòåëü çàõî÷åò îñòàâèòü èõ
ñåáå, åñëè æå íåò - óæå åñòü ðàçíûå âàðèàíòû, êóäà ïðèñòðîèòü ýòèõ
æèâîòíûõ", - ðàññêàçàëè êîððåñïîíäåíòó "Èíòåðôàêñ-Ðåëèãèÿ" â
ïîíåäåëüíèê.

Ëþáèìöàìè Àëåêñèÿ II áûëè ïåêèíåñ Ïóøà, ìîïñ Êåøà è
ìàëåíüêèé áåëûé ïóäåëü ïî èìåíè Òóñÿ, ïîäàðåííûé áåñëàíñêèìè
äåòüìè. Êîãäà ê ïðåäñòîÿòåëþ ïðèåçæàëè ãîñòè, â òîì ÷èñëå
æóðíàëèñòû, Ïóøà ïåðâûì âûõîäèë èõ âñòðå÷àòü, ïîêà÷èâàÿ
ðîñêîøíûì õâîñòîì è ïðîñÿñü íà ðóêè ê òåì, êòî áûë åìó îñîáåííî
ñèìïàòè÷åí. Òåïåðü âñå òðè ïñà ïî-ñâîåìó, ïî-ñîáà÷üè, ïåðåæèâàþò
óòðàòó ëþáèìîãî õîçÿèíà.

Â ñâîèõ èíòåðâüþ ïðåäñòîÿòåëü ðàññêàçûâàë, ÷òî äîìàøíèå
ëþáèìöû ïîìîãàþò åìó òàêæå îòâëå÷üñÿ îò äåë. "Ñ íèìè ÿ îòäûõàþ
è íà êàêîå-òî âðåìÿ îòêëþ÷àþñü îò ïîâñåäíåâíîé òåêó÷êè", - ãîâîðèë
Ïàòðèàðõ.

ÕÂÎÉÍÀß ÀËËÅß Â ÏÀÌßÒÜ Î ÏÀÒÐÈÀÐÕÅ ÀËÅÊÑÈÈ
II ÇÀËÎÆÅÍÀ Â ÊÐÀÑÍÎßÐÑÊÅ

24 äåêàáðÿ ïî áëàãîñëîâåíèþ àðõèåïèñêîïà Êðàñíîÿðñêîãî è
Åíèñåéñêîãî Àíòîíèÿ âîçëå õðàìà ñâÿòîãî âåëèêîìó÷åíèêà è öåëèòåëÿ
Ïàíòåëåèìîíà â ã. Êðàñíîÿðñêå ñîñòîÿëàñü çàêëàäêà "Àëëåè
Ïàòðèàðõà", ñîîáùàåò Ïàòðèàðõèÿ.ru.

Ýòî ñîâìåñòíàÿ ýêîëîãè÷åñêàÿ àêöèÿ Êðàñíîÿðñêîãî êðàåâîãî
ýêîëîãè÷åñêîãî ñîþçà, Íàöèîíàëüíîãî áàíêà "ÒÐÀÑÒ" è êîëëåêòèâà
ãîðîäñêîé áîëüíèöû ¹20. Äåðåâüÿ âûñàæåíû â ïàìÿòü î Ñâÿòåéøåì
Ïàòðèàðõå Àëåêñèè, êîòîðûé ðàäåë íå òîëüêî î âîçðîæäåíèè âåðû,
íî è ìîëèëñÿ çà ñîõðàíåíèå ìíîãîñòðàäàëüíîé ïðèðîäû Ðîññèè,
íåîäíîêðàòíî ïðèçûâàë ïàñòâó óêðàøàòü ãîðîäà è ñåëà ñòðàíû ïàðêàìè
è ñêâåðàìè.

ÌÎÑÊÎÂÑÊÀß ÅÏÀÐÕÈß ÐÏÖ ÓÑÒÀÍÎÂÈÒ Â ÖÅÐÊÂßÕ
"ÒÐÅÂÎÆÍÛÅ ÊÍÎÏÊÈ"

Íà åïàðõèàëüíîì ñîáðàíèè äóõîâåíñòâà Ìîñêâû â ïÿòíèöó áûëî
âûäâèíóòî ïðåäëîæåíèå óñòàíîâèòü â õðàìàõ âèäåîíàáëþäåíèå è
"òðåâîæíûå êíîïêè" äëÿ îïåðàòèâíîé ñâÿçè ñ áëèæàéøèìè
îòäåëåíèÿìè ìèëèöèè â ñëó÷àå õóëèãàíñêèõ íàïàäåíèé. Îá ýòîì ïèøåò
â ñóááîòíåì íîìåðå ãàçåòà "Êîììåðñàíò".

Ñîáðàíèå ïðîøëî ïîä ïðåäñåäàòåëüñòâîì ìèòðîïîëèòà Êðóòèöêîãî
è Êîëîìåíñêîãî Þâåíàëèÿ. Îí îòìåòèë, ÷òî â ïîñëåäíåå âðåìÿ
ñëîæèëàñü "î÷åíü íåáëàãîïðèÿòíàÿ îáñòàíîâêà âîêðóã íàøèõ õðàìîâ
íå òîëüêî â Ìîñêâå, íî è ïî âñåé Ðîññèè". "Óáèâàþò ñâÿùåííèêîâ,
ïîäæèãàþò öåðêâè, îãðîìíîå ÷èñëî êðàæ", - äîáàâèë ìèòðîïîëèò
Þâåíàëèé.

Ïðåññ-ñåêðåòàðü Ìîñêîâñêîé ïàòðèàðõèè îòåö Âëàäèìèð
Âèãèëÿíñêèé îòìåòèë, ÷òî â ñòîëè÷íûõ õðàìàõ ïðîáëåìà ñ
áåçîïàñíîñòüþ ñòîèò íå òàê îñòðî, êàê â ðåãèîíàëüíûõ ïðèõîäàõ, ó
êîòîðûõ íåò ñðåäñòâ, ÷òîáû íàíèìàòü ÷àñòíûå îõðàííûå ïðåäïðèÿòèÿ.

ÍÎÂÎÑÒÈ
ÏÐÀÂÎÑËÀÂÍÎÉ ÆÈÇÍÈ
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ÊÀÊ ÏÐÀÇÄÍÓÞÒ ÐÎÆÄÅÑÒÂÎ Â ÌÈÐÅ

Ðîæäåñòâî â Áîëãàðèè
íàçûâàåòñÿ "Êîëåäà"

Äîáðûé äåäóøêà, êîòîðûé
ïðèíîñèò ïîäàðêè íàçûâàåòñÿ
"Äÿäî Êîëåäà". Îí ïðèõîäèò
ïîñëå ïîëóíî÷è â
Ðîæäåñòâåíñêóþ íî÷ü ñ 24 íà 25
äåêàáðÿ.

Âìåñòå ñ íèì ïîñëå ïîëóíî÷è
ïðîâîäèòñÿ è íàðîäíûé îáû÷àé
"Êîëåäóâàíå" - õîäÿò ãðóïïû
ìîëîäûõ ìóæ÷èí (ðàçðåøàåòñÿ â
ãðóïïó âêëþ÷èòü è ìàëü÷èêîâ
ñòàðøå 12 ëåò), îäåòûå â
ïðàçäíè÷íîé íàöèîíàëüíîé
îäåæäå, êîòîðûå ïîþò êîëåäíè
ïåñíè. Îíè æåëàþò êàæäîìó äîìó
çäîðîâüÿ, áëàãîïîëó÷èÿ,
ïëîäîðîäèÿ. Õîçÿéêè èì äàðÿò
îðåõè, ÷åðíîñëèâ, ñóøåííûå
ÿáëîêè, ñàëî, áðûíçó, ñïåöèàëüíî
âûïå÷åííûå êðåíäåëüêè
("êîëåäíè êîëà÷åòà").

Êîëåäà âñåãäà ïðàçäíóåòñÿ
èñêëþ÷èòåëüíî â óçêîì ñåìåéíîì
êðóãå, ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî â ýòó íî÷ü íå
äîëæíî áûòü îäèíîêèõ ëþäåé è
âñå ñòàðàþòñÿ, êàê áû íå äàëåêî
áûëè, ïîåõàòü ê ñâîèì ðîäíûì è
ïðèãîòîâèòü êàæäîìó õîòÿ áû
ìàëåíüêèé ïîäàðî÷åê.

Â Ãðåöèè

Ãðåöèÿ - ïðàâîñëàâíàÿ ñòðàíà,
íî ïðàçäíóåò Ðîæäåñòâî âìåñòå ñ
Çàïàäíûé ìèðîì 25 äåêàáðÿ.
Îäíàêî â Ãðåöèè åñòü âåðóþùèå,
êîòîðûå ïðîäîëæàþò ñëåäîâàòü
ñòàðîìó ñòèëþ è îòìå÷àþò
ïðàçäíèê â òîæå âðåìÿ, ÷òî è
Ðóññêàÿ Ïðàâîñëàâíàÿ Öåðêîâü.
Ðîæäåñòâî - îäèí èç ñàìûõ
ëþáèìûé ïðàçäíèêîâ â Ãðåöèè.
Åãî îòìå÷àþò â êàæäîì äîìå â
êðóãó ñåìüè. Íàðÿæàåòñÿ Ðîæäåñò-
âåíñêàÿ åëêà, ïðàçäíè÷íûé ñòîë
óêðàøàåòñÿ ðàçëè÷íûìè ïëî-
äàìè, êîòîðûå ðîæäàåò çåìëÿ:
ôðóêòàìè, îðåõàìè, èíæèðîì,
èçþìîì è äð. À ãëàâíîå ìåñòî íà
ñòîëå îòâîäèòñÿ çàïå÷åííîé
èíäåéêå.

Áîãàòûé ïðàçäíè÷íûé ñòîë -
íåïðåìåííûé àòðèáóò ïðàçäíèêà.
Â äîìàõ ãðåêîâ ñòîèò ïðèÿòíûé

Ïðàçäíîâàíèå Ðîæäåñòâà â ðàçíûõ ñòðàíàõ èìååò ñâîè õàðàêòåðíûå îñîáåííîñòè è
íå ÷óæäû ÿçû÷åñêèõ è íàðîäíûõ òðàäèöèé.

çàïàõ îò ãîòîâÿùèõñÿ â äóõîâêàõ
ðîæäåñòâåíñêèõ èíäþøåê. Äåòè è
âçðîñëûå ñ âîæäåëåíèåì
ïîãëÿäûâàþò íà çàãîòîâëåííîå
çàðàíåå ñëàäêîå ïå÷åíüå êóðàáüå
ñ ìèíäàëüíûìè îðåõàìè è
ìåëîìàêàðîíû - ìåäîâîå ïå÷åíüå.
Âñå ïðåáûâàþò â îæèäàíèè
ïîäàðêîâ. Çäåñü îáû÷íî äàðÿò íà
Ðîæäåñòâî îäåæäó, êíèãè,
ïðåäìåòû äîìàøíåãî îáèõîäà,
ïðîñòî äåíüãè â êîíâåðòàõ, íó, è,
êîíå÷íî æå, èãðóøêè äëÿ äåòåé.

Àðìÿíñêàÿ Àïîñòîëüñêàÿ
öåðêîâü

Àðìÿíñêàÿ Àïîñòîëüñêàÿ
öåðêîâü, â îòëè÷èå îò äðóãèõ
õðèñòèàíñêèõ êîíôåññèé,
ïðàçäíóåò Ðîæäåñòâî è Êðåùåíèå
Õðèñòîâî â îäèí è òîò æå äåíü, 6
ÿíâàðÿ ïî íîâîìó ñòèëþ.
Òðàäèöèîííî â ýòîò äåíü â
àðìÿíñêèõ ñåìüÿõ íà ñòîë
ïîäàåòñÿ ðèñîâûé ïëîâ ñ èçþìîì,
ðûáà è êðàñíîå âèíî.

Êñòàòè ëþáîïûòíî, ÷òî äåíü
Ðîæäåñòâà â Àðìåíèè íå
ñîâïîäàåò íè ñ ïðàâîñëàâíûì, íè
ñ êàòîëè÷åñêèì Ðîæäåñòâîì. Â
ðîæäåñòâåíñêóþ íî÷ü íà
ïîäúåçäàõ ê íåáîëüøîìó ãîðîäêó
Ý÷ìèàäçèí ìîæíî óâèäåòü ðåäêèå
äëÿ Àðìåíèè àâòîìîáèëüíûå
ïðîáêè. Ñî âñåé ñòðàíû ñþäà
åæåãîäíî ñúåçæàþòñÿ âåðóþùèå
îòñòîÿòü âñåíîùíóþ â
êàôåäðàëüíîì ñîáîðå.

Ýòî ñàìûé ñòàðûé àðìÿíñêèé
õðàì. Åìó 1701 ãîä, è çà âñå ýòî
âðåìÿ êàíîíû ïðîâåäåíèÿ
ðîæäåñòâåíñêîé ëèòóðãèè â
ñîáîðå íå ìåíÿëèñü íè ðàçó. Ïîñëå
òîðæåñòâåííîãî âõîäà â õðàì
ãëàâû àðìÿíñêîé öåðêâè Ãàðåãèíà
Âòîðîãî íà àìâîí âíîñèòñÿ
Åâàíãåëèå ïÿòîãî âåêà. Äëÿ àðìÿí
èìåííî ýòîò öåðêîâíûé ôîëèàíò
öåíåí åùå è ïîòîìó, ÷òî ïîëîæèë
êîíåö ñëóæáàì ïî ãðå÷åñêîìó
îáðàçöó.

Â Ñåðáèè

Ïðàçäíîâàíèå Ðîæäåñòâà
Õðèñòîâà â Ñåðáèè, êàê íèãäå â

ìèðå, ñîõðàíèëî òðàäèöèè è
îáû÷àè, âîñõîäÿùèå ê ïåðâî-
õðèñòèàíñêèì âðåìåíàì. À âîò
êàê ýòî ïðîèñõîäèò â
ñîâðåìåííûõ ãîðîäñêèõ óñëîâèÿõ.
Ðîæäåñòâî ïðîñëàâëÿþò êàê äåíü
ðîæäåíèÿ Èèñóñà Õðèñòà.

Â ñî÷åëüíèê ðàíî óòðîì
ñðûâàþò â ëåñó âåòî÷êè äóáà ñ
ñîõðàíèâøèìèñÿ æåëòûìè
ëèñòüÿìè è äîáàâëÿþò ê íèì
ïó÷îê ñîëîìû (èëè ïîêóïàþò íà
ðûíêå óæå ãîòîâûé ðîæäåñò-
âåíñêèé áóêåòèê, êîòîðûé
íàçûâàåòñÿ áaäíÿê). Âå÷åðîì
íàêàíóíå Ðîæäåñòâà õîçÿèí äîìà
èëè ïî÷åòíûé ãîñòü òîðæåñòâåííî
âíîñÿò áaäíÿê â êîìíàòû, ãäå
ñîáðàëèñü ãîñòè. Ñî ñëîâàìè
Õðèñòîñ ñå ðîäè (Õðèñòîñ
ðîäèëñÿ), îí æåëàåò âñåì
äîìî÷àäöàì èñïîëíåíèÿ âñåõ
æåëàíèé. Õîçÿéêà äîìà îòâå÷àåò
íà ýòî Âàèñòèíó ñå ðîäè
(Âîèñòèíó ðîäèëñÿ) è ïîñûïàåò
åãî çåðíàìè ïøåíèöû. Õîçÿèí
ðàçáðàñûâàåò ñîëîìó ïî ïîëó è
ïîä ñòîë, íà êîòîðîì
ïðèãîòîâëåíî ðîæäåñòâåíñêîå
óãîùåíèå. Ïðè ýòîì õîçÿèí
êâîõ÷åò êóðèöåé, äåòè îòâå÷àþò
åìó êàê öûïëÿòà, à õîçÿéêà êëàäåò
âî âñå ÷åòûðå óãëà êîìíàòû ïî
ãðåöêîìó îðåõó. Çàòåì õîçÿèí
ïîäæèãàåò äóáîâóþ âåòî÷êó îò
ïëàìåíè ñâå÷è è, êîãäà âåòî÷êà
âñïûõèâàåò ìíîæåñòâîì èñêîðîê,
ïðîâîçãëàøàåò: "Ñêîëüêî èñêîðîê
- ñòîëüêî â äîìå ñ÷àñòüÿ, äåíüæàò,
äîñòàòêà, çäîðîâüÿ è âåñåëüÿ".
Íàóòðî õîçÿéêà ïå÷åò ïðåñíóþ
ïðàçäíè÷íóþ ëåïåøêó (÷eñíèöó)
ñ íàäðåçàìè â âèäå êðåñòà íàâåðõó,
â êîòîðóþ çàïåêàåò ìîíåòêó.
Ïîñëå ìîëèòâû ãîñòè è
äîìî÷àäöû ïðèñòóïàþò ê îáåäó,
êîòîðûé ïî ñëó÷àþ âåëèêîãî
ïðàçäíèêà îáèëåí. Õîçÿéêà äåëèò
÷åñíèöó íà ÷àñòè, è òîìó ÷åëîâåêó,
êîòîðîìó äîñòàíåòñÿ êóñî÷åê ñ
ìîíåòêîé, áóäåò â Íîâîì ãîäó
ñîïóòñòâîâàòü óäà÷à. Ïðàçäíèê
ïðîäîëæàåòñÿ öåëûé äåíü.

Ïî ìàòåðèàëàì ñåòè
Èíòåðíåò
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-Äà, õîòÿ çíàåì è ýòîò îáðàç, è êàê
ïðîèñõîäèëî Ðîæäåñòâî, -
ñîãëàøàåòñÿ ïðîòîèåðåé Àëåêñàíäð
ËÀÂÐÈÍ .  Åñëè åñòü ðåàëüíàÿ
äóõîâíàÿ æèçíü, òî ìû êàæäûé ðàç
÷èòàåì åâàíãåëüñêîå ñëîâî ñ êàêèì-
òî íîâûì âíóòðåííèì îïûòîì.

- È èêîíó - òîæå âèäèì èíà÷å?
-Êîíå÷íî, äàæå åñëè íà íåé

èçîáðàæåíî íåêîå âðåìåííîå
ñîáûòèå, îíà âñå ðàâíî â íåì áóäåò
ÿâëÿòü Âå÷íîñòü ñî âñåé
íåèñ÷åðïàåìîñòüþ. Â ýòîì
îñîáåííîñòü öåðêîâíîãî îáðàçà. È
â Ðîæäåñòâåíñêîé èêîíå ìû òîæå
ìîæåì ïðèîòêðûòü ñîêðîâåííîå,
ïîáóæäàþùåå íàøó ìûñëü è
íàñòðàèâàþùåå íà ñîçåðöàíèå è
ïåðåæèâàíèå ïðàçäíèêà.

Îáû÷íî Íîâûé ãîä áûâàåò äëÿ
ëþäåé ñîáûòèåì ñî ñêàçî÷íûì
àðîìàòîì. Íî îí ïðèõîäèò, è
÷åëîâåê ìàëî ÷òî èñïûòûâàåò.

-Íåò ãëóáèíû: ñìåíèëñÿ ãîä -
è âñå.

-Îæèäàíèå ñêàçêè åñòü, íî
ñàìîé ñêàçêè - íåò. À öåðêîâíûå
Ïðàçäíèêè ìîãóò îòêðûâàòüñÿ ïî-
íîâîìó, ïîòîìó ÷òî â íèõ åñòü
ãëóáèíà Áîæåñòâåííîãî ïðèñóòñòâèÿ.

Èíòåðåñíî, ÷òî â öåëîì èêîíà
Ðîæäåñòâà ïîõîæà íà èêîíîñòàñ.

-Òî÷íî-òî÷íî!
-Âåðõíèé ðÿä - Íåáî. Â

ñåðåäèíå - çâåçäà, êîòîðàÿ âåäåò
âîëõâîâ. Ýòî íå ïðîñòîå
ôèçè÷åñêîå òåëî, à Àíãåë, êîòîðûé
ïîêðîâèòåëüñòâóåò ñòèõèè -
çâåçäå. Îíà øëà ïåðåä âîëõâàìè
(îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóþò
åâàíãåëèñòû), ïîòîì îñòàíîâèëàñü
íàä òåì ìåñòîì, ãäå ëåæàë Ìëàäåíåö-
Õðèñòîñ, è ïðîëèëà íà Íåãî ñâîé ñâåò.

Ñëåäóþùèé ðÿä íà èêîíå - Àíãåëû,
êîòîðûå ãîâîðÿò ïàñòóõàì: "Ñëàâà â
âûøíèõ Áîãó, è íà çåìëå ìèð, â
÷åëîâåöåõ - áëàãîâîëåíèå". Äðóãèìè
ñëîâàìè, èäèòå, ñìîòðèòå, Íåáî
ïðèøëî íà çåìëþ! Çàìåòüòå: ñíà÷àëà
ïàñòóõè âèäÿò Àíãåëüñêèé ÷èí. Ýòî
ëåã÷å, ÷åì óâèäåòü Áîãà.

-Âñåãäà òàê?
-Áåçóñëîâíî. "Áîãà íå âèäåë íèêòî

íèêîãäà…" (Åâàíãåëèå îò Èîàííà. 1. 18).
Íî âîò Îí ÿâèë Ñåáÿ â ÷åëîâå÷åñêîì
îáëèêå. È Õðèñòîñ-Ìëàäåíåö èçî-
áðàæåí êàê áû â òðåòüåì ðÿäó, â ñàìîé
ñåðäöåâèíå èêîíû. Íà èêîíîñòàñå
ýòîò ðÿä òîæå ãëàâíûé. Â öåíòðå åãî

ÏÎÑÌÎÒÐÈÌ ÍÀ ÈÊÎÍÓ ÐÎÆÄÅÑÒÂÀ!

îáû÷íî íàõîäèòñÿ îáðàç Ñïàñà â
Ñèëàõ èëè Õðèñòà Âñåäåðæèòåëÿ,
ñèäÿùåãî íà Ïðåñòîëå. Çàìåòèì, ÷òî
ýòà èêîíà ÿâëÿåò ïîñëåäíèé -
"Ñòðàøíûé ñóä" Ãîñïîäåíü. Íî âîò ìû
ñìîòðèì íà îáðàç Ðîæäåñòâà è âèäèì,
êàêîâ Ñàì ýòîò "ñòðàøíûé" Ñóäèÿ.

Íà èêîíàõ Áîãîðîäèöû Îí òàê æå
èçîáðàæàåòñÿ Ìëàäåíöåì, íî íå
ïîòîìó, ÷òî â îïðåäåëåííûé ìîìåíò
çåìíîé æèçíè áûë â ýòîì âîçðàñòå.
Äåâà Ìàðèÿ äåðæèò íà ðóêàõ
Ýììàíóèëà - âå÷íîãî Ìëàäåíöà
Õðèñòà. È Åãî îòíîøåíèå ê

÷åëîâå÷åñòâó îòêðîâåííåå âñåãî
ÿâëåíî â èêîíàõ Áîãîìàòåðè
"Óìèëåíèå".

-Ýòî Âëàäèìèðñêàÿ èêîíà
Áîãîðîäèöà. Òàì Ìàòü è Ñûí îáíè-
ìàþò äðóã äðóãà, êàñàþòñÿ ëèöàìè.

-Äà. È îáðàç Ðîæäåñòâà òîæå äàåò
íàì âîçìîæíîñòü óâèäåòü õàðàêòåð
ïðèøåäøåãî Ñóäèè: Îí èçîáðàæåí
Ìëàäåíöåì, à ìëàäåíöû âñåãäà
ïðåäåëüíî ïðîñòîäóøíû, íåëóêàâû è
äîâåð÷èâû. Õðèñòîñ - "Àãíåö
çàêëàííûé, áåðóùèé íà ñåáÿ ãðåõè
ìèðà", ïðèøåäøèé îòäàòü äóøó ñâîþ
çà íàøå ñïàñåíèå.

Îñíîâíîå òîðæåñòâî ïðàçäíèêà
ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî, íàêîíåö, â ìèð
ðîäèëñÿ ×åëîâåê - âî âñåé ïîëíîòå,
êàêèì îí çàäóìûâàëñÿ ïðè òâîðåíèè.

Àäàì - òîëüêî ñåìÿ. Îí ñîòâîðåí
ñîâåðøåííûì, íî, æèâÿ âî âðåìåíè,
äîëæåí áûë åùå âûðàñòè â ýòî
ñîâåðøåíñòâî.

-Îáúÿñíèòå, ïîæàëóéñòà!
-Õîðîøî. Âîò àíàëîãèÿ: ïðè

Êðåùåíèè, â òàèíñòâå
Ìèðîïîìàçàíèÿ íàì ïîäàåòñÿ
ñâÿòîñòü - íè ìíîãî, íè ìàëî. Ýòî,
êîíå÷íî, íå çíà÷èò, ÷òî ìû ñðàçó
ñòàíîâèìñÿ ñâÿòûìè. Íî òåïåðü îíà
åñòü, è ïîýòîìó ìû ìîæåì â íåé
âîçðàñòàòü.

-Ïîíÿòíî.
-Åñëè áû Ãîñïîäü îñòàëñÿ

åäèíñòâåííûì, òî ãîðå áûëî áû
íàì. Õðèñòîñ - "íà÷àòîê", íà÷àëî
ñïàñåíèÿ. Êàæäûé èç íàñ ïðèçâàí
ñòàòü òàêèì. Îí è Ñàì ãîâîðèò:
"Íàó÷èòåñü îò Ìåíÿ…" (îò
Ìàòôåÿ. 11, 29).

Îáû÷íî, ÷èòàÿ â Åâàíãåëèè î
Ðîæäåñòâå, ìû âîñêëèöàåì:
"Ñìîòðèòå, êàêîé òóò âî âñåì
àñêåòèçì! Íå íàøëîñü ìåñòà
Õðèñòó íè â îäíîì äîìå - íè ó
áîãàòîãî, íè ó áåäíîãî". Âñå - òàê.
Íî íà èêîíå, ãäå âñå ñîáðàíî
âìåñòå, ÿñíî âèäíû íå ñêóäîñòü, à
áîãàòñòâî è òîðæåñòâî âñåãî
âèäèìîãî è íåâèäèìîãî ìèðà.

-Òî åñòü?
-Àíãåëû ñëàâîñëîâÿò Ãîñïîäà,

çåìëÿ ïðèíîñèò Åìó ïåùåðó, íåáî
- çâåçäó, ëþäè - Ïðå÷èñòóþ Äåâó-
Ìàòåðü, ïàñòûðè è âîëõâû -
ðàäîñòü è áëàãîäàðíîñòü. Ìû
âèäèì íà èêîíå è æèâîòíûé ìèð:
ïî ïðåäàíèþ, â ïåùåðå
íàõîäèëèñü åùå îñëèê è âîë. È îíè
ñëàâèëè Õðèñòà, ïðèíåñëè

Áîãîìëàäåíöó ñâîå òåïëîå äûõàíèå,
ñîãðåâàþùåå Åãî â õîëîäíóþ çèìíþþ
íî÷ü.

Ãðèãîðèé Íèññêèé â êíèãå "Îá
óñòðîåíèè ÷åëîâåêà" îáúÿñíÿåò,
ïî÷åìó Àäàì áûë ñîòâîðåí
ïîñëåäíèì èç æèâóùèõ íà çåìëå.

-Èíòåðåñíî?
-Îí - öàðü. Ñíà÷àëà áûëî óñòðîåíî

öàðñòâî, à ïîòîì â íåãî ââåäåí öàðü.
Âîò è íà èêîíå Ðîæäåñòâà ìû âèäèì
öàðñòâî Õðèñòà. Òóò ïðèñóòñòâóþò
íåáî, çåìëÿ, Àíãåëüñêèå ñèëû,
æèâîòíûå, ëþäè. Âñå ïðèøëî íà
ïîêëîíåíèå Åìó, âñå ðàäîâàëîñü è
ëèêîâàëî.

-Íî âîëõâû òîëüêî èäóò.
-Ýòî íå âàæíî. Îíè îáÿçàòåëüíî

Èçäàëåêà íàì ñèÿåò ñâåò Ðîæäåñòâà. Ïîñìîòðèì íà èêîíó ïðàçäíèêà, òàêóþ çíàêîìóþ,
è îíà âäðóã ìîæåò îòêðûòüñÿ çàíîâî. Ñëîâíî ìû âñòðåòèëèñü ïåðâûé ðàç â æèçíè.
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äîéäóò, ïðèíåñóò ñâîè äàðû. È óæå
âèäÿò, ÷òî çâåçäà ïóñòèëà ñâåò.

Â ôèãóðàõ ïàñòóõîâ è âîëõâîâ ÷åòêî
ïîêàçàíî, êàêèì äîëæíî áûòü
ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà: âñå îíè ñìîòðÿò
íà íåáî. Àíãåë ãîâîðèò ñ ïàñòóõàìè,
è òå ñòîÿò â ïîçå "ïðèÿòèÿ".

-×òî ýòî çíà÷èò?
-Âíèìàþò åãî ñëîâàì. Îäíîãî èç

ïàñòóõîâ èíîãäà èçîáðàæàþò òàê, ÷òî
åãî ðóêà ïîäíÿòà ê ãðóäè. È çíàåòå,
ïî÷åìó? Ýòè ëþäè - ïðîñòåöû,
ïîýòîìó ñëóøàþò ñåðäöåì. Îíè êàê
áû ñåðäå÷íî ïðèíèìàþò âåñòü î
Õðèñòå.

Íî ÷òîáû äîñòè÷ü òàêîãî
ñîñòîÿíèÿ, ÷åëîâåêó íåîáõîäèìî
äîâåðèòüñÿ, ïîêëîíèòüñÿ Áîãó. Ýòî
íóæíî íå Åìó, à íàì. Áëàãîãîâåíèåì,
òðåïåòíûì ïîêëîíåíèåì ìû
îòêðûâàåì Áîãó âõîä â ñâîþ äóøó.
Íàñèëüíî Îí íå âîéäåò â íåå, è Ñàì
ãîâîðèò: "Âîò ñòîþ, è ñòó÷ó, è ê
îòâîðèâøåìó Ìíå âîéäó…"
(Àïîêàëèïñèñ. 3. 20).

-Ïðàâèëüíî, äîáðî íå äåëàåòñÿ
íàñèëüíî.

-Ïîêëîíèòüñÿ ñâÿòûíå - çíà÷èò,
îòêðûòüñÿ íåèçðå÷åííîìó ñâåòó
Õðèñòîâó, òâîðÿùåìó âñå - èç íè÷åãî.
È åñëè ýòîãî íå ñäåëàíî, òî ãëàâíûì
äëÿ íàñ âñåãäà áóäåò ñîáñòâåííîå ß.

-Ïîêëîíåíèå ñåáå, ëþáèìîìó?
-Äà. ×åëîâåê ïî ïðèðîäå - íå òîëüêî

öàðü íàä âñåé òâàðüþ, íî è ñâÿùåííèê.
Îí òàê ñîòâîðåí. "Âû öàðñòâåííîå
ñâÿùåíñòâî", - ãîâîðèò íàì àïîñòîë
Ïåòð. Â ñàìîì íà÷àëå âåñü ìèð Áîã
îòäàë ÷åëîâåêó. È ÷åëîâå÷åñêîå
ñâÿùåííîäåéñòâèå ñîñòîÿëî â òîì,
÷òîáû âîçâðàòèòü ýòîò äàð Áîãó -
áëàãîäàðíîñòüþ. Ïîòîìó "ñåðäöå"
ñàìîé ãëàâíîé ñëóæáû â õðàìå -
Ëèòóðãèè íàçûâàåòñÿ "Åâõàðèñòèåé".

-Â ïåðåâîäå íà ðóññêèé ÿçûê -
"áëàãîäàðåíèå".

-Áëàãîäàðåíèå êàê ïëîä ëþáÿùåãî
ñåðäöà ñîåäèíÿëî ñ Áîãîì ÷åëîâåêà, à
ñ íèì è âñå òâîðåíèå, äàííîå åìó â
óäåë. Íî Àäàì ïàë, îñòàâèâ ñâîå
ïåðâîñâÿùåííè÷åñêîå è öàðñêîå
ñëóæåíèå.

È âîò ïðèõîäèò "íîâûé Àäàì",
âîññòàíàâëèâàåò ÷åëîâåêà â ýòîì
äîñòîèíñòâå. È äëÿ ýòîãî ñîãëàñåí íà
ïðåäåëüíîå óíèæåíèå. Íî íà Êðåñòå
â Åãî ïîñëåäíåì ñëîâå:
"Ñâåðøèëîñü!" - çâó÷èò ðàäîñòü. È
áëàãîäàðíîñòü Îòöó. Íå òîëüêî Ñûíà
Áîæèÿ, íî è Ñûíà ×åëîâå÷åñêîãî.
Ïðîèçîøëà ïîáåäà ×åëîâåêà - íàä
çëîì è ñìåðòüþ. È ëþáîé èç íàñ
îòíûíå ìîæåò âîçâðàòèòüñÿ â ñâîå
ïåðâîå äîñòîèíñòâî.

Îáðàòèòå âíèìàíèå: ÿñëè íà èêîíå
Ðîæäåñòâà ÷àñòî èçîáðàæàþò â âèäå
âåòõîçàâåòíîãî æåðòâåííèêà.

-À òóò îíè ïîõîæè íà ãðîá.

-Äà-äà, è ðÿäîì - ïåùåðà ÷åðíîãî
öâåòà, êàê áû íåäðà çåìëè. Ðîæäåñòâî
Õðèñòîâî íåðàçðûâíî ñâÿçàíî ñî
ñìåðòüþ. Íî ýòî íå ïîäàâëÿåò, ïîòîìó
÷òî Ñâîåé ñìåðòüþ Õðèñòîñ ïîïèðàåò
ñìåðòü óæå ñåé÷àñ. Âîò ïî÷åìó ýòà
èêîíà îòðàäíàÿ: âñå âîêðóã â
ïîêëîíåíèè è áëàãîäàðíîñòè.

Âíèçó ñëåâà íàïèñàí Èîñèô
Îáðó÷íèê, íàçâàííûé îòåö Ãîñïîäà.
Îí ðàçìûøëÿåò î òîì âðåìåíè, êîãäà
óâèäåë Äåâó Ìàðèþ íåïðàçäíîé. Ýòî
áûëî ñîáëàçíîì äëÿ íåãî. È îáðàç
ñîáëàçíà, ìèðà íåäîâåðèÿ,
ïîäîçðèòåëüíîñòè, ëóêàâñòâà êàê áû
ïåðñîíèôèöèðîâàí â ñòîÿùåé ïåðåä
Èîñèôîì ôèãóðå. Âèäèòå, îíà îäåòà
â çâåðèíûå øêóðû è íàïèñàíà â
ïðîôèëü, ÷òî ðåäêî áûâàåò íà èêîíàõ.

-Ñòàðåö çäåñü ìó÷àåòñÿ, ÷òî-òî
ïîäîçðåâàåò?

-Íåò, îí æå òóò èçîáðàæåí ñ
íèìáîì. Èîñèô áûë õðàíèòåëåì
÷èñòîòû Äåâû Ìàðèè. Íå çàáûâàéòå,
÷òî ýòî åùå Âåòõèé Çàâåò, íî Èîñèô
óæå òîãäà äóìàë íå î ñåáå, à î Íåé.
Îí âåäü õîòåë òàéíî îòïóñòèòü
Ìàðèþ, âñå ðåøèòü ïî ëþáâè, ÷òîáû
Îíà íå ïîñòðàäàëà. Âåðîÿòíî, ó íåãî
áûëà ìûñëü î Åå âèíå. Íî ýòî âïîëíå
ïîíÿòíî, âåäü Îáðó÷íèê íå çíàë î
Áëàãîâåñòèè.

Èêîíà - ýòî îáðàç ãîðíåãî,
íåáåñíîãî ìèðà, à íå ïðîñòî
èëëþñòðàöèÿ òîãî, ÷òî êîãäà-òî áûëî.
Äóøà Èîñèôà îæèäàëà "Óòåõè
Èçðàèëåâîé" - Õðèñòà, áûëà
íàñòðîåíà íà Áîãà. Ïîýòîìó íà íåãî
ïàë æðåáèé ñòàòü Îáðó÷íèêîì Ìàðèè.
È çäåñü îí ñîçåðöàåò òîò
íåèçðå÷åííûé ñâåò, ê êîòîðîìó
òÿíóëàñü åãî äóøà. È ñàì èçëó÷àåò åãî.

-À ìû âèäèì ýòî êàê íèìá?
-Äà. Î òîì, ÷òî íà èêîíå

èçîáðàæåíû íå ïðîñòî
ðàçíîâðåìåííûå ñîáûòèÿ, à ÿâëåíà
Âå÷íîñòü, ê êîòîðîé ìîæíî áûòü
ïðè÷àñòíûì, ãîâîðÿò âîò ýòè ïðîáåëà
íà ãîðêå.

-À, ñâåòëûå áëèêè!
-Ýòî êàê ðàç ñâåò çâåçäû. À ïî

ñóùåñòâó, Àíãåë íåñåò Áîæåñòâåííûé
íåèçðå÷åííûé ñâåò Ñâÿòîé Òðîèöû,
êîòîðûì îñâåùàåò ýòî ñîáûòèå è
óòâåðæäàåò åãî â çåìíîé èñòîðèè.
Ïîòîìó îíî óæå íåîòúåìëåìî îò
ëþäåé âñåõ ïðîøåäøèõ è ãðÿäóùèõ
ïîêîëåíèé.

-Ïî÷åìó çäåñü Áîãîðîäèöà
îòâåðíóëàñü îò Ìëàäåíöà?

-Ïîÿñíþ ïðèìåðîì. Íà èêîíå
"Ñðåòåíèÿ" Ìëàäåíåö Èèñóñ ïèøåòñÿ
íà ðóêàõ ó Ìàòåðè, íî ïîðîé íà ýòèõ
îáðàçàõ Îí ïîâîðà÷èâàåòñÿ íå ê Íåé,
à ê ñòàðöó Ñèìåîíó Áîãîïðèèìöó,
ïðîòÿãèâàåò ê íåìó ðóêè. Ýòèì
ïîä÷åðêèâàåòñÿ, ÷òî Îí ïðèíàäëåæèò

íå Ìàòåðè è Îòöó, à âñåìó
÷åëîâå÷åñòâó.

Ñâÿòèòåëü Ãðèãîðèé Ïàëàìà ñêàçàë
î Áîãîðîäèöå: "Òû è ðîäèëàñü íå äëÿ
Ñåáÿ, è æèëà íå äëÿ Ñåáÿ". Äåâà
Ìàðèÿ ïîÿâèëàñü íà ñâåò, ÷òîáû
ðîäèòü Ìëàäåíöà, â Êîòîðîì "âñÿ
ïîëíîòà Áîæåñòâà ïðåáûâàëî
òåëåñíî" (ïîñëàííèê ê Êîëëîñÿíàì. 2.
9). È íà èêîíå Ðîæäåñòâà Áîãîðîäèöà
ñìîòðèò â äðóãóþ ñòîðîíó, êàê áû
îòäàâàÿ Ñâîåãî Ðåáåíêà ìèðó.

-Ñëîâíî ãîâîðèò: "Îí íå Ìîé, à
âàø"?

-Êîíå÷íî. Â Íåé ìû âèäèì
ãîòîâíîñòü, ðåøèìîñòü ëþáâè -
îòäàòü âñ¸ äî êîíöà.

Ñâÿòîå ñåìåéñòâî íå çíàëî
ñåìåéíûõ óòåõ - ñ æèòåéñêîé òî÷êè
çðåíèÿ. Òàêèõ, î êîòîðûõ ìå÷òàåì ìû:
óþòà, ñâîåãî äîìà, òåïëà - îò ìóæà, îò
æåíû… Ìû ñòðàäàåì, êîãäà íå
ïîëó÷àåì ýòîãî. À òàì íè î ÷åì òàêîì
ïðîñòî íå áûëî ðå÷è.

È ó Õðèñòà íåò íåêîé "ëè÷íîé
æèçíè", íàïðèìåð. Ìàðèÿ è Èîñèô
ïîòåðÿëè Åãî â Èåðóñàëèìå, êîãäà Åìó
áûëî 12 ëåò. ×åðåç òðè äíÿ íàøëè â
õðàìå è ñïðîñèëè: "×òî òû ñ íàìè
ñäåëàë? Ìû òàê ïåðåâîëíîâàëèñü!" À
Îí èì îòâåòèë: "Ðàçâå âû íå çíàëè,
÷òî ß äîëæåí áûòü â äîìå Îòöà
Ìîåãî?" Â ýòîì Åãî ñëóæåíèå, äëÿ
íåãî Îí è ïðèøåë.

Áîãîðîäèöà ñêëàäûâàëà ýòè ñëîâà
â Ñâîåì ñåðäöå. Ñûíó - íè óïðåêà. Îíà
åäèíñòâåííàÿ Åãî ïîíèìàåò êàê íèêòî.
È ýòî ïîìîãëî Åé ïîòîì ñòàòü ðÿäîì
ñ Êðåñòîì áåç ðîïîòà - â ñîãëàñèè ñ
äîáðîâîëüíîé Æåðòâîé Ñûíà.
Ïîýòîìó ìû ãîâîðèì, ÷òî îíà ñî-
ðàñïèíàëàñü ñ Íèì.

È ýòî âèäíî óæå íà èêîíå
Ðîæäåñòâà. Åå ìàòåðèíñêàÿ ëþáîâü
æåðòâåííà. Îíà íå æäåò íè÷åãî äëÿ
Ñåáÿ. È â ýòîé ñàìîîòäà÷å - èñòèííàÿ
öàðñòâåííîñòü. Ïîýòîìó ëîæå, íà
êîòîðîì ëåæèò Âëàäû÷èöà,
ïóðïóðíîãî - öàðñêîãî öâåòà.

-Âíèçó ñïðàâà èçîáðàæåíû äâå
æåíùèíû.

-Ïðè ðîæäåñòâå êîãî áû òî íè áûëî,
îíè âñåãäà èçîáðàæàþòñÿ íà èêîíàõ è
îìûâàþò íîâîðîæäåííîãî. Òàêîâà
òðàäèöèÿ. Â Åâàíãåëèè ãîâîðèòñÿ, ÷òî
Ìàðèÿ Ñàìà ñïåëåíàëà Ìëàäåíöà.
Áûëè òàì æåíùèíû èëè íåò,
åâàíãåëèñò íå ñîîáùàåò, ïîòîìó ÷òî
ýòî íåñóùå-ñòâåííî.

Íà èêîíå âàæíî óâèäåòü äðóãîå:
ðàäîñòíîå ïîêëîíåíèå Õðèñòó è
ñëàâîñëîâèå Åìó, ÷òî ñîñòàâëÿåò
ñìûñë ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè.

Íàòàëèÿ Ãîëäîâñêàÿ
“Ñåìåéíàÿ ïðàâîñëàâíàÿ ãàçåòà”

www.spring-life.ru
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Ãîäû æèçíè: 23 ôåâðàëÿ 1929 ãîäà
- 5 äåêàáðÿ 2008 ãîäà.

Åãî Ñâÿòåéøåñòâî Ñâÿòåéøèé
Ïàòðèàðõ Ìîñêîâñêèé è âñåÿ Ðóñè
Àëåêñèé Âòîðîé - ïÿòíàäöàòûé
Ïðåäñòîÿòåëü Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé
Öåðêâè ñ ââåäåíèÿ Ïàòðèàðøåñòâà íà
Ðóñè (1589). Ïàòðèàðõ Àëåêñèé (â ìèðó -
Àëåêñåé Ìèõàéëîâè÷ Ðèäèãåð) ðîäèëñÿ
23 ôåâðàëÿ 1929 ãîäà â ãîðîäå Òàëëèííå
â ãëóáîêî âåðóþùåé ñåìüå.

Ñ ðàííåãî äåòñòâà Àëåêñåé Ðèäèãåð
ïðèñëóæèâàë â öåðêâè ïîä ðóêîâîäñòâîì
ñâîåãî äóõîâíîãî îòöà ïðîòîèåðåÿ
Èîàííà Áîãîÿâëåíñêîãî, âïîñëåäñòâèè -
åïèñêîïà Òàëëèííñêîãî è Ýñòîíñêîãî
Èñèäîðà (†1949); ñ 1944 ïî 1947 ãîä áûë
ñòàðøèì èïîäèàêîíîì ó àðõèåïèñêîïà
Òàëëèíñêîãî è Ýñòîíñêîãî Ïàâëà
(Äìèòðîâñêîãî; †1946), à çàòåì è ó
åïèñêîïà Èñèäîðà.

Îáó÷àëñÿ â ðóññêîé ñðåäíåé øêîëå â
Òàëëèííå. Â 1945 ãîäó èïîäèàêîíó
Àëåêñèþ áûëî ïîðó÷åíî ïîäãîòîâèòü ê
îòêðûòèþ Àëåêñàíäðî-Íåâñêèé ñîáîð
ãîðîäà Òàëëèííà äëÿ âîçîáíîâëåíèÿ â
íåì áîãîñëóæåíèé (ñîáîð â âîåííîå
îêêóïà-öèîííîå âðåìÿ áûë çàêðûò).

Ñ ìàÿ 1945 ïî îêòÿáðü 1946 ãîäà îí
áûë àëòàðíèêîì è ðèçíè÷èì ñîáîðà. Ñ
1946 ãîäà ñëóæèë ïñàëîìùèêîì â Ñèìåî-
íîâñêîé, à ñ 1947 ãîäà - â Êàçàíñêîé
öåðêâè ãîðîäà Òàëëèííà.

Â 1947 ãîäó ïîñòóïèë â Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãñêóþ (â òî âðåìÿ - Ëåíèíãðàä-
ñêóþ) äóõîâíóþ ñåìèíàðèþ, êîòîðóþ
îêîí÷èë ïî ïåðâîìó ðàçðÿäó â 1949 ãîäó.

Áóäó÷è íà ïåðâîì êóðñå Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãñêîé äóõîâíîé àêàäåìèè,
Àëåêñåé Ðèäèãåð 15 àïðåëÿ 1950 ã. áûë
ðóêîïîëîæåí â ñàí äèàêîíà, à 17 àïðåëÿ
1950 ã. - â ñàí ñâÿùåííèêà è íàçíà÷åí
íàñòîÿòåëåì Áîãîÿâëåíñêîé öåðêâè
ãîðîäà Éûõâè (Jyhvi) Òàëëèííñêîé
åïàðõèè.

Â 1953 ãîäó îòåö Àëåêñèé îêîí÷èë
Äóõîâíóþ àêàäåìèþ ïî ïåðâîìó ðàçðÿäó
è áûë óäîñòîåí ñòåïåíè êàíäèäàòà
áîãîñëîâèÿ.

15 èþëÿ 1957ã. îòåö Àëåêñèé íàçíà÷åí
íàñòîÿòåëåì Óñïåíñêîãî ñîáîðà ãîðîäà
Òàðòó è áëàãî÷èííûì Òàðòóñêîãî îêðóãà.

17 àâãóñòà 1958 ã. âîçâåäåí â ñàí
ïðîòîèåðåÿ.

ÆÈÇÍÅÍÍÛÉ ÏÓÒÜ ÏÀÒÐÈÀÐÕÀÆÈÇÍÅÍÍÛÉ ÏÓÒÜ ÏÀÒÐÈÀÐÕÀÆÈÇÍÅÍÍÛÉ ÏÓÒÜ ÏÀÒÐÈÀÐÕÀÆÈÇÍÅÍÍÛÉ ÏÓÒÜ ÏÀÒÐÈÀÐÕÀÆÈÇÍÅÍÍÛÉ ÏÓÒÜ ÏÀÒÐÈÀÐÕÀ
30 ìàðòà 1959 ã. íàçíà÷åí áëàãî-

÷èííûì îáúåäèíåííîãî Òàðòó-
Âèëüÿíäèñêîãî áëàãî÷èíèÿ Òàëëèííñêîé
åïàðõèè.

3 ìàðòà 1961 ã. â Òðîèöêîì ñîáîðå
Òðîèöå-Ñåðãèåâîé Ëàâðû ïîñòðèæåí â
ìîíàøåñòâî.

14 àâãóñòà 1961 ã. èåðîìîíàõó Àëåêñèþ
îïðåäåëåíî áûòü åïèñêîïîì Òàëëèí-
íñêèì è Ýñòîíñêèì ñ ïîðó÷åíèåì åìó

âðåìåííîãî óïðàâëåíèÿ Ðèæñêîé
åïàðõèåé.

21 àâãóñòà 1961 ã. èåðîìîíàõ Àëåêñèé
âîçâåäåí â ñàí àðõèìàíäðèòà.

3 ñåíòÿáðÿ 1961 ã. â Òàëëèííñêîì
Àëåêñàíäðî-Íåâñêîì êàôåäðàëüíîì
ñîáîðå ñîâåðøåíà õèðîòîíèÿ àðõè-
ìàíäðèòà Àëåêñèÿ âî åïèñêîïà
Òàëëèííñêîãî è Ýñòîíñêîãî.

14 íîÿáðÿ 1961 ã. åïèñêîï Àëåêñèé
íàçíà÷åí çàìåñòèòåëåì ïðåäñåäàòåëÿ
Îòäåëà âíåøíèõ öåðêîâíûõ ñíîøåíèé
Ìîñêîâñêîãî Ïàòðèàðõàòà.

23 èþíÿ 1964 ã. åïèñêîï Àëåêñèé
âîçâåäåí â ñàí àðõèåïèñêîïà.

Ñ 22 äåêàáðÿ 1964 ã.  àðõèåïèñêîï
Àëåêñèé íàçíà÷àåòñÿ Óïðàâëÿþùèì
äåëàìè Ìîñêîâñêîé Ïàòðèàðõèè, è
ñòàíîâèòñÿ Ïîñòîÿííûì ÷ëåíîì
Ñâÿùåííîãî ñèíîäà. Íà ïîñòó
Óïðàâëÿþùåãî äåëàìè îí ïðîáûë äî 20
èþëÿ 1986 ã.

7 ìàÿ 1965 ã.  àðõèåïèñêîï Àëåêñèé
íàçíà÷àåòñÿ ïðåäñåäàòåëåì Ó÷åáíîãî
êîìèòåòà. Îñâîáîæäåí îò ýòîé
äîëæíîñòè, ñîãëàñíî ëè÷íîé ïðîñüáå, 16
îêòÿáðÿ 1986 ã.

Ñ 17îêòÿáðÿ 1963 ã. ïî 1979 ãîä
àðõèåïèñêîï Àëåêñèé - ÷ëåí Êîìèññèè
Ñâÿùåííîãî Ñèíîäà ïî õðèñòèàíñêîìó
åäèíñòâó è ìåæöåðêîâíûì ñíîøåíèÿì.

7 èþëÿ 1990 ã. íà Ïîìåñòíîì Ñîáîðå
Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè èçáðàí íà
Ìîñêîâñêèé Ïàòðèàðøèé Ïðåñòîë.
Èíòðîíèçàöèÿ ñîñòîÿëàñü 10 èþëÿ 1990
ã.

Çà âðåìÿ Ïàòðèàðøåãî ñëóæåíèÿ
íûíåøíåãî Ïðåäñòîÿòåëÿ Ðóññêîé
Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè áûëî îáðàçîâàíî
áîëüøîå ÷èñëî íîâûõ åïàðõèé. Òàêèì
îáðàçîì âîçíèêëî ìíîæåñòâî
ðàñïîëîæåííûõ áëèæå ê ïðèõîäàì
öåíòðîâ äóõîâíîãî è àäìèíèñòðàòèâíîãî
ðóêîâîäñòâà, ñîäåéñòâóþùèõ îæèâëåíèþ
öåðêîâíîé æèçíè â îòäàëåííûõ ðåãèîíàõ.
Áóäó÷è ïðàâÿùèì åïèñêîïîì ãîðîäà
Ìîñêâû, Ïàòðèàðõ Ìîñêîâñêèé è âñåÿ
Ðóñè Àëåêñèé Âòîðîé óäåëÿåò î÷åíü
ìíîãî âíèìàíèÿ âîçðîæäåíèþ è
ðàçâèòèþ âíóòðèåïàðõèàëüíîé è
ïðèõîäñêîé æèçíè. Ýòè òðóäû âî ìíîãîì
ïðåäëàãàþòñÿ êàê ìîäåëü äëÿ óñòðîåíèÿ
åïàðõèàëüíîé è ïðèõîäñêîé æèçíè â
äðóãèõ ìåñòàõ. Íàðÿäó ñ íåóñòàííûì
âíóòðèöåðêîâíûì óñòðîéñòâîì, â
êîòîðîì îí ïîñòîÿííî ïðèçûâàåò áîëåå
àêòèâíî è îòâåòñòâåííî ó÷àñòâîâàòü âñåõ
áåç èñêëþ÷åíèÿ ÷ëåíîâ Öåðêâè íà
ïîäëèííî ñîáîðíûõ íà÷àëàõ,
Ïðåäñòîÿòåëü Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé
Öåðêâè óäåëÿåò áîëüøîå âíèìàíèå
âîïðîñàì áðàòñêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ âñåõ
Ïðàâîñëàâíûõ Öåðêâåé äëÿ ñîâìåñòíîãî
ñâèäå-òåëüñòâîâàíèÿ Èñòèíû Õðèñòîâîé
ìèðó. Ïðàêòè÷åñêîå ñîòðóäíè÷åñòâî
ìåæäó ðàçëè÷íûìè õðèñòèàíñêèìè
êîíôåññèÿìè ðàäè íóæä ñîâðåìåííîãî
ìèðà Ñâÿòåéøèé Ïàòðèàðõ Àëåêñèé
ñ÷èòàåò õðèñòèàíñêèì äîëãîì è ïóòåì ê
èñïîëíåíèþ Õðèñòîâîé çàïîâåäè î
åäèíñòâå. Ìèð è ñîãëàñèå â îáùåñòâå, ê
êîòîðûì íåóñòàííî ïðèçûâàåò Ïàòðèàðõ
Àëåêñèé, îáÿçàòåëüíî âêëþ÷àþò â ñåáÿ è
áëàãîæåëàòåëüíîå ÷åëîâå÷åñêîå âçàèìî-
ïîíèìàíèå è ñîöèàëüíîå ñîòðóäíè÷åñòâî
ìåæäó ïðèâåðæåíöàìè ðàçëè÷íûõ
ðåëèãèé è ìèðîâîççðåíèé.
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ÏÐÅÏÎÄÎÁÍÎÃÎÏÐÅÏÎÄÎÁÍÎÃÎÏÐÅÏÎÄÎÁÍÎÃÎÏÐÅÏÎÄÎÁÍÎÃÎÏÐÅÏÎÄÎÁÍÎÃÎ
ÑÀÐÎÂÑÊÎÃÎÑÀÐÎÂÑÊÎÃÎÑÀÐÎÂÑÊÎÃÎÑÀÐÎÂÑÊÎÃÎÑÀÐÎÂÑÊÎÃÎ

ÏÐÅÏÎÄÎÁÍÎÃÎÏÐÅÏÎÄÎÁÍÎÃÎÏÐÅÏÎÄÎÁÍÎÃÎÏÐÅÏÎÄÎÁÍÎÃÎÏÐÅÏÎÄÎÁÍÎÃÎ
ÑÀÐÎÂÑÊÎÃÎÑÀÐÎÂÑÊÎÃÎÑÀÐÎÂÑÊÎÃÎÑÀÐÎÂÑÊÎÃÎÑÀÐÎÂÑÊÎÃÎ

(Ïðîäîëæåíèå. Íà÷àëî â âûïóñêàõ ¹9,10,11,12,13)

Î ïå÷àëè
Êîãäà çëîé äóõ ïå÷àëè îâëàäååò äóøîþ, òîãäà, íàïîëíèâ åå ãîðåñòüþ è íåïðèÿòíîñòüþ, íå äàåò åé

ñîâåðøàòü ìîëèòâó ñ äîëæíûì óñåðäèåì, ìåøàåò çàíèìàòüñÿ ÷òåíèåì Ïèñàíèé ñ íàäëåæàùèì âíèìàíèåì,
ëèøàåò åå êðîòîñòè è áëàãîäóøèÿ â îáðàùåíèè ñ áðàòüÿìè è ðàæäàåò îòâðàùåíèå îò âñÿêîãî ñîáåñåäîâàíèÿ.
Èáî äóøà, èñïîëíåííàÿ ïå÷àëè, äåëàÿñü êàê áû áåçóìíîþ è èññòóïëåííîþ, íå ìîæåò ñïîêîéíî íè ïðèíèìàòü
áëàãîãî ñîâåòà, íè êðîòêî îòâå÷àòü íà ïðåäëàãàåìûå âîïðîñû. Îíà óáåãàåò ëþäåé, êàê âèíîâíèêîâ åå
ñìóùåíèÿ, è íå ïîíèìàåò, ÷òî ïðè÷èíà áîëåçíè âíóòðè åå. Ïå÷àëü åñòü ÷åðâü ñåðäöà, ãðûçóùèé ðàæäàþùóþ
åãî ìàòü.

Êòî ïîáåäèë ñòðàñòè, òîò ïîáåäèë è ïå÷àëü. À ïîáåæäåííûé ñòðàñòÿìè íå èçáåæèò îêîâ ïå÷àëè. Êàê
áîëüíîé âèäåí ïî öâåòó ëèöà, òàê îáëàäàåìûé ñòðàñòüþ îáëè÷àåòñÿ îò ïå÷àëè.

Êòî ëþáèò ìèð, òîìó íåâîçìîæíî íå ïå÷àëèòüñÿ. À ïðåçðåâøèé ìèð âñåãäà âåñåë.

Îá îò÷àÿíèè
Îò÷àÿíèå, ïî ó÷åíèþ ñâ. Èîàííà Ëåñòâè÷íèêà, ðàæäàåòñÿ èëè îò ñîçíàíèÿ ìíîæåñòâà ãðåõîâ, îò÷àÿíèÿ

ñîâåñòè è íåñíîñíîé ïå÷àëè, êîãäà äóøà, ìíîæåñòâîì ÿçâ ïîêðûòàÿ, îò íåâûíîñèìîé èõ áîëè ïîãðóæàåòñÿ
âî ãëóáèíó îò÷àÿíèÿ, èëè îò ãîðäîñòè è íàäìåíèÿ, êîãäà êòî ïî÷èòàåò ñåáÿ íå çàñëóæèâàþùèì òîãî ãðåõà,
â êîòîðûé âïàë. Ïåðâîãî ðîäà îò÷àÿíèå âëå÷åò ÷åëîâåêà âî âñå ïîðîêè áåç ðàçáîðà, à ïðè îò÷àÿíèè âòîðîãî
ðîäà ÷åëîâåê äåðæèòñÿ åùå ñâîåãî ïîäâèãà, ÷òî, ïî ñëîâàì ñâ. Èîàííà Ëåñòâè÷íèêà, è íå ñîâìåñòíî ðàçóìó.
Ïåðâîå âðà÷óåòñÿ âîçäåðæàíèåì è áëàãîþ íàäåæäîþ, à âòîðîå - ñìèðåíèåì è íåîñóæäåíèåì áëèæíåãî
(Ëåñò. ñòåï. 26).

Î áîëåçíÿõ
Òåëî åñòü ðàá äóøè, äóøà - öàðèöà, à ïîòîìó ñèå åñòü ìèëîñåðäèå Ãîñïîäíå, êîãäà òåëî èçíóðÿåòñÿ

áîëåçíÿìè; èáî îò ñåãî îñëàáåâàþò ñòðàñòè, è ÷åëîâåê ïðèõîäèò â ñåáÿ; è ñàìàÿ áîëåçíü òåëåñíàÿ ðàæäàåòñÿ
èíîãäà îò ñòðàñòåé.

Îòíèìè ãðåõ è áîëåçíåé íå áóäåò; èáî îíè áûâàþò â íàñ îò ãðåõà, êàê ñèå óòâåðæäàåò ñâ. Âàñèëèé Âåëèêèé
(Ñëîâî î òîì, ÷òî Áîã íå åñòü ïðè÷èíà çîë): îòêóäà íåäóãè? Îòêóäà ïîâðåæäåíèÿ òåëåñíûå? Ãîñïîäü ñîçäàë
òåëî, à íå íåäóã; äóøó, à íå ãðåõ. ×òî æå ïà÷å âñåãî ïîëåçíî è íóæíî? Ñîåäèíåíèå ñ Áîãîì è îáùåíèå ñ Íèì
ïîñðåäñòâîì ëþáâè. Òåðÿÿ ëþáîâü ñèþ, ìû îòïàäàåì îò Íåãî, à îòïàäàÿ ïîäâåðãàåìñÿ ðàçëè÷íûì è
ìíîãîîáðàçíûì íåäóãàì.

Î äîëæíîñòÿõ è ëþáâè ê áëèæíèì
Êîãäà ìû îòâðàùàåìñÿ îò ÷åëîâåêà èëè îñêîðáëÿåì åãî,òîãäà íà ñåðäöå íàøåì êàê áû êàìåíü ëîæèòñÿ.

Áðàòó ãðåøàùó, ïîêðîé åãî, êàê ñîâåòóåò ñâ. Èñààê Ñèðèí (Ñë. 89): ïðîñòðè ðèçó òâîþ íàä ñîãðåøàþùåì
è ïîêðîé åãî. Ìû âñå ìèëîñòè Áîæèåé òðåáóåì, êàê Öåðêîâü ïîåò: àùå íå Ãîñïîäü áû áûë â íàñ, êòî
äîâîëåí öåë ñîõðàíåí áûòè îò âðàãà, êóïíî æå è ÷åëîâåêîóáèéöû.

(Ïðîäîëæåíèå íàñòàâëåíèé â ñëåäóþùåì íîìåðå.)
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Ãëàâíûé ðåäàêòîð - èãóìåí ÑÅÐÀÔÈÌ (Ôèðñòîâ)
Ðåäàêòîð è êîìïüþòåðíàÿ âåðñòêà -
Ìèõàèë Çàõàðîâ Òèðàæ – 300 ýêç.

Ñòàðåö Âàñèëèé. Àëåêñàíäðà-Íåâñêàÿ Ëàâðà
Ìíå áûëî òîãäà ñåìü ëåò ñàìîå áîëüøåå. ß øåë ðàç ñ áàáóøêîé

Åëèçàâåòîé Àëåêñååâíîé ïî ìîñòó ÷åðåç ðå÷êó Ìîíàñòûðêó â
Àëåêñàíäðî-Íåâñêîé Ëàâðå, â Ïåòåðáóðãå. Äåëî áûëî çèìîþ, â
ÿíâàðå, â áîëüøîé ìîðîç ïðè ñîëíöå. Ãëÿæó, äâèæåòñÿ ê íàì
âûñîêàÿ, íåîáûêíîâåííàÿ ôèãóðà: ñòàðèê â ñèíåì ïîäðÿñíèêå, ñ
íåïîêðûòîé ãîëîâîé, ñåäûå âîëîñû, áîðîäàòûé" Â ðóêàõ ó íåãî
áûë ïîñîõ èç ÷åðíîãî äåðåâà ñ êîðîíîé íàâåðõó. ×òî ìåíÿ áîëüøå
âñåãî èçóìèëî: ñòàðèê øåë â ëþòûé ìîðîç, ïî ñíåãó, áîñèêîì - è
íîãè ó íåãî íå áûëè êðàñíûå, îòìîðîæåííûå, íî ðîçîâûå, ñëîâíî
îí øåë ïî ìÿãêîìó êîâðó.

ß îñòîëáåíåë îò óäèâëåíèÿ åùå áîëüøå, êîãäà ñòàðèê, çàâèäåâ
áàáóøêó, ïðÿìî íàïðàâèëñÿ ê íàì: "Çäðàâñòâóéòå,
ìíîãîïî÷òåííàÿ Åëèçàâåòà Àëåêñååâíà. Ê ìîùàì
ïðèêëàäûâàòüñÿ èäåòå, â òàêîé ìîðîç? Ïðàâèëüíî ïîñòóïàåòå.
Îò Ãîñïîäà íå ìîæåò îòäàëèòü íàñ íè çíîé, íè ìîðîç. À ýòîò
ìàëü÷èê ñ âàìè, âíó÷åê áóäåò? È åãî ñ ñîáîé âçÿëè. Õîðîøî,
õîðîøî. Ãîñïîäü ñ âàìè". È âåëè÷åñòâåííûé ñòàðèê ïîïëûë
ìèìî.

- Êòî ýòî, áàáóøêà? - ñïðîñèë ÿ åå.
- Ýòî Ñòàðåö Âàñèëèé, âíó÷åê. Äóõîâíûé ÷åëîâåê. Âñþäó åãî

ïðèíèìàþò. Ê ñàìîìó Ãîñóäàðþ âõîæ. Ïîñîõ-òî åãî ñ êîðîíîé,
ñàìèì Ãîñóäàðåì ïîäàðåí.

- À êàê æå îí, áàáóøêà, áîñèêîì ãóëÿåò? Ó ìåíÿ âîò ìåõîâûå
ñàïîæêè, è òî íîãè çÿáíóò, è øàïêà ñ óøàìè, à ó íåãî è ðóêè áåç
âàðåæåê, è ãîëîâà íåïîêðûòà. Êàê òàê?

- Åãî ìîëèòâà ñîãðåâàåò. Âîí íà Äàëüíåì Ñåâåðå, â ñòàðèíó,
ïðåïîäîáíûå â ïåùåðàõ æèëè, à èíûå äàæå â äóïëàõ áîëüøèõ
äåðåâüåâ ïîìåùàëèñü. È â êàêèå ìîðîçû, ÷òî çäåøíèå! À
ñîãðåâàëà èõ ìîëèòâà.

- À êàêàÿ æå ýòî ìîëèòâà, áàáóøêà?
- Ýòà ìîëèòâà íàçûâàåòñÿ Èèñóñîâîé: "Ãîñïîäè, Èèñóñå

Ñåðãåé Áîëüøàêîâ.  ÍÀ ÂÛÑÎÒÀÕ ÄÓÕÀ
Õðèñòå, Ñûíå Áîæèé, ïîìèëóé ìÿ, ãðåøíîãî". Åå ìîíàõè
îáÿçàíû ÷èòàòü êåëåéíî, íî è ìèðÿíàì íåïëîõî. Âîò êòî â
ýòîé ìîëèòâå óòâåðäèòñÿ è íåïðåñòàííî åå ÷èòàåò, òîò è
ñîãðåâàåòñÿ. Íè æàðà, íè õîëîä åìó íèïî÷åì. È ãîëîä, è æàæäó
÷óâñòâóåò îí ìàëî. Íûí÷å, âïðî÷åì, êàê îñêóäåëà âåðà, òî è â
ìîíàñòûðÿõ ìîëèòâó ýòó èëè çàáûâàþò, èëè êîå-êàê
îò÷èòûâàþò, à ïîòîìó è íåò ó íûíåøíèõ ìîíàøåñòâóþùèõ
òàêîãî äåðçàíèÿ âåðû, êîòîðîå ãîðàìè äâèãàåò è íåäóãè
èñöåëÿåò. Ðàç Ñòàðåö Âàñèëèé áîñèêîì â äâàäöàòèãðàäóñíûé
ìîðîç èäåò, çíà÷èò, åñòü ó íåãî âåðà è ìîëèòâà.

- Ýòî òîëüêî ìîíàõè ïîäîáíîé ìîëèòâîé çàíèìàþòñÿ? -
ñïðîñèë ÿ áàáóøêó.

- Íåò, íå òîëüêî îíè. Âîò îòåö Èîàíí Êðîíøòàäòñêèé òîæå
âåëèêèé ìîëèòâåííèê, ÷óäåñà òâîðèò è ëþäåé èñöåëÿåò. Åñòü
è â ìèðó òàêèå ëþäè. Âïðî÷åì, òû åùå ìàë ýòî ïîíèìàòü, à
ïîòîì ïîéìåøü. Âîí ó òâîåé ìàìû ñåñòðà äåäà èãóìåíüåé
áûëà, è äàæå ïî ñòàðîé âåðå. À çåìëÿê åå ìèòðîïîëèòîì
Ïåòåðáóðãñêèì áûë, Âëàäûêà Ïàëëàäèé. Íó à òåïåðü
ìèòðîïîëèòñòâóåò Âëàäûêà Àíòîíèé. Î÷åíü õîðîøèé
÷åëîâåê. Êîãäà-òî ïðîôåññîðîì áûë. Óìåðëè ó íåãî æåíà è
äåòè, è ïîøåë îí â ìîíàõè - è âîò òåïåðü óæå äàâíî
ìèòðîïîëèòîì. ß åùå ïîêîéíîãî Âëàäûêó Èñèäîðà ïîìíþ.
Òîìó áûëî äàëåêî çà äåâÿíîñòî ëåò, êîãäà îí ñêîí÷àëñÿ, à âñå
ïðàâèë, íà ïîêîé íå ïîøåë. Êòî ñêóäíî äà ïîñòíî æèâåò, òîò
äîëãî ïðîæèâåò è õîðîøî ñêîí÷àåòñÿ. À òû âîò ëàêîìêà,
ïîåñòü ëþáèøü, ýõî íåõîðîøî. Íè ê ÷åìó ïðèñòðàùàòüñÿ íå
íàäî. Âñå ïðîõîäèò.

- Òî åñòü ÷òî ïðîõîäèò? - ñïðîñèë ÿ áàáóøêó. - Âîò çèìà è
ëåòî ïðîõîäÿò, ýòî ÿ çíàþ, à ÷òî åùå?

- Äà âîò áûë ó òåáÿ äåäóøêà, Àâðààìèé Ïàâëîâè÷, à òåïåðü
åãî íåò. Ïðîøåë.

Ïîäîáíîå ðàññóæäåíèå ìåíÿ îçàäà÷èëî, íî äàëüøå
ðàññïðàøèâàòü áàáóøêó ÿ íå ðåøèëñÿ. Ìû âîøëè â Òðîèöêèé
ñîáîð, ãäå áûëî òåïëî è ñâåòëî. Áàáóøêà âçÿëà äâå ñâå÷è, è
ìû ïîøëè ïîñòàâèòü èõ ê ðàêå óãîäíèêà Áîæèÿ, ñâÿòîãî è
áëàãîâåðíîãî Âåëèêîãî êíÿçÿ Àëåêñàíäðà Íåâñêîãî. Ïî
âûõîäå âñòðåòèëñÿ íàì âàæíûé èåðîìîíàõ:

- Ñ âíó÷êîì ïðèøëè, Åëèçàâåòà Àëåêñååâíà? È â òàêîé
ìîðîç! Ïîõâàëüíî.

- À ìû Ñòàðöà Âàñèëèÿ âñòðåòèëè, - âñòàâèë ÿ ñâîå ñëîâî.
- Èäåò áîñèêîì è ñ íåïîêðûòîé ãîëîâîé, è íå õîëîäíî åìó.
Êàê æå ýòî?

- À òû ëþáîïûòñòâóåøü? - óëûáíóëñÿ ìîíàõ. - Åãî ìîëèòâà
Èèñóñîâà êàê øóáîé óêðûâàåò. À ïî ñíåãó îí èäåò êàê ïî
ìÿãêîìó êîâðó. Îá ýòîì åùå íîâîïðîñëàâëåííûé Ñàðîâñêèé
óãîäíèê, ïðåïîäîáíûé Ñåðàôèì, ïîó÷àë. Âîò è òû ìîëèñü òàê
æå. Âûó÷è ýòó ìîëèòâó è ïîâòîðÿé - è âñå ñàì óâèäèøü. Òåïåðü
òû äëÿ ýòîãî äåëà ìàë åùå. Íî â ñâîå âðåìÿ íà÷íè, à òî
ðàçâðàòèøüñÿ è âåðó ñîâñåì îñòàâèøü, âîò êàê ñòóäåíòû òóò
ó íàñ. À áåç âåðû, áðàòåö, íå ïðîæèâåøü.

- Âíó÷åê ìîé, - çàìåòèëà áàáóøêà, - î÷åíü íàáîæíûé. Ó
íåãî â êîìíàòå èêîí-òî - ïðÿìî ñòåíà. Çàæèãàåò ñâå÷è è
ëàìïàäû ïðåä íèìè è ìîëèòñÿ. Âèäíî, â èãóìåíüþ Àíôèñó
ïîøåë.

- Íàáîæíûå-òî íàáîæíûå, à âûðîñëè - â áåçáîæèå
óäàðÿþòñÿ. À òû, Ñåðåæà, ìîëèòâû íå îñòàâëÿé. Êàê õî÷åøü
ìîëèñü, à ìîëèñü. Âðåìåíà òÿæêèå ïðèáëèæàþòñÿ. Âîí
ðåâîëþöèÿ áûëà, çàãëîõëà ïîêà, íî íà âðåìÿ. Äà âîò è
ïðåïîäîáíûé Ñåðàôèì òÿæêèå âðåìåíà ïðîâèäåë. Òîëüêî
ìîëèòâîé äà ñòðàäàíèÿìè è äåðæàòüñÿ ïðèäåòñÿ. Ìû-òî ñ
âàìè, Åëèçàâåòà Àëåêñååâíà, äî ýòèõ ñòðàõîâ íå äîæèâåì, à
åìó-òî, âíó÷êó, åé ïðèäåòñÿ. Âîò òîãäà-òî ìîëèòâà è ïîìîæåò.

Âîçâðàùàÿñü ñ áàáóøêîé äîìîé, ÿ âñå ðàçäóìûâàë î
ñëûøàííîì. Çàïàëî â äóøó.

ÏÎÑÒÐÎÈÌ ÕÐÀÌ ÂÌÅÑÒÅ!
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