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Издание Свято-Серафимовского прихода г.Костромы.
Выходит с августа 2003 года

ЧИТАЙТЕ
В НОМЕРЕ:

Оáðàùåíèå ê ïðèõîæàíàì
Ñâÿòî-Ñåðàôèìîâñêîé öåðêâè ã.Êîñòðîìû 

íàñòîÿòåëÿ èãóìåíà Ñåðàôèìà (Ôèðñòîâà)

Дорогие братья и сестры!
Поздравляю вас с престольным 

Днём нашего храма, прихода, 
микрорайона.

Событие обретения мощей и 
прославления великого угодника 
Божия преподобного батюшки 
Серафима вновь дает нам 
возможность вспомнить об этом 
знаменательном историческом и 
духовном явлении, и поразмыслить 
о своём духовном состоянии и росте 
на данный момент. Внимательное 
отношение к самому себе, к своим 

поступкам, желание жить, в какой-то мере подражая, нашему 
небесному покровителю и молитвеннику за нашу общину, 
помощь друг другу и посильная работа в приходе – есть 
неотъемлемое призвание каждого христианина.

В этот радостный для всех нас день я хотел бы пожелать 
нам силы и заряда духовного воодушевления и подвига,  
которые имели наши предки, участвовавшие в прославлении 
преподобного Серафима в 1903 году, и пронести их через свою 
жизнь и жизни наших близких. И, несмотря на треволнения 
и сложности разного порядка, имеющиеся в современном 
мире черпать силы из великого наследия наставлений и дел 
Светлого Лика батюшки Серафима, нашего молитвенника и 
заступника перед Престолом Божиим.

Бîæèå áëàãîñëîâåíèå è ìèð Вàì è Вàшèì ñåìüÿì!

игумен Серафим (Фирстов)
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ЕПАРХИАЛЬНЫЕ
НОВОСТИ 

В ночь с 16 на 17 июля – в день памяти святых 
Царственных страстотерпцев – на соборной площади 
Свято-Троицкого Ипатьевского мужского монастыря 
города Костромы, колыбели Дома Романовых, была 
совершена Божественная литургия.

Богослужение возглавил архиепископ 
Костромской и Галичский Алексий. 
Накануне ,  16  июля  вечером от 
Б о г о я в л е н с к о - А н а с т а с и и н о г о 
кафедрального собора города Костромы 
с чудотворной Феодоровской иконой 
Божией Матери к Свято-Троицкому 
Ипатьевскому монастырю был совершен 
крестный ход. Традиционно, в этот день 
в Кострому крестным ходом прибыли 
паломники из Ивановской епархии.

21 июля отмечалось 200-летие храма в честь Казанской 
иконы Божией Матери села Коткишево Нейского 
района.

В этот день праздничное Богослужение 
в  храме совершил архиепископ 
Костромской и Галичский Алексий. 
По окончании Божественной литургии 
состоялся молебен и крестный ход.

В 1810 году на средства местных 
жителей был построен каменный храм в 
честь Казанской иконы Божией Матери 
с двумя приделами.

Во времена гонений на Русскую 
Православную Церковь храм не закрывался и оставался 
одним из трех храмов действующих на востоке Костромской 
области. В настоящее время настоятелем храма является 
игумен Варфоломей (Коломацкий). При приходе действуют 
детский приют и воскресная школа. В 2004 году при 
православном детском доме были открыты питомник и клуб 
езды на собачьих упряжках для воспитанников приюта.

Информационная служба Костромской епархии

В мае месяце силами общины нашего храма была 
организована поездка в г. Ярославль и пожелавшие 
прихожане ознакомились со святынями и храмами этого 
старинного русского города. На обратном пути в Кострому 
группа паломников навестила уже знакомый (по прежним 
экскурсиям) Николо-Бабаевский монастырь Ярославской 
епархии.

Год назад, в с. Тетеринское умерла бывшая прихожанка 
Свято-Серафимовского храма – р.б. София, последние дни 
жившая и молившаяся в Тетеринской пустыни. Не так давно 

прихожане храма, хорошо знавшие её вместе с настоятелем, 
игуменом Серафимом посетили её могилу. Была отслужена 
панихида, установлен памятный крест, приехавшие люди 
помогли облагородить могилу своей прихожанки, тем 
самым, отдав дань памяти р.б. Софии. Кроме этого монахини 
пустыни провели краткую экскурсию по здешней церкви, 
паломники приложились к святыням, хранящимся в храме.

28 июля - День Крещения Руси.
1 июня 2010 г. Президент Российской Федерации Д.А. 

Медведев подписал Федеральный закон “О внесении 
изменения в статью 11 Федерального закона “О днях 
воинской славы и памятных датах России”. Федеральным 
законом перечень памятных дат России дополнился новой 
памятной датой: 28 июля - День Крещения Руси.

С 2010 года в России в день памяти святого 
равноапостольного великого князя Владимира, во святом 
крещении Василия, Крестителя Руси (1015), отмечается 
новая государственная памятная дата – День Крещения 
Руси.

С 25 по 28 июля прошел визит Патриарха Московского 
и всея Руси Кирилла на Украину.

 В ходе посещения Патриархом 
Киева в древнем Софийском соборе 
был совершен совместный молебен 
с Блаженнейшим митрополитом 
Владимиром. В Киево-Печерской Лавре 
Патриарха встречали многочисленные 

монашествующие и миряне. Так же Патриарх Московский и 
всея Руси Кирилл совершил многочисленные богослужения 
в других местах. 28 июля Первосвятительский визит 
Святейшего Патриарха Московского и всея Руси Кирилла в 
Украинскую Православную Церковь завершился.

В Великом Новгороде обнаружены уникальные фрески
Нынешний сезон археологических раскопок в 

Новгородском кремле подарил историкам уникальные 
фрески. В апреле прошлого года во время строительных 
работ была обнаружена древняя кладка XIV века - фундамент 
церкви Входа Господня в Иерусалим.

В День Военно-морского флота в Севастополе был 
освящен памятник святителю Николаю Чудотворцу

25 июля, в День Военно-морского 
флота России, на Свято-Никольской 
площади Севастополя был открыт и 
освящен памятник святителю Николаю 
Чудотворцу.

Скульптурный портрет святителя 
Н и ко л а я  в о с п р о и з в о д и т  е г о 

изображение на старинной русской иконе «Никола 
Можайский»: в одной руке святитель держит меч, в другой 
— храм. Автором проекта выступил А.В. Клыков, сын 
известного скульптора В.М. Клыкова. 

По материалам сети Интернет

НОВОСТИ 
СВЯТО-СЕРАФИМОВСКОГО 

ПРИХОДА

НОВОСТИ 
ПРАВОСЛАВНОЙ ЖИЗНИ
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Ещё при жизни народ глубоко 
почитал старца Серафима Саровского за 
его любовь и помощь всем, кто к нему 
обращался, но прославление его как 
святого произошло только в 1903 году. И 
вот как это было.

Первым поставил вопрос о 
канонизации саровского старца 
отец Серафим (Чичагов), но этому 
предшествовали чудесные явления.

Саровскую пустынь и Дивеево 
отец Серафим посетил, ещё будучи 
московским священником. Его приняла 
настоятельница Дивеевского женского 
монастыря, проводила к домику, где 
жила монахиня Пелагия, в миру Паша 
Саровская, которая лично встречалась с 
преподобным и хорошо помнила его. «Едва 
я вошел к ней, — вспоминал о. Серафим, 
— как Паша, лежавшая в постели (она 
была старая и больная), воскликнула: 
«Вот хорошо, что ты пришёл, я тебя 
давно поджидаю: преподобный Серафим 
велел тебе передать, чтобы ты доложил 
Государю, что наступило время открытия 
его мощей, прославления». Я ответил 
Паше, что по своему общественному 
положению не могу быть принятым 
Государем и передать ему в уста то, что 
она мне поручает. На это Паша сказала: 

«Я ничего не знаю, передала только то, 
что мне повелел преподобный». Долго 
отец Серафим обдумывал слова старицы, 
и вдруг его пронзила мысль, что можно 
записать устные рассказы, ознакомиться 
с архивами монастырей, обработать весь 
материал, напечатать, а затем преподнести 
императору. Так было положено начало 
канонизации, которая состоялась при 
личном искреннем участии всей Царской 
Семьи.

Отец Серафим был занят организацией 
торжеств, входил в комиссию по 
освидетельствованию мощей святого. 
Ему было поручено составить Акафист. 
И слова «Радуйся, преподобне Серафиме, 
Саровский чудотворче» мы произносим 
вслед за отцом Серафимом (Чичаговым).

Телесное око не способно узреть 
причины, по которым боевой офицер 
— священник — монах и митрополит 
Серафим (Чичагов) стал близок 
смиренному монаху Саровской обители. 
Их разделяло столетие. Они по-разному 
жили и по-разному служили Богу. 
Каждый шёл к Нему своим земным 
путем. Но духовно они были вместе. 
Ещё при жизни Серафим (Чичагов) 
удостоился посещения преподобного 
Серафима Саровского.

Случилось это в одной из дивеевских 

келий. Отец Серафим (Чичагов) только 
что закончил работу над летописью. «В 
келью вошел преподобный Серафим, 
и я увидел его как живого. У меня ни 
на минуту не мелькнула мысль, что это 
видение, — так все было просто и реально. 

Но каково же было мое удивление, 
когда батюшка Серафим поклонился 
мне в пояс и сказал: «Спасибо тебе за 
летопись. Проси у меня всё, что хочешь, 
за неё». С этими словами он подошёл ко 

мне вплотную и положил свою руку мне 
на плечо. Я прижался к нему и говорю: 
«Батюшка, дорогой, мне так радостно 
сейчас, что я ничего другого не хочу, 
как только всегда быть около вас». Он 

улыбнулся мне в знак согласия и стал 
невидимым. Только тогда я сообразил, 
что это было видение. Радости моей не 
было конца».

Удивительна дальнейшая судьба 
митрополита Серафима (Чичагова). 

Он испытал трагические последствия 
крушения государства в 1917 году.

Враг рода человеческого в лице 
новой революционной власти не оставил 
его в покое. Митрополит Серафим 
неоднократно подвергался арестам, 
тюремным заключениям и ссылкам. Он 
провел в Бутырской тюрьме несколько 
месяцев по обвинению в организации 
прославления Серафима Саровского 
и был освобожден по ходатайству Св. 
Патриарха Тихона. Последний раз его 
арестовали в 1937 году.

К этому времени владыка Серафим 
был уже уволен на покой и жил на даче 
недалеко от станции Удельная Казанской 
железной дороги. 82-летний старец был 
всецело предан молитвам и духовным 
размышлениям. Из-за болезни он почти 
не выходил из дома, а к моменту ареста не 
вставал с постели. Из дома его вынесли на 
носилках и в машине «скорой помощи» 
доставили в Таганскую тюрьму.

Несколько недель физически 
безпомощный, умирающий человек 
подвергался допросам и издевательствам. 
Наконец ему был вынесен смертный 
приговор.

11 декабря 1937 года митрополит 
Серафим (Чичагов) был расстрелян 

в дубовой роще близ подмосковной 
деревни Бутово. По воле Божией ему 
суждено было пройти скорбным путем 
исповедника и принять мученическую 
кончину в никому не известном Бутове, 
где в общей могиле были похоронены 
многие русские православные люди.

Тогда уже не было Дивеевского 
монастыря, не было и мощей 
прославленного угодника Божия 
Серафима Саровского. Организаторы 
массовых убийств надеялись истребить 
христианство, закопать его в землю на 
большом безымянном кладбище. Но, 
умирая телом, христиане продолжают 
жить духом. Эту истину можно не 
признавать, можно её ненавидеть и 
запретить говорить о ней вслух, но 
отменить её никто не может.

И вот спустя десятилетия было 
восстановлено Дивеево, обретены мощи 
Серафима Саровского, а митрополит 
Серафим (Чичагов) прославлен Русской 
Церковью в лике святых.

Так исполнилось его желание, 
высказанное  преподобному Серафиму: 
«Я ничего другого не хочу, как только  
всегда быть около вас».

Т. Чернова
 «Марфа и Мария», Москва

ДВА СЕРАФИМА



Серафимовский        вестник4

В этом году, как  всегда в 
начале лета прихожане нашего 
храма отправились в недельную 
поездку-паломничество. На сей 
раз, нам предстояло посетить 
святыни Санкт-Петербурга и его 
окрестностей.

Первые поклоны мы положили 
у чудотворных мощей прп. 
Александра Свирского. Мысль 
посетить мощи святого появилась 

два года назад, когда мы были 
в пещере прп. Александра на 
острове Валаам, где он прожил 
семь лет. Никогда не забудется 
акафист, который мы читали под 
проливным дождем, так светло 
было на душе. И вот мы у самого 
преподобного. Литургии в этот 
день не было, но мы помолились 
на акафистах Пресвятой 
Богородицы и прп. Александру 
Свирскому, вместе с братией 
монастыря. Затем приложились 

Санкт-Петербург - город, куда хочетСя вернутьСя
к чудотворным 
мощам святого. 
Потом была 
з а м е ч а т е л ь н а я 
экскурсия, и все 
паломники были 
н а к о р м л е н ы 
вкусным обедом. 
Хочется все слова 
заменить воскли-
ц а т е л ь н ы м и 
знаками.

Потом еще пять 

часов пути, и мы в 
Санкт-Петербурге 
в Свято-Троицкой 
А л е к с а н д р о -
Невской Лавре. 
Разместились в 
уютной гостинице, 
расположенной 
в Феодоровском 
корпусе лавры. 
В комнатах 

проживало по 9-14 
человек, при этом 
не было ощущения 
скученности, а 
было чувство, 
что мы одно 
целое. Это очень 
радостное чувство. 
Вечернее правило 
читаем в храме 
прп. Серафима 

В ы р и ц к о г о , 
расположенном 
на месте бывшей 
кельи этого 
святого. И 
казалось, что 
п р е п о д о б н ы й 
Серафим молится 
вместе с нами.

Р а н н я я 
литургия в Свято-
Троицком соборе. 
Так радостно было 

услышать хорошо знакомый голос 
Сергия Ульянова, который два года 
был псаломщиком в нашем храме, 
а теперь служит иподиаконом в 
знаменитой лавре. После вкусного 
завтрака – экскурсия по лавре. 
Но настойчивый дождь быстро 
загнал нас в автобус.

Главная цель экскурсии – 
Смоленское кладбище. Дивные 
розы для блаженной Ксении, 
ручные голуби, замечательная 
длинная очередь к святой и дождь, 

дождь, дождь…
Запомнилась и еще одна 

очередь. Полумрак Казанского 
собора, и долгая очередь к 
чудотворной иконе Божией 
Матери «Казанская». Как хорошо 
стоять в такой очереди, можно 
без суеты тихо помолиться 
Владычице.

Дождь закончился и после 
ужина мы отправились пешком в 

Монастырь прп. Александра Свирского

Часовня блж. Ксении Петербургской

Храм Спаса на Крови в Санкт-Петербурге

Долгожданная встреча
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незапланированное путешествие 
к иконе Божией Матери 
«Всех Скорбящих радости» с 
грошиками.

На третий день – Иоанновский 
монастырь – такой теплый, 

намоленный, какой-то очень 
домашний. Так не хотелось его 
покидать. А какой замечательный 
был молебен у мощей батюшки 
Иоанна Кронштадтского, который 
находится в крипте храма.

Затем группа 
разделилась. Кто-
то остался в городе, 
а те, кто желал 
познакомиться с 
городом фонтанов, 
отправились в 
Петергоф.

На четвертый 
день – г. Пушкин: 
Ф е о д о р о в с к и й 
собор, где 
молился царь-
мученик с семьей, 

Софийский собор, 
Знаменская церковь, где нам 
посчастливилось приложиться 
к мощам великомученицы 
Екатерины.

Удалось нам побывать и в 
Екатерининском дворце – шедевре 

а р х и т е к т у р ы 
XVIII в., увидеть 
р е к о н с т р у и -
р о в а н н о е 
с о в р е м е н н ы м и 
м а с т е р а м и 
убранство дворца, 
копию знаменитой 
« я н т а р н о й 
комнаты».

В завершение 
нашего путеше-
ствия – недолгое, 
но такое памятное 

пребывание в Вырице. 
Там нас ждали, хотя приехали мы 
в девятом часу вечера. Благодаря 
заботам доброй знакомой нашего 
настоятеля о.Серафима рабы 
божией Ирины. Она рассказала 
нам о Казанском храме, о 

прп. Серафиме 
Вырицком, его 
жене и близких. 
Мы приложились 
к иконе прп. 
Серафима Саров-
ского перед 
которой молился 
прп. Серафим 
Вырицкий, затем 
спели тропарь и 
величание у мощей 
прп. Серафима 
Вырицкого.

Нас напоили чаем с пирогами 
добрые хозяева, и мы отправились 
домой.

Конечно, все в этой поездке 
было очень сжато по времени. 
Конечно, хотелось подольше 
побыть и там, и там, и там. Но это 
повод для других поездок, может 
быть уже самостоятельных.

 ГОСПОДИ! 
СЛАВА ТЕБЕ ЗА ВСё!

р.б. Татиана

Фонтаны Петергофа

Последняя остановка в Вырице

Казанский храм в Вырице

Могилы прп. Серафима 
Вырицкого и его женыСофийский собор в г. Пушкин
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Путешествия к святыням всегда 
открывает для души много нового, 
благодатного, чего зачастую, 
не замечаешь в повседневной 
будничной обстановке. Поэтому, 
отправляясь в поездку, казалось 
бы, в знакомый город – я увидела 
его совсем другими глазами.

Мы посетили много святых 
мест. Прикоснулись 
к мощам Александра 
Свирского, помоли-
лись у мощей 
блаженной Ксении 
П е т е р б у р г с к о й , 
Александра Нев-
ского, Иоанна 
Кроншт адт ского , 
побывали у Сера-
фима Вырицкого. 
И всегда в таких 
поездках бывают 
« с л у ч а й н ы е 
н е с л у ч а й н о с т и » . 
Вот и в этот раз не 
обошлось без того.

По пути в 
Петербург мы читали интересную 
заметку об иконе Божией 
Матери «Всех Скорбящих 
Радосте» (с грошиками). Этот 

образ является ещё одной 
великой святыней города. 

Многие наши паломники 
изъявили желание обязательно 
найти этот храм и приложиться 
к чудотворному образу Божией 
Матери. По приезде, выяснилось, 
что место это совсем недалеко от 
Александро-Невской Лавры, где 
мы жили. В один из свободных 
вечеров группа энтузиастов 
отправилась на поиски святыни. 
Дорогой, чтоб не сбиться с пути, 
тихонько пели тропарь Святителю 
Николаю. Шли быстро – боялись 
не успеть, но, Слава Богу!,  в 
храме ещё кто-то остался, 
и нам его открыли. И такая 
удивительная встреча произошла 
и с иконой, и с местночтимой (еще 
не причисленной к лику святых, 
но уже помогающей многим) 
Матронушкой-бо соножкой. 
А удивительной потому, что 
это наша  землячка, уроженка 
Сусанино, бывшая мещанка 
Матрона Петровна Мыльникова. 
Тридцать лет старица прожила 

в Санкт-Петербурге и посвятила 
свою жизнь служению Богу и 
ближним наложив на себя трудный 
подвиг юродства во Христе. 

Босая летом и зимой, в легком 
белом одеянии с посохом в руках, 
молилась она в Скорбищенской 
часовне, странствовала по 
святым местам России, четыре 
раза была в Иерусалиме. Многим 
она помогла своей молитвой, 
кого-то предостерегла, кого-то 
благословляла, кому-то открывала 

Промысл Божий. Высоко 
чтила блаженную царская 
семья. Скончалась Матрона-
босоножка на 92-м году 
жизни 30 марта 1911 года и 
была похоронена во дворе 
храма.

Это ли не чудо: шли 
к иконе, а икона привела 
поклониться землячке! 
Ради таких удивительных 
моментов стоит потерпеть все 
трудности, встречающиеся 
на пути паломников. С 
этими мыслями мы уже 
не спеша возвращались 

в Лавру, а завтра нас ждал  
новый день с его новыми 

неожиданностями и новыми 
впечатлениями.

Людмила Кузнецова

НезаплаНироваННая  экскурсия

Икона Божией Матери 
“Всех Скорбящих Радости“

с “грошиками“

Матрона Петровна 
Мыльникова, бывшая мещанка, 

уроженка п.Сусанино

Храм-подворье Свято-Троицкого Зеленского 
мужского монастыря 
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(Продолжение. Начало в выпусках №9-17)

О ìèðå äóшåâíîì
Когда кто в мирном устроении ходит, тот как бы лжицею черпает духовные дары. 
Святые отцы, имея мирное устроение и будучи осеняемы благодатью Божией, жили долго. 
Если не вознерадит человек о потребностях мирских, то не может иметь мира души. 

О õðàíåíèè ìèðà äóшåâíîãî
Всеми мерами надобно стараться, чтоб сохранить мир душевный и не возмущаться оскорблениями от других; для 

сего нужно всячески стараться удерживать гнев и посредством внимания ум и сердце соблюдать от непристойных 
движений.

Ежели же невозможно, чтобы не возмутиться, то, по крайней мере, надобно стараться удерживать язык, по глаголу 
Псалмопевца: смятохся и не глаголахъ (Пс. 76, 5). 

 
О ïîêàÿíèè
Начало покаяния происходит от страха Божия и внимания, как говорит мученик Вонифатий (Чет. Мин., дек. 19, в 

житии его): страх Божий отец есть внимания, а внимание - матерь внутреннего покоя, той бо раждает совесть, которая 
сие творит, да душа, якоже в некоей воде чистой и не возмущенной, свою зрит некрасоту и тако раждаются начатки и 
корень покаяния.

Мы во всю жизнь свою грехопадениями своими оскорбляем величество Божие, а потому и должны всегда смиряться 
пред Ним, прося оставления долгов наших.

Когда мы искренно каемся в грехах наших и обращаемся ко Господу нашему Иисусу Христу всем сердцем нашим, 
Он радуется нам, учреждает праздник и созывает на него любезные Ему силы, показывая им драхму, которую Он обрел 
паки, т. е. царский образ Свой и подобие. Возложив на рамена заблудшую овцу, Он приводит ее к Отцу Своему. В 
жилищах всех веселящихся Бог водворяет и душу покаявшегося вместе с теми, которые не отбегали от Него. 

О ñòðàõå Бîæèåì 
Человек, принявший на себя проходить путь внутреннего внимания, прежде всего должен иметь страх Божий, который 

есть начало премудрости. В уме его всегда должны быть напечатлены сии пророческие слова: работайте Господеви со 
страхомъ и радуйтеся Ему с трепетомъ (Пс. 2, 11). 

Бойся Бога,- говорит Премудрый,- и заповeди Его храни (Еккл. 12, 13). А соблюдая заповеди, ты будешь силен во 
всяком деле, и дело твое будет всегда хорошо. Ибо, боясь Бога, ты из любви к Нему все делать будешь хорошо. А 
диавола не бойся; кто боится Бога, тот одолеет диавола: для того диавол бессилен. 

Два вида страха: если не хочешь делать зла, то бойся Господа и не делай; а если хочешь делать добро, то бойся 
Господа и делай. 

О ìíîãîñëîâèè
Всего жалостнее то, что от сего может погаснуть тот огонь, который Господь наш Иисус Христос пришел воврещи на 

землю сердец человеческих: ибо ничтоже тако устужает огнь, от Святаго Духа вдыхаемый в сердце инока к освящению 
души, якоже сообращение и многословие и собеседование (Ис. Сир. сл. 8).

А потому для сохранения внутреннего человека надобно стараться удерживать язык от многословия: мужъ бо мудръ 
безмолвiе водитъ (Прит. 11, 12), и иже хранитъ свои уста, соблюдаетъ свою душу (Прит. 13, 3) и помнит слова Иова: 
положихъ завeтъ очима моима, да не помышлю на дeвицу (31, 1) и слова Господа нашего Иисуса Христа: всякъ, иже 
воззритъ на жену, ко еже вожделeти ея, уже любодeйствова съ нею въ сердцe своемъ (Мф. 5, 28). 

Не выслушав прежде от кого-либо о каком-либо предмете, отвечать не должно: иже бо отвeщаетъ слово прежде 
слышанiя, безумiе ему есть и поношенiе (Прит. 18, 13).

(Продолжение наставлений в следующем номере)
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«Доброе утро!»
В доме одних богатых людей перестали молиться 

перед едой. Однажды к ним в гости пришёл 
проповедник. Стол накрыли очень изысканно: 
достали самые лучшие фруктовые соки и подали 
очень вкусное блюдо. Семья села за стол. Все 
смотрели на проповедника и думали, что теперь он 
помолится перед едой. Но проповедник сказал: 

— Отец семейства должен молиться за столом, 
ведь он первый молитвенник в семье. 

Наступило неприятное молчание, потому что в 
этой семье никто не молился. Отец откашлялся и 
сказал: 

— Знаете, дорогой проповедник, мы не 
молимся, потому что в молитве перед едой всегда 
повторяется одно и то же. Молитвы по привычке 
— это пустая болтовня. Эти вечные повторения 
каждый день, каждый год нисколько не помогают, 
поэтому мы больше не молимся. 

Проповедник удивлённо посмотрел на всех, но 
тут семилетняя девочка сказала: 

— Папа, неужели мне не нужно больше каждое 
утро приходить к тебе и говорить «доброе утро»?

Притча о двух волках.
Когда-то давно старый индеец открыл своему 

внуку одну жизненную истину. 
В каждом человеке идет борьба, очень похожая 

на борьбу двух волков. Один волк представляет зло 
- зависть, ревность, сожаление, эгоизм, амбиции, 
ложь…  Другой волк представляет добро - мир, 
любовь, надежду, истину, доброту, верность… 

Маленький индеец, тронутый до глубины 
души словами деда, на несколько мгновений 
задумался, а потом спросил: - А какой волк в конце 
побеждает? 

Старый индеец едва заметно улыбнулся и 
ответил: 

- Всегда побеждает тот волк, которого ты 
кормишь.

Следы на песке.
Как-то раз одному человеку приснился сон. Ему 

снилось, будто он идёт песчаным берегом, а рядом 
с ним — Господь. На небе мелькали картины из его 
жизни, и после каждой из них он замечал на песке 
две цепочки следов: одну — от его ног, другую — 
от ног Господа. 

Когда перед ним промелькнула последняя 
картина из его жизни, он оглянулся на следы на 
песке. И увидел, что часто вдоль его жизненного 
пути тянулась лишь одна цепочка следов. Заметил 
он также, что это были самые тяжёлые и несчастные 
времена в его жизни. 

Он сильно опечалился и стал спрашивать 
Господа: 

— Не Ты ли говорил мне: если последую путём 
Твоим, Ты не оставишь меня. Но я заметил, что 
в самые трудные времена моей жизни лишь одна 
цепочка следов тянулась по песку. Почему же Ты 
покидал меня, когда я больше всего нуждался в 
Тебе? 

Господь отвечал: 
— Моё милое, милое дитя. Я люблю тебя и 

никогда тебя не покину. Когда были в твоей жизни 
горе и испытания, лишь одна цепочка следов 
тянулась по дороге. Потому что в те времена Я нёс 
тебя на руках.

ПРИТЧИ


