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ЧИТАЙТЕ
В НОМЕРЕ:

Оáðàùåíèå ê ïðèõîæàíàì
Ñâÿòî-Ñåðàôèìîâñêîé öåðêâè ã.Êîñòðîìû

íàñòîÿòåëÿ àðõèìàíäðèòà Ñåðàôèìà (Ôèðñòîâà)

«Сей нареченный и святый день, един суббот Царь 
и Господь, праздников праздник и торжество 

есть торжеств» 
(Ирмос 8 песни  Пасхального канона)

Хðèñòîñ Вîñêðåñå!
Дорогие братья и сестры, поздравляю вас с 

праздником Светлого Христова Воскресения – Пасхой 
Господней!

Мы начали свой путь к сему Светлому радостному 
событию с вечера Прощенного Воскресенья и молитвенно обещали Господу, 
Церкви, себе пройти его не втуне (не напрасно), а согласно поставленным целям 
и задачам содействующему нам Богу, с помощью природных и приобретенных 
способностей и талантов принести видимый, ощутимый, добрый плод в 
постническом (подвижническом) житии,  в делах любви и внимания к ближнему: 
в семье, на работе и ко всякому вступающему с нами в общение, в созидании 
христианской души и получить ответный дар Воскресшего Спасителя: 
«Очистим чувствия, и узрим неприступным светом воскресения, Христа» 
(1 тропарь 1 песни Пасхального канона).

Обратимся к себе с вопросом – продвинулись ли мы в этом направлении, 
стали ли лучше, ведь основным настроением в переживаемых пасхальных 
церковных песнопениях является мысль об изменении, обновлении, переходе 
из одного состояния в другое – из старого ветхого в новое, из состояния греха 
и тления к состоянию Воскресения и Вечной Жизни – «Христос бо воста, 
веселие вечное» (2 тропарь 1 песни Пасхального канона).

Пусть радость Пасхального настроения пребывает с нами и укрепляет и 
вдохновляет на всех путях нашей жизни.

От всего сердца желаю мира, здоровья, благополучия вашим семьям и 
каждому из Вас!

Мèð è Бîæèå áëàãîñëîâåíèå ïóñòü ïðåáûâàåò ñî âñåìè âàìè!

ВОИÑТИНУ ВОÑÊÐЕÑЕ ХÐИÑТОÑ!»

С любовью о Воскресшем Христе 
архимандрит Серафим (Фирстов) 
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Приход храма Александра и Антонины Римских 
в Селище готовит обращение в городскую 
администрацию с просьбой назвать одну из улиц 
Костромы именем о. Павла Острогского.

Приход храма Александра 
и Антонины Римских  
готовит обращение в адрес 
городской администрации 
и депутатов г. Костромы  
о наименовании улиц  в 

новых микрорайонах нашего города именами 
священномученика архиепископа Костромского и 
Галичского Никодима (+1938) и протоиерея Павла 
Острогского (+1937). Их подвиг мученичества во 
имя Истины стал примером подвига веры, надежды 
и любви.

Священнослужители достойны, чтобы их имена 
были увековечены в названиях улиц нашего города. 
Апостол Павел писал: «Поминайте наставников 
ваших, которые проповедовали вам слово Божие, 
и, взирая на кончину их жизни, подражайте вере 
их» (Евр. 13,7). 

Свою подпись в поддержку нашей инициативы 
можно оставить в храме Александра и Антонины 
Римских, в Селище.

21 апреля Преосвященный Ферапонт, епископ 
Костромской и Галичский, отметил свое 47-летие.

 От лица духовенства и 
сотрудников Епархиального 
управления Владыку 
приветствовал протоиерей 
Валерий Бунтеев и пожелал 
Его Преосвященству 

телесных и душевных сил для несения тяжелого 
архипастырского служения, долгоденствия, 
помощи Божией во всех благих начинаниях. 
Епископа Ферапонта поздравили также помощник 
губернатора Е.А. Карпенко, председатель 
Совета директоров ОАО КГТС и меценат А.Г. 
Клещев. В ответном слове Владыка поблагодарил 
собравшихся, сугубо отметив труды работников 
епархиального управления на благо Костромской 
епархии и Русской Православной Церкви. 

Вышел в свет очередной, пасхальный номер 
православного журнала «Хлеб жизни»

На этот раз тема выпуска - «Пробуждение» 
В этом номере Вы узнаете, что такое “Вселенские 

соборы”, где и когда они проходили, узнаете интересные 
факты из жизни известного путешественника, а ныне  

ЕПАРХИАЛЬНЫЕ НОВОСТИ протоиерея Феодора Конюхова. 
Тема интервью с матушкой Натальей 
Степановой: «Быть матушкой: 
ожидание и реальность».

Также в журнале освящены темы 
пасхальной кухни, паломнических 
поездок, православия и бизнеса, 
православной моды и многого 
другого.

Как всегда журнал изобилует множеством 
красивых и качественных фотографий, сделанных 
профессиональными фотографами.

Приглашаем Вас приобрести Пасхальный выпуск 
журнала «Хлеб жизни» в церковных лавках нашего 
города.

По материалам сайта Костромской епархии

Воспитанники нашей воскресной школы 
выпустили первый номер детской православной 
газеты «Серафимовский родничок» 

В газете дети будут делиться 
впечатлениями о своих 
паломнических поездках, задавать 
«детские» вопросы нашим 
священникам и получать на них 
ответы, рассуждать и высказывать 
свое мнение о православной вере 
и христианских ценностях. 

Призываем родителей учеников, 
всячески помогать своим чадам в этом интересном 
и непростом деле – создании детской православной 
приходской газеты.

Подготовка к Пасхальным поздравлениям
Прошли последние 

репетиции наших маленьких 
«артистов» (учащихся 
детской воскресной школы) 
и вот на Светлой Седмице, 
5 мая, их ждут старые 
знакомые в Заволжском доме-интернате и детском 
саду микрорайона Малышково. 

Дети подготовили для своих зрителей Пасхальное 
поздравление – покажут им небольшой спектакль, 
прочтут стихи и споют пасхальные песни. Каждый 
год на Пасху они дарят праздничное поздравление 
пожилым людям и малышам – делятся с ними своей 
пасхальной радостью о Воскресшем Христе.

НОВОСТИ 
СВЯТО-СЕРАФИМОВСКОГО 

ПРИХОДА
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Освящение куличей, яиц и творожных пасох – обязательно ли?
В Великую субботу к храмам текут 

потоки людей с пакетами, узелками, 
в которых яства для пасхального 
стола. Многие из тех, кто приносит 
пищу на освящение, в храм вообще-
то не ходят. Как к этому относиться? 
Обязательно ли освящать куличи и 
крашеные яйца?

Освящать продукты к пасхальному 
столу никто не принуждает – это 
благочестивая традиция. Но освящение 
– это не просто нечто, 
что ты делаешь для себя. 
Человек приходит в храм с 
чем-то, в данном случае это 
традиционные пасхальные 
яства – творожные пасхи, 
крашеные яйца, куличи, 
мясо – с благодарностью 
к Богу за то, что это всё у 
него есть.

Ведь всё, что человек 
потребляет – дано ему 
от Бога. Потому часть 
принесенных продуктов 
мы оставляем в храме.

Мы помним обращение 
Христа, которое прозвучит на 
Страшном Суде: «Я был голоден, и вы 
накормили Меня» (Мф. 25: 35), потому, 
что «то, что вы сделали одному из 
наименьших Моих братьев, вы сделали 
Мне» (Мф. 25:40).

Оставляя в храме часть пищи, 
человек оставляет её для ближнего. 
Находящийся в крайней нужде может 
прийти в храм и получить творожную 
пасху, кулич, крашеные пасхальные 
яйца. Вот это и есть важная часть 
традиции освящения пищи.

Так что речь не о магии, не о 
претворении какого-то вещества в 
нечто особое, а о благодарности Богу, 
о нашей жертве Богу в лице тех людей, 
которые не имеют возможности 
приобрести себе эти продукты в силу 
различных обстоятельств.

Ситуация, когда мы приходим в 
магазин, и нам предлагают купить 
уже освященные здесь же куличи 
– это не православная традиция: у 
человека отнимается возможность 
прийти в храм с благодарственной 
жертвой. Или, например, в 
ресторане сообщается: «У нас все 
блюда освящены». Для чего? Речь 

об идоложертвенной пище?
Традиция благотворительности, 

чистосердечного участия в жизни 
ближнего живет в освящении различной 
пищи – яблок, меда, пасхальных 
яств. Кстати, такая традиция есть и 
в исламе, когда на мусульманские 
праздники каждый бедный человек 
получает часть бараньего мяса, которое 
было принесено в жертву по древней 
традиции.

Мы же заменяем это другими 
яствами, но это отсылает нас 
к тем древним, ветхозаветным 
традициям, которые уже не имеют 
силы в Рождестве и Воскресении 
Христовом, но, преображенные, 
дают возможность поучаствовать в 
жизни ближнего.

На самом деле освящение в 
Великую Субботу – не традиционное 
явление, а некая нужда наших 
многолюдных приходов. 
Традиционно яства освящались 
после ночного пасхального 
богослужения. То есть для тех, кто 
пришел в храм помолиться, а не 
только освятить.

Ситуация, когда освящать 
приходится в субботу, не плохая: 
человек имеет возможность 
приложиться к Плащанице, 
помолиться в храме, услышать во 
время освящения уже Пасхальные 
песнопения.

Но, с другой стороны, получается 
немного странно: ещё Великая 
суббота, еще Христос символично 
лежит в Плащанице посередине 
храма, а уже поются Пасхальные 

Песнопения. Многие незнающие 
люди потом возвращаются домой и 
начинают разговляться.

Это – пережиток советского 
времени, когда было мало храмов, 
когда многие не могли прийти на 
ночное Пасхальное богослужение.

В небольших сельских храмах, 
даже в Подмосковье, многие 
прихожане как раз освящают 
принесенные яства после ночного 

богослужения или после 
литургии утром.

Если же освящение 
происходит в субботу, а 
человек не смог прийти – 
ничего страшного. Факт, 
что он ест освященную 
еду или неосвященную, 
никак не приближает его 
к Богу и не отдаляет от 
Него. Об этом говорит и 
апостол Павел.

То, что на освящение 
в Великую субботу 
приходит много людей, 
которые в храм не ходят 

и церковной жизнью не живут – 
это замечательная возможность 
миссионерского служения.

Мы готовимся к этому дню, 
выпускаем специальные листовки, 
материалы, которые потом раздаются 
людям, чтобы они могли прочитать 
и понять: освящение – малая часть 
нашей духовной традиции, которая 
основана на твоем присутствии, ты 
должен себя отдать Богу.

Так что все штатные миссионеры 
у нас в храме обязаны в Великую 
Субботу выйти на дежурство, 
привлекать волонтеров к раздаче 
миссионерских листков, к 
разговорам, к общению с людьми.

Так что Великая Суббота – 
праздник для миссионеров, ведь 
появляется такая возможность 
говорить с людьми о Главном!

Спаситель говорит, что нивы 
«побелели и готовы к жатве» 
(Ин., 4:35). Когда дворы храмов 
заполняются людьми, пришедшими 
освящать пасхальные яства, — это 
та нива, с которой надо работать.

По материалам сети Интернет
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Ольга Колова родилась 5 сентября 1965 года в деревне Григорово Парфеньевского 
района Костромской области.

Окончила Матвеевскую среднюю школу. Стихи начала писать ещё в школьные годы.
Первая публикация состоялась в сборнике «Всё начинается с любви» (Кострома, 

1995). В 1996-2001 гг. стихи О. Коловой регулярно печатал литературный альманах 
«Кострома». В 1998 г. они были включены в «Антологию костромской поэзии».

Ольга Колова - автор альманаха «Остров» (С.-Петербург), журналов «Reflections» 
(North Carolina), «Русский путь» (Ярославль), «Коростель» (Москва), «Защити меня» 
(Москва).

Первый её сборник «Пугливая птица» вышел в 1996 г. Второй - «Здесь, в России» - в 
2003 г. Оба изданы в Костроме.

С 1995 г. О. Колова - член районного литературного объединения «Надежда». Сейчас Ольга живёт и 
пишет свои стихи в Заволжском доме-интернате г. Костромы.

СТИХИ  НАШИХ  ЗЕМЛЯКОВ

Я ПРИШЛА В ЭТОТ МИР НАУЧИТЬСЯ ТЕРПЕНЬЮ
Я пришла в этот мир научиться терпенью 
Каждый в мир сей приходит чему-то учиться. 
Мне ж учение выпало - в грусти осенней 
Быть, по воле судьбы, некочующей птицей.

Я познаю терпенье осеннего леса, 
Что - опорой немой безысходности поля, 
Когда плотных туманов седая завеса. 
От отчаянья птиц прячет лик его боли.

И смиренье земли в первый час снегопада, 
Когда саваном небо её покрывает, 
Как главнейший урок мне усваивать надо 
(А она о своём воскресении знает?)

Только зябких ветвей непостижно смиренье, 
С коим дали одежды ветрам в поруганье, 
Да российских дорог, чьё размыто стремленье 
В поглощающем волю и разум тумане.

Непостижно без малой той искры, что грея 
Даже в лютый мороз, нас спасает подспудно. 
И продрогшей душе, на ветру цепенея, 
Свет её увидать так отрадно, так чудно...

НЕИЗБЫВНА СУЕТА...

Неизбывна суета.
И смятенье... И тревога... 
Тяжесть вечная креста... 
Непредсказанность итога. 
Что зависит не от нас. 
Но и мы с судьбою в доле! 
Выбор - наш и наша воля. 
Остальное Бог подаст.

ВЕРБНОЕ ВОСКРЕСЕНЬЕ
Апрельской нежностью обласкана земля, 
И вербы мягкими, душистыми губами 
Пьют синеву и теплоту, плывя 
В пространстве золотыми облаками.

Лес осиян, - лампады теплят в нём 
Ветла и Верба - стужам воздаянье. 
И нимбов благддатное сиянье 
Преобразило ближний окаём.

Быть может, утешение лия, 
Бредут по лесу русские святые, 
Молитвами которых и поныне 
Жива и свята русская земля.

Меж сосен сумрачных, в сырой лесной тени 
Деревья скромные - в цвету весною ранней.. 
Здесь, на Руси распятье и страданье 
Благословляют золотом они.

ДУША НЕ ТЕРПИТ ПУСТОТЫ...
Душа не терпит пустоты 
И всё старается заполнить. 
Так взглядом силишься запомнить 
Лица любимого черты. 
И взором хочется вобрать 
Всю широту родных просторов, 
Обняв ту землю, на которой 
Душе так сладостно страдать. 
И синеву небес до дна 
Всей жаждою неутомимой 
Пить, проникая в мир незримый, 
Где жизнь сама устремлена 
К той полноте, где нет пустот 
Внутри и в не души, где каждый 
Осмыслен миг...
Лишь света жаждой 
Душа отправлена в полёт.
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Например, одно из главных 
искушений, очень распространенных 
в наши дни, связано с оценкой 
личных качеств священника, 
совершающего Литургию. Так, 
невидимый враг пытается посеять 
в среде верующих людей слухи о 
грехах священнослужителей и о том, 
что не у всякого священника можно 
причащаться. Если за батюшкой 
замечают недостатки, то почему-то 
думают, что у такого причащаться 
не нужно и будто бы благодать 
Причастия от этого умалится.

В «Отечнике» приводится история, 
как к некоторому отшельнику приходил 
пресвитер из ближайшей церкви 
и преподавал ему Святые Таины. 
Кто-то, навестив пустынника, 
поведал ему о грехах пресвитера, 
и, когда пресвитер пришел в 
очередной раз, отшельник даже 
не отворил ему дверь. Пресвитер 
ушел, а старец услышал голос от 
Бога: «Восхитили себе люди суд 
Мой». После этого отшельнику 
было дано видение. Он увидел 
золотой колодец с необыкновенно 
хорошей водой. Этим колодцем 
владел какой-то прокаженный, 
который черпал воду и наливал ее 
в золотой сосуд. Отшельник вдруг 
почувствовал нестерпимую жажду, 
но, гнушаясь прокаженным, не хотел 
брать у него воду. И опять был ему 
голос: «Почему ты не пьешь этой 
воды? Что за дело до того, кто черпает 
ее? Он только черпает и наливает в 
сосуд». Отшельник, придя в себя, 
понял смысл видения и раскаялся в 
своем поступке. Затем он призвал 
пресвитера и просил его преподавать 
Святое Причащение по-прежнему. 
Так и нам перед Причащением 
должно думать не о том, насколько 
благочестив совершающий Таинство 
священник, а о том, достойны ли мы 
сами быть причастниками Святых 
Даров. 

Напомним, что Святые Таины 
не являются личным достоянием 
священника. Он только служитель, 
а распорядитель Святых Даров 
– Сам Господь. Посредством 

ИСКУШЕНИЯ, СВЯЗАННЫЕ С ПРИЧАСТИЕМ
Святые Таины – Тело и Кровь Христовы – есть самая драгоценная Святыня на земле. Уже здесь, в реалиях мира земного, Евхаристия 
приобщает нас благам Небесного Царства. Поэтому христианин должен стараться быть особенно бдительным в отношении 
этого Таинства. Есть искушения, которые поджидают желающего причаститься христианина. Их необходимо знать, и от них 
необходимо ограждаться. Одни искушения предшествуют принятию нами Святых Таин, другие же следуют за Причащением.

священнослужителей в Церкви 
действует Бог. Поэтому святитель 
Иоанн Златоуст говорил: «Когда 
видишь, что священник преподает 
тебе Дары, знай, что… это Христос 
простирает к тебе руку». Неужели 
мы отвергнем эту руку? 

Бывает, что христиане, регулярно 
причащающиеся Святых Таин, стараясь 
вести внимательную духовную 
жизнь, неожиданно испытывают 
искушение нечистыми и хульными 
помыслами. Невидимый враг пытается 
осквернить своими наваждениями ум 
христианина, а через это расстроить 
его приготовление ко Причащению. Но 

помыслы подобны ветру, который веет 
независимо от нашего желания Святые 
отцы заповедуют не сосредотачивать 
внимания на приходящих помыслах, 
чтобы не увязнуть в постоянном 
внутреннем противоборстве.Чем 
больше мы пережевываем помысел, тем 
он реальней становится в нашей душе и 
противостоять ему всё труднее. Лучше 
игнорировать все мысленные прилоги, 
а ум заключать в слова молитвы, 
ведая, что подступающие помыслы не 
наши, а вражьи. Внимательная, теплая 
молитва рассеивает сумерки лукавых 
приражений, душа освобождается 
от мысленного угнетения и обретает 
благодатный мир.

В нашей духовной жизни возможно 
и такое искушение. Христианин 
усердно готовится к принятию Святых 
Таин, постится, воздерживается от 
мирских увеселений и дел, тщательно 
подготавливается к Исповеди. Но 
едва он причастился, как с радостью 

сбрасывает с себя всякий духовный 
труд, словно лишнее, ненужное 
бремя. Он наивно надеется, что 
принятая благодать теперь сама 
защитит и покроет его без какого-
либо усилия с его стороны. В итоге 
наступает расслабление, человек легко 
оступается и вновь погружается в 
круговорот мирской суеты. 

Беспечно полагаясь на 
помощь Божию, такой человек 
скоро утрачивает дары Святого 
Причащения. Важно помнить, что 
благодать Божия не спасает нас 
без нас. А в аскетическом учении 
Церкви есть понятие «синергии», то 

есть «соработничества». Господь 
созидает и преображает душу 
при постоянном нашем личном 
усилии, участии, содействии.

Есть искушение противополож-
ного характера. Видя, что через 
некоторое время после Таинства 
на нашу душу вновь оседает 
греховная пыль, малодушный 
человек отчаивается и решает, что в 
Таинствах Исповеди и Причащения 
не было большого смысла. 

Какой смысл идти к Таинствам, 
когда в нас всё равно проявляется 

грех? Однако если бы мы не 
исповедовались и не причащались, 
то мы бы и не замечали в себе ничего 
греховного, потеряли бы чуткость ко 
греху и стали бы относиться к себе и к 
своему спасению совсем безразлично.

Луч солнца, проникая в комнату, 
показывает, сколько пыли находится 
в воздухе, так в свете благодати 
Таинств становятся видны наши 
недостатки и немощи.

Духовная жизнь есть непрерывная 
борьба со злом, непрестанное решение 
задач, которые ставит перед нами 
жизнь, осуществление воли Божией 
при любых условиях. И нужно 
радоваться, что при постоянных 
наших преткновениях Господь дает 
возможность очищаться от грехов и 
восходить к благам вечной жизни в 
Таинстве Причащения.

Священник Валерий Духанин
(прдолжение следует)
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БЛАГОСЛОВЕННАЯ ЗЕМЛЯ - АБХАЗИЯ
(Окончание, начало в предыдущем 
номере)

Монастырь
О ситуации вокруг 

монастыря в Новом Афоне, и 
о глубине конфликта нам не 
сказали ни слова, ни пол слова. 
Оказывается, руководство 
обители со скандалом 
вышло из состава РПЦ. Мы 
самостоятельно осмотрели 
храм и чуть-чуть территорию 
монастыря. Поэтому вместо 
рассказа о монастыре, 
поведаю о посещении 
Новоафонской пещеры…

Горная пещера
Вход в карстовый разлом нашел 

юный альпинист Геви Семыр в 
далеком 1961 году. И уже взрослые 
спелеологи, исследовав пещеру, 
обнаружили 9 залов, обустройство 
которых длилось с 1968 по 1975 гг. С 
июля 1975 года пещера открыта для 
посещения туристами. Удивительное, 
захватывающее зрелище начинается 
спуском в маленьких вагончиках 
маленького метро. Пребывание 
под землей длится несколько часов. 
красота действительно неземная, в 
прямом смысле этого слова. Каждый 
зал имеет своё название и музыкальное 
оформление. Звучат национальные 
абхазские мотивы и токкаты Баха, 
причем музыка и освещение создают 
общую гармонию. От подсветки 
камней образуются причудливые 

очертания похожие на разных 
животных и персонажей сказок. Один 
из гротов пещеры так и называется 

«Оленьий». В пещере присутствуют 
и свои формы жизни – это некоторые 
виды букашек и жучков. Естественно 
обитая в условиях темноты, они 

совершенно безцветны и прозрачны. 
Особенно красивы залы с наплывами 
из сталактитов, сталагмитов и 
сталогнатов. Здесь же в пещере 
можно купить диски, отснятые 
профессиональными операторами. 
Но девиз всех путешествующих все-
таки остается прежним: - «Лучше 
один раз увидеть».

Купец Игумнов
На экскурсии в Пицунде нам 

рассказали интересную историю 
о русском золотодобытчике, купце 
Игумнове И.И. Он от несметного 
капитала построил в Москве 
особняк, а пол одного из залов 
выложил золотыми рублями с 
изображением Николая II. Рано 
или поздно царь-батюшка узнал 
об этом, и дабы пресечь дерзость 
Игумнова отправил купца и всю его 
семью на пожизненную ссылку в 
Пицунду. К чести Ивана Игумнова, 
он оказался предприимчивым и 
трудолюбивым, за что местные 

жители полны благодарности ему 
по сей день. Вплоть до конца XIX 
века на побережье Пицунды были 
болота с малярийными комарами. 

Он осушил болота, посадив 
аллеи эвкалиптов и кипарисов, 
построил кирпичный заводик и 
ещё несколько промышленных 
предприятий, заложил сады 
из фруктовых деревьев – 
абрикосов, персиков груш и 
слив. Ещё нам рассказали, что 
все посадки расположены в 
определенном порядке. Если 
подняться на высоту птичьего 
полета, то можно увидеть 

три буквы «И» - Игумнов Иван 
Игнатьевич.

Дача Сталина
Поездка на дачу Сталина 

вызвала любопытство. Из пяти 
дач, на территории Абхазии, дача 
на Холодной речке была любимым 
местом отдыха вождя. Название 
дачи произошло от одноименной 
речки, температура которой 
постоянна в любое время года 
- +8-9º. Место выбирал лично 
Сталин, и даже огромная скала 
не помешала выбору. Сначала её 
хотели взорвать, но побоялись 
обвала, поскольку Кавказские 
горы одни из самых молодых на 
планете. Её (скалу) убрали три 
тысячи заключенных, работая 
вручную. Автором проектов всех 
пяти дач был личный и любимый 
архитектор Сталина, Миржанов 

М.И. Его ещё называют строго 
авторитарного стиля. Теперь 
собственно о даче…

В Новоафонской пещере

Новоафонский монастырь, вид с Иверской горы

Храм в честь Симона Канонита

Дача Сталина на Холодной речке
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Добротный дом зеленого 
(маскировочного) цвета. С 
современными особняками 
никакого сравнения, конечно, 
быть не может, но по тем 
временам можно сказать одной 
фразой – «дорого и неброско». Все 
внутренние помещения отделаны 
разными породами дерева. Так, 
например, спальня из древесины 
грецкого ореха. Орех отличается 
богатым и интересным рисунком 
древесины. Столы для застолий 
и бильярдный стол выполнены 
из дуба. Почему-то заполнились 
масса этих столов – каждый весит 
около тонны. Ванная комната 
довольно просторная. Сама ванна 
имела эффект термоса и сохраняла 
постоянную температуру чуть ли 
не сутки. Все стекла в окнах дома 
сделаны из хрусталя. Это внешний 
антураж, а вот внутренний намного 
интересней и отражает человека, 

мягко говоря, обременённого 
комплексами. Начиная с просторной 
приёмной и заканчивая бильярдной 
были места, рассчитанные на 
угнетение психологического 
состояния человека и просто тайного 
слежения за посетителями и гостями 
дома. Это и специальное освещение 
и маленькие, неброские зеркала, 
которые отражали и обеденный стол 
и бильярдный. Сталин, делая вид, что 
причесывает волосы, в зеркале видел 
полную картину происходящего и 
делал выводы о поведении людей, 
которые в это время и не подозревали, 
что их видят. В спальне, где 
собственно никого быть не могло, два 
зеркала имеют интересный эффект – 
они отражают человека во весь рост 
с любого расстояния. Сталин был 

маленького роста и этот его комплекс 
тоже учли. Многие мои спутники из 

любопытства подходили к одному, 
другому зеркалу – убеждались: - да 
видно во весь рост. У меня такого 
желания, как то не возникло, но 
возникли разные мысли. Например, 
мог ли представить вождь, что 
сюда, когда-нибудь, вот так просто 
«припруться» туристы? Хотелось, 
наконец, покинуть этот, казалось бы, 
удобный для жизни и отдыха дом.

Хочется сказать несколько слов об 
архитекторе Миржанове. Мне стала 
интересна его судьба и я по компьютеру 
посмотрела информацию о нем. 
Миржанов Мирон Иванович, 
человек, как принято говорить не 
простой судьбы. В 1943 году был 
арестован и приговорен к 10-ти годам 
лагерей. Чудом избежал отправки 
в Магадан из пересыльного лагеря  
Комсомольска на Амуре. Потом 
были другие лагеря и пыточная 
тюрьма, работа в «шаражках». 
Чудом он остался в живых и был 
освобожден из лагерей в 1954 году. В 
1956году реабилитирован. Скончался 
в возрасте 80-ти лет в 1975 году. 
Можно только догадываться, что 
испытал этот, наверное, неплохой 
человек. С какими мыслями жил, и 
какие мемуары мог бы написать…

Сочи
Экскурсия в олимпийский 

Сочи впечатлила более чем. Все 
достойно, по-европейски, а может 
и лучше. Цены тоже впечатлили. 
Побывали в Олимпийском парке на 

Красной Поляне, на базе биатлона и 
горнолыжного спорта Роза Хутор. 

Масштабы строительства, 
конечно, грандиозны. Если 
учесть, что на территории парка 
были болота и озёра, а Роза Хутор 
– сплошной лес. Сочинский 
гид Елена, рассказывая, как все 
начиналось, заметила, местные 
жители поначалу не поверили 
в стройку – думали это шутка, 
потому как единственный 
тоннель строили 20 лет. Теперь 
тоннелей 20 штук. Мы на автобусе 
проехали примерно через пять 

тоннелей. В общем, говоря языком 
современных подростков, дороги 
и тоннели построенные в Сочи, 
действительно – класс и супер. 

Впечатления и выводы
Для любителей отдыха в заморских 

странах по системе «всё включено», 
Абхазия покажется «золушкой», 

но меня не покидало состояние 
благодатного покоя этого, далеко 
неспокойного, в плане геополитики 
места. И удивительное соединение 
природы с этим покоем. А иные 
уголки, особенно в горах, поражали 
небесной красотой, достойной кисти 
самых талантливых живописцев, да 
ещё при этом на все голоса пели 
птицы. С возрастом посещают 
разные мысли: о бренности мира, 
об уходе целой эпохи свидетелем 
которого было мое поколение. И над 
всеми проблемами современной 
политики, радостями и печалями 
торжествует красота неподвластная 
человеку – Красота Творца.

Прихожанка храма
р.б.Елена

Закат на морском побережье  Гагры

Внутри дачи Сталина

Роза Хутор
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Настоящий свидетель
Идёт как-то батюшка в храм, а 

прямо перед ним преградил дорогу 
прихожанке его храма говорливый 
молодой человек. С журналом в руках 
– «Сторожевая башня» называется. А 
журнал этот свидетели Иеговы издают. 
Старушка уж его и так и этак обойти 
пытается, а он ей дорогу преграждает 
и быстро-быстро говорит что-то.

Подошёл к ним отец Борис и 
говорит:

– Будьте добры, пропустите 
бабушку!

Смерил его взглядом 
молодой человек, оглядел 
рясу священническую и 
дерзко выпалил:

– А кто вы такой будете, 
чтобы мне указывать?!

Отец Борис, недолго думая, 
отвечает:

– Я-то? Я свидетель 
Иеговы!

Растерялся молодой 
человек:

– Как это вы – свидетель 
Иеговы?! А я-то тогда кто 
такой буду?!

– Вы – лжесвидетель! А я 
настоящий свидетель Иеговы!

Отче наш
В другой раз на пути отцу 

Борису ещё один свидетель 
Иеговы встретился. И опять с его 
прихожанкой разговаривает. Перед 
носом у неё журналом «Сторожевая 
башня» размахивает. Возмущается 
чем-то. Подошёл отец Борис поближе, 
прислушался. А свидетель его увидел 
и ещё громче начал возмущаться:

– А зачем это вы, православные, 
крестики носите?! А почему вы Бога 
Отцом называете?!

– Как же нам Господа Бога 
называть, если не Отцом?

– Бога можно называть только 
Иегова!

Отец Борис у него тогда и 
спрашивает:

– Почему же Господь дал молитву 
«Отче наш», а не «Иегова наш»?

Молодой человек замолчал. 
Перестал размахивать журналом. 
Подумал и говорит:

– Ну, наверное, потому что Отче 

наш и Иегова наш – одно и то же…
– Ну, раз одно и то же, чего тогда 

вы к бабушкам пристаёте?!

«Думаю, что да»
Как-то отец Борис пришёл домой 

из храма и вдруг в дверь постучали. 
Батюшка как был в облачении, так к 
двери и подошёл. Открывает – а там 
свидетель Иеговы. Не ожидал, видимо, 
свидетель увидеть православного 
священника, растерялся и задаёт ему 

заранее заготовленный вопрос:
– А вот вы – в Бога верите?
Батюшка улыбнулся. Отвечает:
– Думаю, что да!
Свидетель так и взвился от 

радости:
– Думаете?! Ах, вы думаете! Да 

если бы вы действительно в Бога 
верили, вы бы не говорили так!

Батюшка у него спрашивает:
– Скажите, а апостол Павел, по-

вашему, как – имел Святого Духа?
Свидетель даже рассердился:
– Конечно, имел, он был апостол!
– Так он же говорил про себя: 

«Думаю, что и я имею Духа»…
Развернулся свидетель Иеговы 

и ушёл от батюшки. Так вот они и 
поговорили…

Диалог со свидетелями Иеговы
Местное кабельное телевидение 

выделило двадцать минут в неделю 
для православной передачи. 
Передачу стал вести отец Борис, и 
назвали её «В духе истины».

Всё бы ничего, только как-
то просит директор телестудии 
Гинзбург зайти батюшку к себе 

в кабинет. Заходит отец Борис в 
кабинет, а директор ему и говорит:

– Приходили иеговисты. 
Жалуются, что православным мы 
эфир предоставляем, а им нет. А 
у нас больше двадцати минут в 
неделю не получится на передачу 
тратить. Что делать, батюшка?

Подумал отец Борис и говорит:
– Так пускай они на передачу 

приходят, пообщаемся!
И вот наступило время очередной 

передачи. Пришёл отец 
Борис в студию, а там уже 
два свидетеля Иеговы сидят. 
Одеты в чёрные костюмы. Вид 
строгий, воинственный, готовы 
к обличению православного 
священника. Только камеру 
включили, как один вскочил и 
начал батюшке выговаривать:

– Почему это у вас прихожане, 
когда благословение берут, 
руку целуют? Где это в Библии 
сказано – руки целовать?! Если 
вы мне это место укажете, я 
сам вам руку поцелую!

Отец Борис ему и 
отвечает:

– Хорошо, я разрешу вам 
поцеловать руку, если вы укажете 
мне место в Библии, где сказано, что 
вы должны носить брюки.

Замолчал свидетель. Сел на стул. 
Тогда другой вскакивает:

– Мы живём исключительно по 
Библии, а вот вы вечно толкуете о 
Священном Писании и Предании. 
А мы в предания не верим! Их люди 
передавали, а люди могут ошибаться!

Отец Борис достал Библию и 
отвечает:

– Найдите мне изречение в Библии, 
где бы говорилось, что можно верить 
только Библии. Не можете? А я вот 
вам могу найти много мест в Библии, 
где заповедано верить пророкам и 
учителям и тому, что говорили когда-то 
пророки…

Смотрят свидетели, а у батюшки 
закладочки такие красивые лежат 
в Библии. Тогда они оба встали и 
молча ушли из телестудии. Так и не 
получилось у отца Бориса диалога 
со свидетелями Иеговы…

Ольга Рожнёва

Истории про отца Бориса и иеговистов
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ДЕТСКАЯ СТРАНИЧКА

В Сережином классе у мно-гих 
ребят не было отцов. То есть они 
были живы, но жили отдельно. Кто 
сидел в тюрьме, кто куда-то уехал 
и не оставил адреса. Сережин отец 
приходил раз в месяц и приносил 
подарки. Достанет игрушку, 
посидит, они сыграют в шашки, и 
скоро уходит. Даже чаю не попьет. 
Мама и бабушка в это время сидели 
на кухне. В последнее время отец 
стал давать Сереже и деньги. 
Бабушка ворчала:

— Ишь, как ловко устроился, 
от сына откупается.

Но Сережа любил отца. И мама, 
это чувствовалось, тоже любила, 
хотя никогда не просила остаться. 
Деньги отца от Сережи не брала. 
А ему на что? Мороженное ему и 
так покупали.

— Давай деньги в церковь 
отнесем, — предложил Сережа. 
Они с мамой любили ходить в 
церковь.

—  Давай, — сразу согласилась 
мама. — И тебе пора, наконец, 
на исповедь.

— Какие у него грехи? — 
вмешалась бабушка. — Куда ты его 
потащишь?

— А пойдем вместе, бабушка? — 
сказал Сережа.

— Я век прожила, и уж как-нибудь 
доживу, — отвечала бабушка. — Я 
честно работала, не воровала, вино не 
пила, не курила, какая мне исповедь?

Мама только вздохнула. Вечером 
они с Сережей, прочли, кроме вечерних 
молитв, акафист Ангелу Хранителю, 
а утром встали пораньше, ничего не 
ели, не пили и пошли в церковь.

— А что батюшке говорить? — 
волновался Сережа.

— Что спросит, то и говорить. 
Сам же знаешь, в чем грешен. С 
бабушкой споришь…

— Она больше меня спорщица! — 
воскликнул Сережа. — Она вообще 
так зря ругается!

— Вот уже и осуждаешь, — 
заметила мама. — Даже если бабушка 
и не права, нельзя осуждать. Она же 

ПЕРВАЯ ИСПОВЕДЬ
пожилой человек. Ты доживи до ее 
лет, еще неизвестно, каким будешь.

В церкви они купили свечи и 
пошли в правый придел, где вскоре 
началось исповедование. Вначале 
отец Виктор читал общую молитву 
и строго спрашивал, лечились ли у 
экстрасенсов, ходили ли на проповеди 
приезжих гастролеров, различных 
сектантов… Потом вновь читал 
молитву, говоря время от времени:

— Назовите свои имена. И Сережа 
вместе со всеми торопливо, чтоб 
успеть, говорил:

— Сергей!
Впереди Сережи стояла девочка его 

лет, может, даже поменьше. В руках 
она держала листочек из тетради, на 
котором было крупно написано: «Мои 
грехи». Конечно, подглядывать было 
нехорошо, но Сережа невольно прочел, 
успокаивая себя тем, что это как 
будто обмен опытом. Было написано 
на листке: «Ленилась идти в детсад 
за братом. Ленилась мыть посуду. 
Ленилась учить уроки. Ленилась мыть 
пол. В пятницу выпила молока».

Сережа прочел и охнул. Нет, у 
него грехи были покруче. С уроков с 
ребятами в кино убегал. Кино было 
взрослое и неприличное. А посуда? 
Сережа не то, чтоб ленится, но 
тянет время. Он знает, что бабушка 
заставляет его, заставляет, а потом 
сама вымоет. А вчера его посылали в 
магазин, а он сказал, что надо учить 

уроки, а сам болтал целый час по 
телефону с Юлей, всех учителей 
просмеяли…

Ну вот, и Сережина мама пошла 
к батюшке. Видно, что плачет. 
Батюшка укрывает ее склоненную 
голову епитрахилью, крестит сверху 
и отпускает.

Сережа собрался с духом, 
перекрестился и подошел к батюшке. 
Когда тот спросил говорить о 

своих грехах, то Сережи вдруг 
вырвалось само собой:

—Батюшка, а как молиться, 
чтобы папа стал с нами все 
время жить?

— Молись, милое дитятко, 
молись своим сердечком чистым, 
Господь даст по вере и молитвам. 
И еще долго говорил батюшка с 
Сережей.

А потом было Причастие. И 
эти торжественные слова: «При-
чащается раб Божий Сергий…», 
в это время хор пел: «Тело 
Христово приимите, Источника 
Безсмертного вкусите». Сережа 
причастился, поцеловал Чашу, 

со скрещенными руками подошел 
к столику, где ласковая старушка 
подала ему крохотный серебряный 
ковшик со сладкой водичкой и дала 
мягкую просфору.

Дома радостный Сережа ворвался 
в комнату к бабушке и радостно 
закричал: —Бабушка! Ты бы 
знала, сколько у меня грехов! А ты 
говорила! Не веришь? А вот пойдем, 
пойдем вместе в следующий раз.

А вечером вдруг позвонил папа. 
И Сережа долго говорил с ним. А 
в конце сказал: —Папа, а ведь это 
неинтересно — по телефону говорить. 
Давай без телефона. Мне, папа, денег 
не надо, и игрушек не надо. Ты так 
просто приходи. Придешь?

— Приду, — сказал отец.
— Нет, ты совсем приходи, — 

сказал Сережа.
Отец промолчал. Вечером Сережа 

долго молился.

Владимир Крупин
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Один из самых естественных 
вопросов сомневающегося – почему 
существует ад? Если Бог есть Любовь, 
почему Он обрекает грешников на 
вечные мучения?

Ответ, на этот кажущийся 
неразрешимым вопрос, на самом деле 
не так сложен. Самое главное здесь вот 
что: христианство пришло в мир вовсе 
не с вестью о том, что существует ад. 
Нет, ад – темное царство мертвых – 
известен почти всем дохристианским 
культурам. Своим же Воскресением 
Христос открыл людям тайну жизни, а 
не смерти – тайну Рая.

К сожалению, наши представления 
об аде и рае далеки от христианских. 
Слово “ад” у многих современников 
вызывает в памяти картинки из 
журнала “Крокодил” советских времен: 
сковородки, бока которых жадно лижут 
языки адского пламени; грешники, 
страдающие в кипящем масле на 
этих сковородках, и рогатые черти, 
немилосердно тычащие грешников. 
Смею утверждать, что картины эти, при 
всей своей наглядности, имеют мало 
общего с христианским пониманием 
вечных мук.

И если говорить об образах, то 
я бы предложил обратиться к… 
современному отечественному кино! 
В одной из последних картин Валерия 
Тодоровского “Страна глухих” есть 
сцена, прекрасно передающая христиан 
ский нерв ощущения ада. 

Для тех, кто не видел фильм, поясню: 
главная героиня – молодая девушка. 
Ее любимый парень – азартный игрок 
– должен огромную сумму денег. 

Рискуя жизнью, девушка собирает для 
любимого необходимую сумму, но он 
(игрок же!) перед тем как вернуть долг, 
решает еще раз попытать счастья. И… 
вновь проигрывает все до копейки.

А дальше потрясающая по силе и 
проникновенности сцена: ни одного 
упрека, ни одного слова обвинения, 
все, что пытается сделать девушка – 
это успокоить любимого. Она говорит, 
что он не должен расстраиваться, что 
деньги – это не главное, что она еще 
заработает. Главное, они любят друг 
друга, поэтому все будет хорошо.

В ответ парень “взрывается” и 
начинает гнать от себя девушку. Он 
кричит, что не может находиться 
рядом с ней, что ему больно от 
осознания того, что он – последняя 

сволочь – проиграл заработанные 
ею деньги, а в ответ от нее – ни 
слова упрека, а только обещание 
любить его, что бы он ни натворил. 
Но такая любовь выше его сил, так 
как он не может быть с ней, ощущая 
свою подлость! Ему БОЛЬНО ОТ ЕЕ 
ДОБРОТЫ, и он ее прогоняет.

Конечно, дальше ему станет только 
ЕЩЕ БОЛЬНЕЕ. Прогнав любимую, он 
будет всю жизнь мучиться, потому что 
такая любовь – одна и на всю жизнь. 
Но, согласитесь, трудно в этой ситуации 
обвинить девушку, упрекнуть ее в том, 
что именно она обрекает парня на 
мучения…

Этот образ, на мой взгляд, вполне 
по христиански описывает ощущения 
души грешника, встречающей Бога 
– Того, Кто есть Любовь. Любовь, 
которая обжигает, но без которой нет 
жизни. Так человек, просидевший 
долгое время в темной комнате и 
отказывавшийся выходить к свету, 
неизбежно слепнет, когда солнечные 
лучи впервые касаются его лица. И кто 
виноват, что на постоянный призыв 
выйти на улицу, к свету, он отвечал 
отказом?.. А глаза, тем временем, 
потеряли способность воспринимать 
свет, то есть жизнь. Поэтому именно 
сам человек обрекает себя на вечную 
тьму, вечное мучение.

И все же – повторю еще раз – 
христианство – это Благая Весть (греч. 
Евангелие) о Жизни, а не смерти. И все, 
что требуется от нас, это открыть дверь 
и выйти к свету, пока не поздно. Время 
у нас еще есть.

Владимир Легойда

СЛОВАРЬ ПРИХОЖАНИНА
Ад - посмертное состояние 

нераскаявшейся человеческой души 
после частного суда, а также состояние 
нераскаявшегося человека и падших 
духов после грядущего всеобщего 
Страшного Суда, сопровождающегося 
воскресением человеческих тел.

Следуя учению Православной 
Церкви, после посмертного частного 
суда человек находится в состоянии 
предвкушения вечной радости и 
блаженства, или в ожидании страха 
вечных мучений. Совершенное 
блаженство, как и полные мучения, 
начнутся после Страшного Суда. До 
Страшного Суда возможны изменения в 
состоянии душ в аду, особенно благодаря 
принесению за них Бескровной Жертвы 

ПОЧЕМУ  СУЩЕСТВУЕТ  АД?

(поминовение на Литургии) и молитв, 
как учит об этом св. Марк Эфесский. 
Неизреченная благость и человеколюбие 
Божье распространяется и на людей 
пребывающих в аду. Прощение грехов 
после смерти подается по благодати 
Божьей при содействии людских 
молитв.

Рай и ад – это действия нетварной 
Божественной благодати. Святые отцы 
учат, что рай и ад существуют не как 
юридическая награда и наказание со 
стороны Бога, а как здравие и болезнь 
человеческой души.

Здоровые, то есть очистившие 
свою душу от страстей, испытывают 
на себе просвещающее действие 
божественной благодати, испытывая 

в ее действиях блаженство, описание 
которого превосходит возможности 
человеческого языка. Они соединяются 
с Богом, восходят в Богопознании из 
меры в меру, достигают обожения.

Больные, пренебрегшие очищением 
от страстей ощущают опаляющее 
действие благодати, ибо они отвергли 
Божественную любовь, презрели дар 
прощения грехов, исцеления души от 
страстей и познания Бога, эгоистиче-ски 
замкнулись в себе самих, не возжелали 
жизни в соединении со Святым Богом. 
Так наказаны будут грешники не потому, 
что Бог хочет их погибели, но они сами 
«погибают за то, что не приняли любви 
истины для своего спасения» (2Фес. 
2:10).
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О слаженной семье

“Прав” и “виноват” в супружеской жизни

Я обратил внимание на то, что некоторые духовники 
говорят мужьям, которые живут в неладах со своими женами: 
“Потерпи, такой уж у тебя крест. Что тут поделать? За такое 
терпение Бог даст тебе мзду”. Потом к духовникам идут жёны, 
которым они говорят то самое: “Терпи, терпи, чтобы иметь 
мзду от Бога”. То есть оба супруга могут быть виноватыми 
и обоих при этом духовник уговаривает терпеть. Или же 
виноват один из супругов, а духовник говорит ему: “Терпи, 
терпи”. Таким образом супруг, виновный в том, что в семье 
нет мира, успокаивает свой помысл тем, что он якобы терпит 
другого супруга, тогда как на самом деле он его ежедневно 
терзает.

Однажды ко мне в каливу пришёл некий человек и стал 
жаловаться на то, что плохо живёт с женой. В их семье дело 
пахло разводом. Ни он, ни его жена не хотели друг друга видеть. 
Оба были учителями, у них было двое детей. Дома они никогда 
не ели: муж после уроков шёл обедать в один ресторан, а жена 
— в другой. А для детей они покупали какие-нибудь сэндвичи, 
и несчастные дети, когда их родители приходили домой, лезли 
к ним в карманы и в сумки, чтобы посмотреть, что папа и мама 
принесли поесть! Помимо всего прочего, этот человек пел в 
церкви, однако в ту церковь, где он пел, его жена не ходила 
— она ходила в другой храм. Настолько сильной была их 
неприязнь друг к другу! “Что тут поделать, отче, — говорил 
он мне, — я несу большой крест. Очень большой. Каждый 
день у нас в доме скандалы”. — “А к духовнику ты ходил?” 
— спросил его я. “Да, — ответил он, — ходил. Духовник 
сказал мне: “Терпи, терпи. Ты несешь большой крест””. — “А 
ну-ка, — говорю я ему тогда, — сейчас посмотрим, кто несет 
большой крест. Давай начнем сначала. Когда вы поженились, 
тоже так ругались?” — “Нет, — отвечает. — Восемь лет мы 
прожили очень дружно. Я обожал мою жену! Я благоговел 
перед ней больше, чем перед Богом! Потом она стала другим 
человеком! Стала изводить меня своим нытьём, придирками, 
странностями...” Слышишь, что творится! Он благоговел 
перед ней больше, чем перед Богом! “А ну-ка, — говорю, — 
иди-ка сюда, голубчик! Так, значит, ты благоговел перед женой 
больше, чем перед Богом? Ну и кто же теперь виноват в том, что 
вы дошли до такого состояния: ты или она? Это из-за тебя Бог 
забрал Свою Благодать от твоей жены”. Потом я его спросил: 
“И что же ты теперь думаешь делать?” — “Скорее всего, мы 
разведёмся”, — сказал он. “Может быть, — спрашиваю, — ты 
завёл себе роман на стороне?” — “Да, — отвечает, — я думаю 
уйти к одной женщине”. — “Опомнись! — говорю. — Приди в 
себя! Неужели ты не понимаешь, что во всём виноват ты сам? 
И прежде всего тебе надо попросить прощения у Бога за то, 
что ты благоговел перед своей женой больше, чем перед Ним. 
Потом пойди к своей жене и попроси у неё прощения. Скажи ей: 

БЕÑЕДЫ ÑТАÐЦА 
ПАИÑИЯ ÑВЯТОГОÐЦА

“Прости меня. Это я виноват в том, что наши отношения дошли 
до такого состояния, и в том, что теперь мучаются наши дети”. 
Потом пойди поисповедуйся — и благоговей перед Богом как 
перед Богом, а жену свою люби как жену. И ты увидишь, что у 
вас всё наладится”. Моя взбучка пошла ему на пользу. Он начал 
плакать и пообещал, что послушается моего совета. В скором 
времени он снова приехал ко мне, уже радостный: “Благодарю 
тебя, отче, ты спас нашу семью. Всё у нас прекрасно: и у меня 
с женой, и у наших детей”. Видишь как? Сам во всем виноват, 
а при этом думает, что “несёт очень большой крест”!

И вы никогда не оправдывайте женщин, которые приходят к 
вам в монастырь и жалуются на мужей. Я в подобных случаях 
не оправдываю ни мужей, ни жён. Напротив: заставляю 
задуматься и тех и других. К примеру, женщина начинает 
жаловаться: “Мой муж пьёт, приходит домой поздно ночью, 
сквернословит...” — “Гляди, — советую я ей. — Когда он ночью 
приходит домой пьяный, веди себя с ним по-доброму. Если 
ты встречаешь кислой физиономией и начинаешь “пилить”: 
“что же ты так поздно?”, “да разве можно приходить домой 
в такое время?”, “да когда же ты наконец изменишься?”, “да 
что же это за горюшко горькое?”, “да ведь это уже не день и не 
два продолжается!”, “и сколько я буду всё это терпеть?” — то 
диавол посоветует ему: “Да совсем ты, что ли, больной, что 
никак не расстанешься с этой дурой? Не лучше ли пойти и 
весело провести время с какой-нибудь другой?” То есть ты, 
может быть, права, но диавол подловит его с другого бока. 
А вот если ты поведёшь себя с ним по-доброму, немножко 
перетерпишь происходящее и помолишься, не высказывая 
ему своих претензий, то, увидев от тебя немного солнечного 
тепла и света, он задумается и исправится”.

А потом приходит муж и начинает своё: “Моя жена пилит 
меня, изводит своим нытьем...” — “Ах, ты, — говорю, — 
бесстыдник! Твои дети и страдалица-жена с нетерпением 
ждут тебя до полуночи, а ты заваливаешься домой пьяным, 
начинаешь сквернословить! Стыд тебе и позор! Ты что, 
женился для того, чтобы мучить свою семью?”

Если один из супругов живёт духовно, то, даже будучи 
прав, он некоторым образом “не имеет права” быть правым. 
Ведь, будучи духовным человеком, он должен отнестись к 
несправедливости духовно. То есть он должен относиться ко 
всему так, как этого требует Божественная справедливость. 
Он должен стремиться к тому, что доставляет покой другому. 
Ведь если кто-то совершает ошибку, будучи слабым, то он 
некоторым образом имеет смягчающие вину обстоятельства. 
Однако другой — тот, кто находится в лучшем духовном 
состоянии и не относится к первому с пониманием, не идёт 
к нему навстречу, — согрешает намного больше. Если даже 
духовные люди относятся ко всему по-мирски — с позиции 
мирской, человеческой справедливости — то к чему это 
приведёт? К тому, что они будут постоянно бегать по мирским 
судам. Вот от этого люди и мучаются.

“Слова. Том IV. Семейная жизнь”



Серафимовский
вестник  

Главный редактор - архимандрит СЕРАФИМ (Фирстов)
Редактор и компьютерная верстка - Михаил Захаров

Тираж - 300 экз.

12

ПОÑТÐОИМ ХÐАМ ВМЕÑТЕ!

Местная православная религиозная организация 
Свято-Серафимовского прихода города Костромы 

Костромской епархии Русской Православной Церкви
  ИНН 4441003299, КПП 440101001; ОГРН 10244000006839,

  р/с 40703810400000000075 
в ООО «КОСТРОМАСЕЛЬКОМБАНК» 

Банк: ООО «Костромаселькомбанк», 
  БИК 043469720, к/с 30101810200000000720
 г.Кострома,  156022, ул. Малышковская, 1а, 

  тел.(4942) 53-65-51. 

Серафимовский        вестник

Ñâ. Èãíàòèé Áðÿí÷àíèíîâ
Íà÷àëî ïðåëåñòè - ãîðäîñòü, à ïëîä åå - ïðåèçî-

áèëüíàÿ ãîðäîñòü.

Êàê íåïðàâèëüíîå äåéñòâèå óìîì ââîäèò â 
ñàìîîáîëüùåíèå è ïðåëåñòü, òàê òî÷íî ââîäèò â 
íèõ íåïðàâèëüíîå äåéñòâèå ñåðäöåì.

Êàê óì íå÷èñòûé, æåëàÿ âèäåòü Áîæåñòâåííûå 
âèäåíèÿ è íå èìåÿ âîçìîæíîñòè âèäåòü èõ, ñî÷èíÿåò 
äëÿ ñåáÿ âèäåíèÿ èç ñåáÿ, èìè îáìàíûâàåò ñåáÿ è 
îáîëüùàåò, òàê è ñåðäöå, óñèëèâàÿñü âêóñèòü 
Áîæåñòâåííóþ ñëàäîñòü è äðóãèå Áîæåñòâåííûå 
îùóùåíèÿ è íå íàõîäÿ èõ â ñåáå, ñî÷èíÿåò èõ èç 
ñåáÿ, èìè ëüñòèò ñåáå, îáîëüùàåò, ãóáèò ñåáÿ, âõîäÿ 
â îáëàñòü ëæè, â îáùåíèå ñ áåñàìè, ïîä÷èíÿÿñü èõ 
âëèÿíèþ, ïîðàáîùàÿñü èõ âëàñòè.

Ïðåï. Âàðñàíóôèé  Âåëèêèé è Èîàíí
Âðàçóìëÿòü äîëæíî áëèçêîãî è ïîä÷èíåííîãî, 

à íå âñÿêîãî, åñëè íå âîïðîøàþò.

Ñâò. Èîàíí Çëàòîóñò
Êòî ñîçíàåò â ñåáå ìíîãî äîáðûõ äåë è íå áóäåò 

äóìàòü, ÷òî îí ïîñëåäíèé èç âñåõ, òîò íå ïîëó÷èò 
íèêàêîé ïîëüçû îò âñåõ ñâîèõ äîáðûõ äåë.

Íåò õóäøåãî íàêàçàíèÿ, ÷åì òî, êîòîðîå ñîñòîèò 
â íåçíàíèè Áîãà.

Èãóìåí Íèêîí (Âîðîáüåâ)
Èùóò âûñîêèõ ñîñòîÿíèé â ìîëèòâå, à ýòî åñòü 

ïðåëåñòü.

×åëîâåê, êîòîðûé óïîðíî ñåáÿ îïðàâäûâàåò, à
äðóãèõ âèíèò - íàõîäèòñÿ íà ëîæíîì ïóòè: îí èëè 
íå ñäåëàåò íèêàêîãî óñïåõà â äóõîâíîé æèçíè, èëè 
íåìèíóåìî áóäåò â ñåòÿõ ïðåëåñòè.

Ñîêðóøåíèå ñåðäöà âîñïîëíÿåò íåäîñòàòîê 
äåëàíèÿ çàïîâåäåé, äà îíè, èñïîëíåííûå, íå 
óãîäíû Áîãó, åñëè íåò ñîêðóøåíèÿ. Ìîæíî è èç 
ãîðäîñòè èñïîëíÿòü ïî÷òè âñå çàïîâåäè è áûòü 
âðàãîì Áîãà.

Ïðï. Íèêîí (Áåëÿåâ) Îïòèíñêèé ñòàðåö
Ñàìîîïðàâäàíèå çàêðûâàåò äóõîâíûå î÷è, 

è òîãäà ÷åëîâåê âèäèò íå òî, ÷òî åñòü íà ñàìîì 
äåëå.

Ïðï. Èîàíí Ëåñòâè÷íèê
Êòî âîçíîñèòñÿ åñòåñòâåííûìè äàðîâàíèÿìè, 

ò.å. îñòðîóìèåì, ïîíÿòëèâîñòüþ, èñêóññòâîì â 
÷òåíèè è ïðîèçíîøåíèè, áûñòðîòîþ ðàçóìà, áåç 
òðóäà íàìè ïîëó÷åííûìè, òîò íèêîãäà íå ïîëó÷èò 
âûøååñòâåñòâåííûõ áëàã; èáî íåâåðíûé â ìàëîì 
- è âî ìíîãîì íåâåðåí è òùåñëàâåí.

Ñâò. Èîàíí Çëàòîóñò
Ïîäâèã íèêàêîé íå ìîæåò áûòü âåëèêèì, åñëè 

îí íå ïðèíîñèò ïîëüçû äðóãèì.

Ñâÿòèòåëü Ëóêà (Âîéíî-ßñèíåöêèé)
Íå õâàëèòüñÿ, à êàÿòüñÿ äîëæíû ìû, âî ìíîãîì 

êàÿòüñÿ.

Выдержки из книги “Наставления  святых  
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