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Дîðîãèå î Гîñïîäå áðàòüÿ è ñåñòðû!
Сегодня радостный день для нашей общины и 

святой Церкви. Мы вспоминаем обретение святых 
мощей Преподобного и Богоносного отца нашего 
Серафима Саровского и всея России чудотворца, 
небесного покровителя земли Русской и сугубого 
молитвенника за всех молящихся в нашем храме, 
и надеюсь, о тех, кто живет в нашем районе – 
формальных православных христианах, забывших 
Церковь Божию и не радеющих о своем призвании и 
обязательствах, данных при Крещении.

Способность чувствовать близость Бога и Его святых ярким, часто кратким 
озарением, иногда приходит к человеку при встрече с божественным, а затем 
притупляется, а иногда теряется, если мы не прилагаем душевных усилий 
возобновить эту духовную связь.

Работа души (молитва, добрые дела, содеянные ради Господа, чтение 
вероучительной и душеполезной литературы, пост, работа над собой (покаянное 
состояние) помогает не только чувствовать Бога и восстановить с Ним общение, 
но и осознавать бесконечный духовный процесс происходящий внутри человека, 
поднимающий его на высоту и вводящий в глубину совершенства завещанного 
нам Творцом, как в Ветхом Завете: «вы - боги, и сыны Всевышнего - все вы» 
(Пс. 81,6), так и в Новом Завете: «будьте совершенны, как совершен Отец 
ваш Небесный» (Мф. 5,48).

Для этого человеку необходима, завещанная нам аввой Серафимом духовная 
решимость, ревность – великая добродетель, которая не дает нам превратиться 
в спящих, беспечных евангельских нерадивых и лукавых рабов (см. Мф. 25,25; 
Мф. 24,49) сетующих, что времена и люди сегодня не те и т.д., тогда, как по Слову 
Божию повторяемому аввой Серафимом: «Иисус Христос вчера и сегодня и во 
веки Тот же» (Евр. 13, 8).

В сей радостный день наполним сердца наши благодатию Божией и любовью к 
саровскому подвижнику и нашему молитвеннику.

Не будем ослабевать в нашем христианском призвании и ревности по Бозе. Будем 
вносить в этот мир, который «во зле лежит» (1Ин. 5,19) лепту добра, справедливости 
и милости, завещанные нам Господом Нашим Иисусом Христом.

Мèð è Бîæèå áëàãîñëîâåíèå ïóñòü ïðåáûâàåò ñî âñåìè âàìè!

архимандрит Серафим (Фирстов)
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ЕПАРХИАЛЬНЫЕ НОВОСТИ 

С 24 по 29 августа 2020 года в Костроме состоится 
третий ежегодный фестиваль «Царские дни в 
Костроме» 

В рамках фестиваля будут организованы экскурсии 
по доступной территории Костромского кремля 
и выставке «Царственная Кострома», пройдёт 
третий Фестиваль колокольных звонов «Русский 
характер». Будут проведены мастер-классы по 
колокольному звону в храмах города, молодежный 
благотворительный концерт памяти Царственных 
Страстотерпцев.

26 августа состоится отборочный тур Фестиваля 
народной культуры и спорта «Русский характер», 
выступления детских и молодежных творческих 
коллективов-участников (театральное искусство, 
художественное чтение, инструментальная и 
хоровая музыка, вокал, танец). 

29 августа на колокольне Костромского  кремля 
пройдёт большой концерт колокольных звонов. 

На набережной Волги у Старой пристани 
состоится гастрономический фестиваль “Царский 
пикник”.

Фестиваль с его праздничной атмосферой позволит 
привлечь внимание гостей к сохранению духовного, 
культурного наследия Костромского края, а также к 
российской культурной самобытности в целом.

В Костроме торжественно открыт мемориальный 
комплекс в память о воинах-земляках 

В Костроме 
появилось ещё одно 
памятное место 
в честь воинов, 
защищавших Родину 
в годы Великой Оте-
чественной войны. 
Новый мемориальный 
комплекс – часть 
проекта «Пока мы 
помним – они живут». 
Он посвящён солдатам 
и офицерам, сражав-
шихся на фронтах 
и в партизанских 
отрядах. 

Открытие мемориала предварила заупокойная 
лития в память о павших воинах.

Воинский мемориал расположен на одной 
из центральных аллей городского кладбища 
на улице Костромской. Памятная аллея – это 
50 стел. На граните высечены имена 20 тысяч 
костромских ветеранов. Работы по созданию 
мемориала выполнены, по большей части, 
на средства президентского гранта, это 3,5 
миллиона рублей. Ещё порядка одного миллиона 
рублей было собрано с участием горожан: семей 
ветеранов и благотворителей, – большую помощь 
в благоустройстве территории оказали местные 
предприятия и организации.

Установка крестов на храм и колокольню 
Казачьего Ильинского храма 

В праздник 
Казанской иконы 
Божией Матери 
в Казачьем 
И л ь и н с к о м 
храме произошло 
с о б ы т и е , 
з н а м е н у ю щ е е 
важный этап 

восстановительных работ - освящены кресты и 
шпиль на купол храма и колокольню. Чин освящения 
совершил митрополит Костромской и Нерехтский 
Ферапонт. Его Высокопреосвященству сослужили 
настоятель храма протоиерей Максим Рихтер и 
священник Михаил Мостовой. 

Во дворе храма собралось множество прихожан и 
благотворителей, в том числе костромские казаки.

После освящения Высокопреосвященный владыка  
поздравил настоятеля и прихожан храма с этим 
знаменательным 
событием, а также 
п о б л а г о д а р и л 
благотворителей, 
п о п е ч е н и е м 
которых это стало 
возможно.  

В этот же 
день рабочие 
у с т а н о в и л и 
крест на главку храма, а также шпиль и крест на 
колокольню, высота которой составила сорок семь 
метров.

Напомним, что Казачий Ильинский храм находится 
в центре города по адресу: ул. Советская,6, рядом с 
Главпочтамтом



3Серафимовский        вестник

КАК СБЫЛОСЬ ПРОРОЧЕСТВО ПРЕПОДОБНОГО СЕРАФИМА

История похищения
В июне 1920 года состоялось 

заседание Совнаркома под 
председательством В. И. Ленина, 
на котором было принято 
решение о «ликвидации 
мощей во всероссийском 
масштабе». Таким 
образом новая власть 
пыталась показать 
людям, что мощи — 
всего лишь «поповская 
выдумка», созданная 
для того, чтобы 
привлечь как можно 
больше людей в свои 
храмы и монастыри. В 
декабре того же года в 
рамках этой кампании 
были вскрыты мощи 
преподобного Серафима 
Саровского с последующим 
составлением акта досмотра 
святых останков. Были 
обнаружены кости 
святого, что не вызвало, 
однако, никакой реакции 
среди верующих, так как 
во время прославления 
в 1903 году тело святого 
обрели в таком же 
состоянии. В 1927 году 
мощи были изъяты из 
Саровского монастыря и 
вывезены в неизвестном 
направлении.

В запасниках музея
Осенью 1990 года в 

Ленинграде, в запасниках Музея 
атеизма и религии, который тогда 
находился в здании Казанского 
собора, были найдены 
неизвестные останки, которые 
при поступлении не проходили 
музейной описи. Вместе с 

этими останками, на перчаточке, 
была обнаружена надпись: 
«Преподобне отче Серафиме, 
моли Бога о нас!» В декабре 

комиссия во главе с епископом 
Тамбовским и Мичуринским 
Евгением (Жданом) и епископом 

Истринским Арсением 
(Епифановым) установила 
по многим признакам, в том 
числе по обнаруженным 
травмам на костях, что это — 
похищенные в советские годы 
мощи преподобного Серафима 
Саровского.

Митрополит Крутицкий 
и Коломенский Ювеналий 
вспоминает: «Он (Патриарх 
Алексий II) направил двух 

архиереев… для 
освидетельствования. А 
перед этим Святейший 
Патриарх достал копии 
актов при вскрытии 
мощей. И вот наши 
владыки, когда им 
представили найденные 
останки, увидели, что 
все совпадает: и медный 
крест, и недостающие 
некоторые косточки, 
которые при жизни 
преподобный Серафим 
потерял после того, как 
на него напали и избили 

разбойники».
Так состоялось обретение мощей 

Преподобного. Их переместили 
в специально изготов-
ленную раку и отныне 
воздавали все подобающее 
им поклонение.

Крестный ход
6 февраля 1991 

года святые останки 
отправили на поезде из 
Ленинграда в Москву. 
Это событие проходило 
без официальной огласки 
— никто ничего не 
объявлял, но проводить 
преподобного собралось 

великое множество верующих. 
Уже на Московском вокзале «так 
много людей вышло на перроны, 
что посадка в поезд стала 
проблематичной, — вспоминает 
митрополит Истринский 

(Продолжение на стр.4)

«…То будет диво, так диво, как грешная плоть убогого Серафима из Сарова в Дивеево перенесется», 
— сказал как-то Преподобный дивеевским сестрам. Пророчеству этому, поначалу непонятному, суждено 
было сбыться 1 августа 1991 года, когда мощи саровского подвижника были обретены второй раз и 
перенесены в Дивеевский монастырь.

Прибытие мощей преподобного Серафима Саровского 
в Дивеево 31 июля 1991 года

Патриарх Алексий II возглавляет богослужение по случаю 
второго обретения мощей преподобного Серафима. 1991 г.
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(Окончание, начало на стр.3)

Арсений, — <…> я очень хорошо 
помню — когда поезд с мощами 
Серафима тронулся, все, кто 
был на вокзале, в это время 
опустились на колени».

В Москве мощи в 
сопровождении крестного хода 
были принесены в Богоявленский 
кафедральный собор. Здесь они 
находились с февраля по июль 
1991 года. 23 июля начался 
грандиозный крестный ход из 
Москвы в Дивеево, 
который возглавил 
Патриарх Алексий II. 
Мощи святого провезли 
в микроавтобусе через 
Богородск, Орехово-
Зуево, Владимир, 
Боголюбово, Гороховец, 
Вязники, Нижний 
Новгород и Арзамас. 
В больших городах 
совершались литургии, 
молебны, непрерывно 
пелись акафисты 
святому. Повсеместно 
люди выходили к 
микроавтобусу — навстречу 
Серафиму. «На дорогу вышло 
много людей — с хоругвями, 
крестами, цветами и иконами, 
— вспоминает участник этих 
событий митрополит Арсений, — 
Они вышли поприветствовать 
преподобного Серафима! А тут 
— ливень! И вдруг, увидев наш 
кортеж, все эти люди, несмотря 
на потоки воды, становятся на 
колени!» Митрополит Ювеналий: 
«Узнав, что мощи приносят 
во Владимир, в Ногинск, в 
Орехово-Зуево, <…> люди шли 
лавиной, не один километр, 
под дождем и пели “Христос 
воскресе”». Иногда людей у 
дороги собиралось так много, 
что Патриарх благословлял 
совершать незапланированные 
остановки, чтобы верующие 

могли поклониться любимому 
святому.
Возвращение домой

30 июля 1991 года, накануне дня 
памяти преподобного Серафима 
Саровского, его мощи вернулись 
в полуразрушенный Дивеевский 
монастырь. Митрополит 
Ювеналий вспоминает: «Когда 
мы наконец достигли через неделю 
места подвигов Преподобного, 
Святейший Патриарх (Алексий II) 
сказал: “Перелистнулась еще одна 
страница Дивеевской летописи”». 

31 июля в 15:00 Патриарх вместе 
с другими епископами пропел 
акафист святому, а затем совершил 
всенощное бдение в Троицком 
соборе Дивеевского монастыря 
(единственное здание, которое 
успели к тому моменту как-то 
восстановить). Утром, после 
окончания поздней литургии, 
которую Патриарх совершил под 
открытым небом, был отслужен 
молебен с крестным ходом 
вокруг собора. Затем раку с 
мощами внесли в храм, где они 
до сегодняшнего дня покоятся у 
северного столпа. Так закончился 
десятидневный крестный ход, 
беспрецедентный по числу 
участников.

И сбылось пророчество 
преподобного Серафима: 
«возляжет он в Дивееве».

Что же произошло?
Торжества по случаю чудесного 

обретения мощей преподобного 
Серафима открыли собой новую 
эпоху в жизни христианской России. 
После долгих лет атеистических 
притеснений Церковь получила 
возможность говорить и действовать 
открыто. СМИ активно освещали 
события, связанные с обретением 
мощей. Организация крестного 
хода и всех праздничных событий 
получила государственную под-
держку. Церковное торжество, 

о з н а м е н о в а в ш е е 
собой новую страницу 
в жизни Русского 
Православия, стало 
зримым проявлением 
общенародной солидар-
ности. Аналогов этому 
событию нет до сих пор.

После перенесения 
мощей был восстановлен 
разрушенный в совет-
ские годы Дивеевский 
монастырь. Теперь это 
одно из уникальных 
мест России, место 
нашей памяти и силы. 

Его украшение и благоустройство 
продолжаются и по сей день. 
Сюда ежегодно приезжают 
тысячи паломников и туристов.

В возрождении самого 
монастыря и памятных мест, 
связанных с жизнью преподобного 
Серафима, деятельно участвовало 
руководство и ученые Российского 
федерального ядерного центра, 
который находится в Сарове.

Более же всего это событие 
знаменательно тем, что после 
него многие колеблющиеся, 
унылые и сомневающиеся стали 
христианами, о чем впоследствии 
свидетельствовали. Через обре-
тение мощей преподобного 
Серафима Саровского они обрели 
веру.

По материалам 
журнала “Фома“

У мощей преподобного Серафима Саровского. 1991 год.
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Раскаяние – основанный на 
свободе воли человека, укор 
совести о совершенном грехе.

Раскаяние есть сожаление 
о том, что я поступил так-то, а 
не иначе. Следовательно, оно 
есть невольное признание того, 
что я мог бы поступить и по 
другому, правильно. Раскаяние 
– это первый этап покаяния. 
Раскаяние – сожаление, что 
грех совершён, покаяние – 
твёрдая решимость оставить 
грех, борьба с ним, перемена 
жизни.

При раскаянии человек 
не только осознает 
н е п р а в и л ь н о с т ь , 
ошибочность, греховность, 
но и горько сожалеет о 
поступке (помышлении, 
высказывании), тоскует, 
испытывает муки совести, 
страдает, томится, казнится.

В раскаянии нет еще 
отречения человека от себя 
прежнего, он раскаивается лишь 
в отдельном поступке. При 
раскаянии разум признается 
в том, что цель оказалась 
неправильной, что средства 
оказались не те, что результат 
получился неожиданным. При 
этом испытываются эмоции от 
сожаления до стыда. Раскаяние 
есть самая сильная форма 
сознательного самоосуждения. 
Раскаяние есть сумма из 
логической констатации ошибки 
и отрицательных эмоций.

Тупиковые пути раскаяния 
уныние или попытка успокоить 
совесть в суете дел или 
самооправдании. Самоубийство 
Иуды – крайний случай 
раскаяния без покаяния.

Покаяние – осознание своей 

ЧЕМ ПОКАЯНИЕ ОТЛИЧАЕТСЯ ОТ РАСКАЯНИЯ?
греховности и переживание, 
связанное с таким осознанием.
Это не только сожаление 
о совершении проступков, 
противоречащих заповедям и 
нравственным нормам, но нечто 
большее – раскаяние, то есть 
осуждение всего неправильно 
содеянного: «Ибо печаль ради 
Бога производит неизменное 

покаяние ко спасению, а печаль 
мирская производит смерть» 
(2Кор. 7: 10).

Анализ подоплеки греха 
Иуды и греха Петра приводят, 
в конечном счете, к противопо 
ставлению этих евангельских 
персонажей, один из которых 
раскаялся, однако не покаялся в 
евангельском смысле «перемены 
ума» («метанойя») и, продолжая 
пребывать в греховном мраке, 
отчаялся и удавился, а другой 
– плакал горько (Мф. 26:75) и, 
исполненный любви ко Христу, 
прибег к Его милосердию, 
покаялся, был прощен, получил 
Господне благословение, стал 
первоверховным апостолом 
и засвидетельствовал свою 
верность Господу мученической 
кончиной.

Это говорит прежде всего о 
том, что между раскаянием Иуды 
и покаянием Петра существует 
кардинальная метафизическая 
разница. Раскаяние оказывается 
лишь муками нечистой совести, 
не ищущей и не чающей, однако, 
прощения, не верящей в Того, 
Кто имеет власть оставлять 
грехи, Кто взял на себя грех мира 

(Ин.1:29). Раскаяние, таким 
образом, может настичь 
и неверующего человека, 
но покаяние происходит 
исключительно перед лицом 
Господним, в преддверии 
приблизившегося Царства 
Небесного. Покайтесь; 
ибо приблизилось Царство 
Небесное (Мф. 4:17) – с 
этими словами Господь 
выходит на проповедь после 
искушения Его сатаною в 
пустыне. 

В Священном Писании 
встречаются, на первый взгляд, 
непонятные слова о раскаянии 
Бога. Например: «И раскаялся 
Господь, что создал человека 
на земле» (Бытие 6:6). «Господь 
раскаялся, что воцарил Саула над 
Израилем» (1Царств 15:35), и 
тут же в этой главе выше (ст. 39) 
читаем: «и не раскаялся Верный 
Израилев: ибо не человек Он, 
чтобы раскаяться Ему». Это 
классический антропоморфизм. 
Можно попытаться передать 
указанное выражение, как 
состояние сильной скорби, но это 
тоже будет антропоморфизмом.

Следовательно, для 
дейcтвенности таинства 
покаяния необходимы искреннее 
сердечное раскаяние и твердое 
намерение исправить свою 
жизнь.
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ЛИТУРГИКА
Бîãîñëóæåáíàÿ óòâàðü

Пîòèð
Потир (греч. - сосуд для питья) 

представляет собой круглую чашу 
на высокой подставке с круглым 
основанием. Ножка, соединяющая 
чашу с основанием подставки, 
имеет, как правило, в середине 
утолщение, яблоко. Основание 
чаши делается обычно большим 
по диаметру. Потир, как и 
дискос, содержит в себе два круга 
(верхний и нижний), имеющие те 
же значения, что и круги дискоса. 
Но потир имеет и свое духовное 
значение. Потир употребляется 
для претворения вина в истинную 
Кровь Христову. На проскомидии в 
чашу вливается вино. На литургии 
совершается пресуществление его 
в Кровь Христову. В потир затем 
опускается, во образ Воскресения 
Господа, одна из четырех частей 
преломленного Агнца, ставшего 
Телом Христовым.

Непосредственно из чаши 
причащаются священники и 
диаконы. После причащения 
священнослужителей в чашу с 
Кровью Господней опускаются 
частицы Тела Его, назначенные 
для причащения мирян. Потир 
вслед за этим торжественно 
выносится через царские врата 
к народу, и из него Причастие 
преподается мирянам. После 
этого в чашу всыпаются с дискоса 
частицы, представляющие собою 
членов Небесной и земной 
Церкви, вынутые из служебных 
и прочих просфор. Затем чаша 
торжественно переносится с 
престола на жертвенник, во образ 
Вознесения Христова, причем в 
царских вратах ею крестообразно 
осеняется народ.

Чаша является воистину 
вместилищем Невместимого, и 

потому сама по себе знаменует 
Пресвятую Богородицу 
и Приснодеву Марию, во 
чреве Которой образовалось 
человеческое естество Господа 
Иисуса Христа, Тело и Кровь 
Которого Он благоволил затем 

отдать в пищу и питие верующим 
в Него. Как в Ветхом Завете, 
особый сосуд (стамна) по 
повелению Божию хранил в себе 
в Моисеевой скинии манну, Бо-
жественную пищу, ниспосланную 
с Неба для питания Израиля в 
пустыне, так Богородица носила в 
Себе истинную пищу и истинное 
питие - Господа Иисуса Христа 
(Ин. 6, 32-33; 48-50; 51, 55). 
Поэтому в церковных песнопениях 
Матерь Божия часто именуется 
стамной, носящей манну, 
Божественной стамной манны, 
чашей, черплющей радость. Если 

ветхозаветная стамна являлась 
таинственным прообразом Девы 
Марии, то новозаветная чаша 
(потир) тем более есть знамение 
Приснодевы.

Церковный потир - это образ 
чаши, которую Господь Иисус 
Христос на Тайной вечери 
преподал Своим ученикам со 
словами “Пейте от нее все, ибо сие 
есть Кровь Моя Нового Завета, за 
многих изливаемая во оставление 
грехов” (Мф. 26, 27, 28). В самом 
широком смысле потир является 
образом той таинственной чаши, 
в которой Премудрость Божия 
растворила вино и предложила 
на своей трапезе (Притч. 9, 1, 3). 
Древнее пророчество объемлет 
этимобразом и таинство 
Причащения, прежде всего, и 
тайну Рождества Христова от 
Приснодевы Марии, и ту чашу 
страданий за грехи всего мира, 
о которой Христос, молясь, 
говорил: “Отче Мой! если 
возможно, да минует Меня чаша 
сия; впрочем, не как Я хочу, но 
как Ты” (Мф.26, 39).

Причащаясь Тела и Крови 
Христовых, верующие сами 
становятся частицами естества 
Сына Божия, участниками Его 
подвига, смерти и Воскресения, 
причастниками Его Божественной 
жизни и через это наследниками 
Царства Небесного. Поэтому чаша, 
как и дискос, знаменует также 
Церковь Небесную и земную, 
питающую людей духовной 
пищей в жизнь вечную. Чаша как 
символ Церкви смыкается в своем 
значении с чашей как символом 
Богоматери, ибо Приснодева есть 
Матерь Церкви.

Дискос и потир берут свое 
начало от Тайной вечери. С самой 
глубокой древности эти сосуды 
старались делать соответственно 
величию таинства, на них 
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совершаемого, - из золота 
или серебра. Даже во времена 
гонений христиане имели 
золотые и серебряные сосуды. 
Употреблялись также сосуды 
из стекла, олова, меди, железа, 
даже дерева. Такого 
рода сосуды вошли 
в употребление 
особенно в 
период широкого 
р а с п р о с т р а н е н и я 
веры и Церкви, когда 
многие отдаленные 
и бедные приходы 
не могли приобрести 
или изготовить 
дорогие дискосы и 
потиры, что было и 
в Русской Церкви, 
где в древности в 
отдаленных храмах 
и обителях употреблялись 
при богослужении сосуды из 
простых металлов и дерева. 
Знамениты дере-вянные дискос и 
потир Преподобного 
Сергия Радонежского. 
Такого рода сосуды 
благослов лялись 
лишь в силу крайних 
обстоятельств, так 
как деревянная чаша 
неизбежно впитывает 
в себя часть Крови 
Христовой, ее 
невозможно отереть 
дочиста; кроме 
того, дерево - очень 
ломкий и хрупкий 
материал; стекло 
еще более хрупко, 
хотя обладает гладкостью 
и чистотой; железо и медь 
окисляются. Евхаристические 
сосуды делались из яшмы, агата, 
обрамлялись серебром и золотом, 
украшались драгоценны ми 
камнями. Когда церковная жизнь 
в России достигла высокого 
уровня развития, в середине XVII 
в., церковными распоряжениями 

было установлено делать дискосы 
и потиры из золота или серебра, 
или, в крайних случаях, из олова, 
но не из дерева и меди.

В древности не было единства 
в изображениях и надписях на 

священных сосудах. На дискосах 
изображались Богомладенец 
в яслях, крест, дева Мария; на 
потирах - Пастырь добрый с 

заблудшей овцой на раменах, 
Агнец, несущий Крест. Позднее 
в изображениях на сосудах 
достигалось все большее 
единообразие, так что ныне 
обычно на дискосах изображают 
ангелов или Крест; на потирах с 
западной, лицевой по отношению 
к священнику стороны - образ 
Христа Спасителя, с северной 
стороны - образ Матери Божией, 

с южной - Иоанна Предтечи, то 
есть деисис, с восточной - Крест.

Любовь православных людей 
к Евхаристии и благоговение 
перед святостью богослужебных 
сосудов вдохновляли многих 

старинных мастеров 
на создание таких 
дискосов и потиров, 
которые по праву 
считаются вершиной 
ю в е л и р н о г о 
искусства, давно 
стали достоянием 
общечеловеческой 
культуры. Следует 
заметить, что 
создание золотых 
или серебряно-
в ы з о л о ч е н н ы х 
у к р а ш е н н ы х 
е в х а р и с т и ч е с к и х 

сосудов диктуется отнюдь 
не стремлением к роскоши 
и ошеломляющему блеску в 
мирском смысле. Небесной славе 

и величию таинства 
Евхаристии должны 
соответствовать по 
мере возможности 
и самые материалы, 
из которых 
и з г о т о в л я ю т с я 
сосуды для этого 
таинства, ибо 
редкие драгоценные 
металлы и камни 
являются земным 
о т о б р а ж е н и е м 
н е б е с н ы х , 
Б о ж е с т в е н н ы х 
достоинств, качеств, 

различных добродетелей и 
духовных дарований Святой 
Христовой Церкви. При 
правильном отноше нии к 
красоте, как к одному из явлений 
Софии- Премудрости Божией, 
дорогие священные сосуды могут 
преподать сознанию человека 
множество глубоких духовных 
уроков.
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Пятая заповедь «Почитай отца 
твоего и матерь твою» говорит 
о важности положительного, 
благоговейного отношения к 
родителям, а также о послушании 
им. А «злословящий отца или 
мать смертью да умрет». Хорошая 
заповедь, которая, к сожалению, 
сегодня широко и грубо 
нарушается. 

В той России, которая была 
христианским православным 
государством, законодательно 
подчеркивалась важность и 

О РОДИТЕЛЬСКОМ БЛАГОСЛОВЕНИИ

неотъемлемость родительской 
власти. Сам Господь дает родителям 
власть над своими детьми, но 
надо иметь в виду, что в Церкви 
власть понимается не как власть 
произвола, а как власть любви. 
Очевидно, что речь идет о том, 
что родители любят своих детей, 
относятся к ним с любовью и, если 
нужно, ограждают своих чад от 
ошибок, направляют их жизнь в 
богоугодное русло. Родительское 
благословение исключительно 
важно перед Господом. Дети, 
которые этого не понимают и 
какие-то дела совершают без 
родительского благословения, 
причиняют себе многие страдания 
и переживания. Родительское 
благословение оберегает детей от 
бед и искушений.

Есть правило святителя Василия 
Великого, в котором говорится: 

если кто женится или выйдет замуж 
без родительского благословения, 
отлучается от Церкви на год. Сейчас 
часто с родительским мнением не 
считаются и женятся, не получив 
согласия родителей, забывая, что 
молитвы родителей укрепляют 
основания домов, являются 
фундаментом семейного счастья. Вот 
и оказывается, что вновь построенные 
здания семейной жизни основаны 
на песке и легко разрушаются. Как 
сегодня говорят работники ЗАГСов, 
доля разводов достигла 100%, то есть 
сколько женятся, столько и разводятся. 
Очевидно, что такой высокий 
уровень разводов свидетельствует о 
ненормальном отношении к своим 
родителям и к браку у молодых. Это 
беда и трагедия всего нашего народа.

Протоиерей 
Александр Ильяшенко

Есть  заповеди,  которые  что-то 
устанавливают,  что-то  запрещают 
делать, а есть заповедь, содержащая 
некое обещание. Это заповедь о 
почитании родителей. «Чти отца 
твоего и матерь твою, да благо ти 
будет и да долголетен будеши на 
земли». То  есть  уже  в  основе  
Божиего  закона  лежит  заповедь  о  
почитании родителей.   Что   такое   
почитание родителей?  Прежде  
всего,  это  послушание,  любовь  
и  забота  о  них. Очевидно, что 
благословение родителей имеет 
огромное и сакральное значение,  
потому  что  отношению родителей  и  
детей  уподобляются отношения  Бога  
и  Церкви,  Бога  и народа Божиего. 

Родительское        благословение 
имеет  огромное  значение  и  
огромную  силу.  Практический  опыт  
показывает,  что  непослушание  
родителям  приводит  ко  многим  
бедам. Поэтому  можно  сделать  
вывод  о том,   что   послушание   
родителям –   это   есть   исполнение   

заповеди Божией.  Послушание  
приводит  к благу,  а  тот  человек,  
который  прислушивается  к  своим  
родителям, чаще бывает счастлив.

Отказ   от   авторитета   родителей  
отражает  нынешнее  состояние детско-
родительских  отношений  к институту 
семьи как к традиции в целом. Сегодня 
молодежь призывается  к  отказу  от  
всех  авторитетов, а  распущенность  
провозглашается нормой  жизни.  В  
силу  этого  эгоистичного  подхода  
можно  предполагать,  что  брак,  
являющийся  отражением  любви  
между  людьми, находится под 
угрозой. Мы не можем  утверждать,  
что,  если  не  послушаться родителей 
и сделать так, как нам нравится, брак 
развалится. Наверное, нет, но скорби 
бывают не только в том, что брак 
развалился. 

Иногда лучше, чтобы этого брака  
вообще  не  было,  потому  что  в 
нем нет счастья и он продолжается 
как  страшный  сон,  кошмар,  из  
которого никак не выбраться. Так 

что родительское  благословение  
очень важно,  в  частности  для  
молодых. Господь   дает   родителям   
власть любви,  и  против  этой  
любви  идти не нужно.

Священник Филипп Ильяшенко

Родительское благословение исключительно важно перед Господом

Послушание родителям – это исполнение заповеди Божией
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ДЕТСКАЯ СТРАНИЧКА

про вечность

Молодая женщина сидела 
на скамейке в парке и почему-
то горько плакала. В это время 
Ваня ехал на своем трехколесном 
велосипеде по аллейке. И так 
жалко стало ему тетю, что он 
спросил:

– Тетя, ты почему плачешь?
– Ой, малыш, ты не сможешь 

понять, – отмахнулась женщина.
Ване показалось, что после 

этого тетя стала плакать еще 
сильнее. Он говорит:

УЧАСТЛИВЫЙ СОВЕТ

У маленькой девочки 
заболела мама.

Пришел доктор и видит — 
одной рукой мама за голову 
держится, а другой игрушки 
прибирает. А девочка 
сидит на своем стульчике и 
командует:

— Принеси мне кубики!

ЛЕКАРСТВО

Подняла мама с пола кубики, 
сложила их в коробку, подала 

– Тетя, у тебя что-то болит, и ты 
плачешь? Хочешь, я подарю тебе 
свою игрушку?

Еще больше разрыдалась 
женщина от этих участливых 
слов:

– Ой, мальчик, – ответила она, 
– я не нужна никому, меня никто 
не любит…

Ваня посмотрел серьезно и 
сказал:

– А ты точно у всех спросила?
К.Д. Ушинский

У Ани Кленовой умерла 
бабушка.

— Мама, — сказала после 
похорон Анечка.

— А дедушка тоже умрет?
— Да, вздохнув, ответила 

мама.
— А папа?
— И папа.
— И ты?
— И я.
— А я?
— Все умрут! — честно 

сказала мама.
Страшно стало Анечке. 

Забралась она на диван и 
горько заплакала.

— Но, садясь рядом, 

продолжила мама, —если 
человек верит в Бога, ходит в 

храм, молится, кается в грехах, 
то после смерти он будет жить 
в раю!

— И я? — улыбнулась сквозь 
слезы Анечка.

— И ты!

— И папа?
— И папа!
— А ты?
— И я!
— И дедушка?
— Конечно, милая! Для того 

и был распят на Кресте Иисус 
Христос, чтобы спасти нас от 
смерти!

На радостях Анечка 
бросилась к иконе Спасителя, 
поцеловала ее, а потом — 
маму.

И мама, всегда ревновавшая, 
если дочь обнимет кого-то 
прежде нее, на этот раз совсем 
не обиделась!

Монах Варнава (Санин)

дочке.
— А куклу? Где моя кукла? 

— кричит опять девочка.
Посмотрел на это доктор и 

сказал:
— Пока дочка не научится 

сама прибирать свои игрушки, 
мама не выздоровеет!

В. Осеева
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Гроб Госпо́день – пещера, 
бывшая местом погребения и 
Воскресения Христова, в честь 
чего впоследствии на этом месте 
был устроен христианский храм. 
Находится в Иерусалиме.

Про гроб пишут все евангелисты: 
Мф.27:60-28:8; Мк.15:46-16:8; 
Лк. 23:53-24:24; Ин.19:41-
20:11. Он принадлежал Иосифу 
Аримафейскому, находился в 
саду недалеко от Голгофы и был 
новым, то есть в нём ещё никто не 
был похоронен.

По указанию св. императора 
Константина, в 326 году его мать 
св. императрица Елена прибыла 
в Иерусалим: «…божественный 
Константин отправил с 
сокровищами блаженную Елену 
для отыскания животворящего 
креста Господня».

В Великую Субботу 
в Иерусалимском храме 
Воскресения Христова, также 
известном как храм Гроба Господня, 
ежегодно совершается торжество 
сошествия Благодатного огня.

Говение (греч. эвла́бэйа, 
букв. «осторожность», 
«благоговение»; лат. pie-
tas «благочестие») – термин 
православного богослужебного 
обихода, обозначает практику 
поведения верующих во время 
поста. Объем содержания этого 
понятия со временем менялся.

Протоиерей Вячеслав Харинов: 
«Слово «говение» осталось 
в церковном употреблении, 

но в светском лексиконе 
употребляется только понятие 
«пост». В известном смысле это 
одно и то же, поэтому начало 
поста мы называем «заговением». 
Соответственно окончание поста 
называется «разговением».

Слово «говение» — древнее, 
даже не славянское. Корни его в 
санскрите, где «го» обозначает 
духовное наставление, «hava» 
— жертвоприношение, «гу» 
— жертвовать. Это дает 
повод предполагать, что в 
древности говение состояло 
в молитвах, соединенных с 
жертвоприношением. Слово 
сохранило за собой смысл поста 
как своеобразной жертвы Богу, 
как дань благодарности Ему.

Интересно, что наши предки еще 
сравнительно недавно знали слова 
«говейный» человек — достойный 
уважения и почтения, «говеин» — 
учтивый. В современном русском 
языке эти слова остались в форме 
«благоговение» и «благоговейный».

Год церко́вный – цикличная 
система постов, праздников и 
рядовых дней, составляющая 
основу богослужебной жизни 
Церкви. Церковный год 
начинается 1 (14) сентября. В 
этот день празднуется церковное 
новолетие.

1-го сентября 312 года император 
Константин Великий одержал 
победу над Максентием, после 
чего христианам была дарована 
полная свобода исповедовать 
свою веру. В течение многих 
веков Новый год в нашей стране 
начинался именно с этого дня. 
Потом был введен Новый год по 
западному образцу – с 1 января.

Богослужебная жизнь 
христианина идет не по 
календарным датам, а по 
церковным праздникам. 

Годовой богослужебный 
круг состоит из двух типов 
праздников: неподвижных и 
подвижных. Первые закреплены 
за определенным днём года, 
а вторые зависят от даты 

празднования Пасхи, которая 
для каждого года специально 
вычисляется по солнечному и 
лунному календарям.

Праздник Светлого Христова 
Воскресения, Пасха, – главное 
событие года для православных 
христиан и самый большой  празд-
ник. Из остальных праздников 
выделены 12 самых важных. Их 
называют двунадесятыми.

Грехопаде́ние — первое 
преступление человека, связанное 
с нарушением Божьей заповеди 
о невкушении плодов с дерева 
познания добра и зла, повлекшее 
за собой катастрофические 
последствия как в отношении 
самого человека, так и в 
отношении окружающего мира.

Грехопадение привело к 
страшному результату: 

1) разладились отношения 
человека с Богом, 2) человека 
с человеком, 3) человека с 
окружающим миром. Разладился 
сам человек, сделавшись тленным 
и смертным, склонным ко злу, 
удобопреклонным к воздействию 
демонических сил.

СЛОВАРЬ ПРИХОЖАНИНА
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О духовной жизни в семье

Возделывание добродетели в семье
 — Геронда, как может возделать в себе добродетель 

человек, имеющий семью?
 — Бог даёт для этого благоприятные возможности. Но 

многие, хотя и просят Бога, чтобы он давал им благоприятные 
возможности по возделыванию добродетели, встречаясь 
с какой-то трудностью, начинают роптать. Например, 
иногда Благий Бог от Своей безграничной любви, желая, 
чтобы муж возделал в себе смирение и терпение, забирает 
Свою Благодать от жены, которая начинает вести себя с 
“выкрутасами” и обращаться с мужем грубо. В этом случае 
муж должен не роптать, но радоваться и благодарить Бога 
за ту благоприятную возможность, которую Он даёт ему 
для подвига. Или, например, мать просит у Бога, чтобы Он 
подавал ей терпение. Потом она накрывает на стол, к столу 
подходит её ребёнок, тянет за край скатерти, и вся посуда 
сыплется на пол. Малыш словно говорит своей матери: 
“Мама, терпи!”

И вообще, те трудности, которые существуют в 
сегодняшнем мире, вынуждают людей, желающих жить 
хоть немного духовно, не расслабляться, не спать. Когда, 
Боже упаси, начинается война, то люди не расслабляются, 
не смыкают глаз. Нечто подобное, как я вижу, происходит 
сейчас с теми, кто старается жить духовно. Да вот взять 
хотя бы тех молодых, которые живут церковной жизнью. 
Какие же трудности приходится им, бедным, испытывать! 
Однако та брань, которую они испытывают от грязного 
мира, в котором живут, некоторым образом помогает 
им не зевать. А вот в мирное время, когда трудностей 
нет, видишь, что большинство людей равнодушны к 
вопросам веры и нравственности. Тогда как и это мирное 
время людям тоже надо использовать для духовного 
преуспеяния: им надо постараться отсечь свои недостатки 
и возделать добродетели.

В духовной жизни очень помогает безмолвие. 
Хорошо, чтобы распорядок дня был составлен таким 
образом, чтобы в нём было определено время для 
безмолвия. Пусть в этот час человек всматривается в 
себя, чтобы познать свои страсти и подъять подвиг, для 
того чтобы их отсечь и очистить своё сердце. И совсем 
хорошо, если в доме есть какая-то тихая комната, 
атмосфера которой напоминает атмосферу монашеской 

БЕÑЕДЫ ÑТАÐЦА 
ПАИÑИЯ ÑВЯТОГОÐЦА

кельи. Там, “в та́йне”  можно исполнять свои духовные 
обязанности, читать духовные книги, молиться. Если 
молитве предшествует недолгое духовное чтение, то оно 
ей очень помогает, потому что и душа от такого чтения 
согревается, и ум переносится в духовную область. 

 — Геронда, а не кажется ли Вам, что жить такой 
жизнью, которую Вы описываете, в миру сейчас не 
очень-то просто?

 — Нет, есть миряне, живущие очень духовно. Они 
живут как подвижники: соблюдают посты, совершают 
службы, молятся по чёткам, кладут поклоны — несмотря 
на то что у них есть дети и внуки. По воскресеньям такие 
люди идут в церковь, причащаются и снова возвращаются 
в свою “келью”, подобно пустынникам, которые в 
воскресный день приходят в соборный храм скита и 
потом опять безмолвствуют в своих каливах. Слава Богу, 
в мире много таких душ. И если говорить конкретно, то 
я знаю одного главу семьи, который постоянно творит 
Иисусову молитву — где бы он ни находился. Этот 
человек всегда имеет в своей молитве слёзы. Его молитва 
сделалась самодвижной, и его слёзы сладки, это слёзы 
божественного радования. Помню и одного рабочего 
на Святой Горе. Его звали Янис. Он трудился на очень 
тяжёлых работах и работал за двоих. Я научил его творить 
во время работы Иисусову молитву, и постепенно он к 
ней привык. Однажды он пришел ко мне и сказал, что, 
творя Иисусову молитву, чувствует большую радость. 
“Забрезжил рассвет”, — ответил я ему. Прошло немного 
времени, и я узнал, что этого человека убили два пьяных 
хулигана. Как же я заскорбел! Прошло еще несколько 
дней, и один монах стал искать инструмент, который Янис 
куда-то положил, но не мог найти. И вот Янис явился ему 
во сне и сказал, куда он положил этот инструмент. Этот 
человек достиг духовного состояния и мог помогать 
другим и из жизни иной.

Насколько же проста духовная жизнь! Возлюбив 
Бога, признав Его великую Жертву и Его благодеяния 
и с рассуждением понудив себя к подражанию 
Святым, человек быстро освящается. Лишь бы он 
смирялся, чувствовал своё окаянство и свою великую 
неблагодарность Богу.

“Слова. Том IV. Семейная жизнь”
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Ñâò. Èãíàòèé Áðÿí÷àíèíîâ
Êòî óñâîèò ñåáå ó÷åíèå Îòöîâ, òîò, 

íàõîäÿñü è ñðåäè îáùåñòâà ÷åëîâå÷åñêîãî, 
ñòÿæåò ñåðäå÷íîå áåçìîëâèå. Êòî æå 
îñòàíåòñÿ ÷óæäûì ýòîãî ó÷åíèÿ, òîò è â 
óåäèíåííåéøåé ïóñòûíå, è â íåèñõîäíîì 
çàòâîðå, áóäåò âîçìóùåí ìîëâîþ ïîìûñëîâ 
è æèâîïèñüþ ìå÷òàíèé, áóäåò ïðîâîäèòü 
æèçíü ìèðñêóþ.

Èãóìåí Íèêîí (Âîðîáüåâ)
×èòàéòå èíîãäà æèòèÿ ñâÿòûõ. Ýòî 

îñâåæàåò ÷åëîâåêà.

Ñâò. Èîàíí Çëàòîóñò
×òåíèå Ïèñàíèÿ - âåëèêîå áëàãî.

Äóøà, ñòîÿùàÿ ïðè ïîòîêàõ Áîæåñòâåí-
íûõ Ïèñàíèé,  áåçîïàñíà  îò  âñåõ 
íåáëàãîïðèÿòíûõ îáñòîÿòåëüñòâ.

Äóøà, íå ïîëüçóþùàÿñÿ äóõîâíûì 
ó÷åíèåì, ïîêðûâàåòñÿ âåëèêîþ íå÷èñòîòîþ 
ãðåõîâ.

Äóøà òðåáóåò åæåäíåâíîãî íàñòàâëåíèÿ 
è ïèùè äóõîâíîé.

Ïðï. Ìàêàðèé Îïòèíñêèé
Äëÿ ÷åãî íàì íàäî ÷èòàòü ó÷åíèÿ Ñâ. 

Îòöîâ? Äëÿ òîãî ÷òîáû, ïîó÷àÿñü ó íèõ, 
ìîãëè ïîçíàâàòü ñâîè ñòðàñòè è íåìîùè, è 
ñ êåì èìååì áîðüáó, êàê óïîòðåáèòü îðóäèå 
è êàê âåñòè áðàíü ñ âðàãàìè íàøèìè.

Ïðîò. Àëåêñàíäð Èëüèí
Ïîêà åñòü âîçìîæíîñòü, ÷èòàòü íàäî 

êàê ìîæíî áîëüøå. Ýòó âîçìîæíîñòü äàåò 
Ãîñïîäü, ïîòîì îíà îòíèìàåòñÿ, à ÷òåíèå 
áóäåò ïðåòâîðÿòüñÿ â äåëî ïîñòåïåííî, íå 
ñðàçó. È äðåâíèå íå æèëè îäíîé êíèãîé, 
à áðàëè ó ñòàðöà îäíîãî îäíî, ó äðóãîãî 
- äðóãîå.

Ïðï. Èîñèô Âîëîöêèé
Áîãîäóõîâåííûå ñî÷èíåíèÿ, íàïèñàííûå 

ñâÿòûìè è ïðåïîäîáíûìè îòöàìè íàøèìè, 
íåâîçìîæíî è ïåðå÷èñëèòü. Ëèøü òîò, êòî 
ìîæåò ñîñ÷èòàòü ïåñîê ìîðñêîé è çâåçäû 
íåáåñíûå, ñìîæåò ñîñ÷èòàòü è òâîðåíèå ñâÿòûõ 
îòöîâ, êîòîðûå îíè íàïèñàëè, íàñòàâëÿåìûå 
Ñâÿòûì Âñåñèëüíûì è Æèâîòâîðÿùèì 
Äóõîì,ñîãëàñíî ïðîðî÷åñêèì, åâàíãåëüñêèìè 
è àïîñòîëüñêèìè ïèñàíèÿìè. Òîò, êòî 
óãëóáèòñÿ â èõ áîãîäóõîâåííûå ñî÷èíåíèÿ, 
óâèäèò âîèñòèíó, ÷òî îíè ïîäîáíû 
ïèñàíèÿì ïðîðî÷åñêèì,åâàíãåëüñêèì è 
àïîñòîëüñêèì.

Выдержки из книги “Наставления  святых  отцов  и 
Подвижников  благочестия  в

повседневной жизни (мысли  и  советы)”

О ПИСАНИЯХ СВЯТЫХ ОТЦОВ


